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คำ ปรารภ 


ฌึ่อง ใน โยก าสว ไ เฌา ปน กิจ ศพ  “แม่ เ^ย ม”  วํนนั้  ขำ พ เจ่า 
และ ลูก  ต่าง ก็มีค วาม เห็น พ* ป็งต่ ธง ก' นว่า  ใน ฐานะ ที่ 
แม่เ 1 ^ ยมมึ ลูก  ๆ ซึ่ง ได้ ศึกษา วิชาชีพ ต่าง  ๆ ก* นมา  ลูก  ๆ ก็ ศว: 
จะ ได้ ศ* นก ว* า และ รวบ รวม เรึ่ ยง ต่างๆ  ที่ เห็น ว่าย าจจ ะมึป ระ โยชน์ 
บ* าง ตาม วิชา ที่ ตน ไต่ เล่า เรียน มา  เพื่ย เบน ธ กิน* นทนา การ แต่ ท่าน 

ที่ เคารพ น* บก็ธ และ ญาติ มิตร ทุก ท่าน ที่ ได้ ใหโ ก็ ย: ติ สละ เวลา อ* นมึ 
ก่าข ยง ท่าน มา ร่วม ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ แม่ฟั้ ยม ใน ว' นนํ้ 

ลูก  ๆ ข ยง แม่ แ^ยม  จึง ไต่" พยายาม  ค* น ศว* า และ  รวบ รวม 
เรื่ ยง  “เก็บ เล็ก ผสม น* อย”  ขั้น  โดย ไป ข ยเรึ่ ธง มา จาก ยา จาร ย 
ผู้ ส' งส ■ธน มาบ* าง  จาก ท่าน ผู้ทรง คุณวุฒิ บ* าง  จาก กา: ขธธ นุญา ต 
ลธก จาก ต่าร ไ] ตำรา ต่าง  ๆ บ* าง  และ จาก ประสพ การณ์ ที่ ตน 
ไต่ ปฐิ บ* ต งาน มา แล* ว์บ’ าง  ประ กธบ ก* บ แม่ขั้ \| ยม เบี่น ผู้เลึ่ ธม ใส ต่ธ 
พระ ทุทธ ศาสนา อย่า งยื่ง  ประ พทุติ และ ปฐิบ 'ต ตน อยู่ ใน ระ เมิย บ 
ประเพณี ธ* นดีฃ ธง หญิง ไทย โดย เคร่ง ค:* ด ไม่ สณีม สนุน ประ- 

เพณี ข ธง ชาว นอก พุทธ ศาสนา ที่ ช* ดต่ธ  ศีลธรรม ธ* นศึข อง ชาว ไท่ย 


(ซ) 

เมื่อ เห็น ใ ค: ทำ ชิะ ไร ที่ ผิด หู ผิด ตา น่า เกลียด  ห็ส่ง สอน ห่าม ปราม 
บุตร หลาน  ใม่ใ ห ‘ประ พบุติ ตว นอกลู่ นอก ทาง  ด ‘งน ใ) พบุติ การณ์ 
ของ หญิง ไทย บาง คน ใน บจสุ บนนั้  จึง เย้ นที่วิ ตก ก* ง์วล ของ แม่ 
เฟ ยม อยู่ เย้ นอ* น มาก  หาก แต่ ไม่ ม ทาง ใด ที่ จะ หยุด ย ใ) ห ‘าม ปราม 
ได้  เมื่อ ได ให็น บท ความ ของ คุณ แส  สา ยะ เส วี  เรื่อง  “ ผู้หญิง 
ใน ท* ศ์นะ ของ ธรรมะ  ” นเข ‘า  จึง เห็น ว่า ห่า ได ‘นำ ออก ทิม ทํให แพร' 
หลาย  จะ เย้ น เครื่อง สำนึก แก่ ชาว พุทธ ไทย ท* ง์ห ลาย ท ใ] หญิง และ 
ขาย โดย ท' วก* น ทใเ น เพื่อ ดำเนิน การ ให โย้ น ไป ตาม เจตนา ของ 

แม่ เฟ ยม  เพื่อ จะ ไต้ ช่วย ก* นร่ก ษาป ระ เพณี อ* นดึข อง หญิง ไทย ไว้ 
ผลดี อ* น่จะ เกิด แก่ หนำ สือเ ล' มน  จะ ได โย้ นอ บุ สรณ์ แห่ง กุศล กรรม 
สนอง แก่ แม่เ ใ^ ยม ตลอด ไป 

ขอ กุศล ผล บญที่ ขำ พเ จำ และ ลูก  ๆ ไต้ ร่วม บำเพ็ญ เพื่อ เย้ น 
ท* กษิณ าบุป ระ ทาน ใ นคร ใ) น จง เย้ นบ จ จ* ย อำนวย อิฐ ฐ วิบุล มน ญ- 
•ผล แด่ แม่ เฟ ยม  ตาม ควร แก่ คติ วิ ส* ยใน ส' ม ปราย ภพ ทุก ประการ 

อนึ่ง  ขำ พเ จำ ขอ ขอบ พระ คุณ  คุณ แส  สา ยะ เส วี  ที่ ไต้ ให้ 
วิทยาทาน ใน การ เผย แพร่ ความ รู้ ต่าง  ๆ ที่ ไต้ นำ มา จ* ดทิม พ็คร ในึ่ 


(ค) 

และ บรรดา ท่าน ที่ไฒ้ รุณา สละ เวลา ให้ เกีย รต มา ใน งาน ฌา ปน กิจ 
ศพ ของ แม่เ 1 ^ยม  และ ห้อง กราบ ขอ ธ ภยที่ ให้ การ ตอน รบ และ 
กล่าว ชอบ พระ คุณ ท่าน โดย มิ ไต้ ท่ว้กี งก น จึง ใคร่ ขอ เรียน ขอบ 
พระ คุณ ท่าน ที่ เคารพ นบ ถือ ห้งห ลาย มา  ณ โอกาส นั้ด* วย. 


นาย คุงเ โน  ส คาบ ต ยาน นท 

๔ ธ' นวา คม  ๒๕๐๙ 


ชา ตะ 
มฅะ 


นาง^ ยม  สด าบต ยาน ฬท 

วน พุธ  แรม  ๔ คํ่า  เด อนย  บ มะแม 
๒๔  เมษายน  ๒๙ 0๘  อา ยุ  ๙๘  ป เศษ 


คณแ ม ถา ย พร อม กบ  คณ ยาย  และ คณ บา 


คุณ พ่อ  ก' บ ลกท ลาน 


นาง เฟ ยม  ส ถาม ต ยา นนท์  ๓ ด เมื่ยิ วน พุธ  แรม  4'  คํ่า 
เตือน ยี่  บี่มะ แม  ณ บำน รม คลอง บาง กรวย  ตำบล บาง ไผ่  อำเภอ 
เมึ อง  ลํงห ว' ต นนทบุรี  เบ็๋น บุตรี คน สุตท องของ  นาย อํน  และ 


นาง วาด  ทอง เปลว 
เรียง ตาม ลำ ด* บด' งนํ้ 

ท.  นาง เอํม  ท* บถม 
๒.  นาง เท์ม  ย' งยืน 
๓.  นาง เปลั้ อง  ท* บขำ 
4.  นาย เปรื่อง  ทอง เปลว 


มึพี่ น* อง ร่วม บิดา มารดา  รวม  ๙ คน 


( ถึง แก่ กรรม  ) 
(ถึง แก่ กรรม) 
(ถึง แก่ กรรม) 
( ถง แก่ กรรม  ) 


นาง เปล่ง  สม เสือ 

* 

นาง ขน  บุ รณ ะพิเ ขษฐ 

* 

๗. 

นาง ฟน  อุ่น เอม 

( ฟ่' 

๗. 

นาง สุภท รก ลทพ ย ( 

, พยิน 

ลกษ ณย นา วน  ) 

ล่  ฟ่. 

๙ 

(ถึง แก่ กรรม) 

๙. 

นาง เฟ ยม  ส ถา บต ยาน นท 

ได้ ทำ การ สมร สก* บ นาย ถุง เงิน  ส ถา บต ยา นนท์  เม อ พ. ศ. 
ได้ ช่วย ก* น ประ กอบ อา ชึพ Vทํ สวน  และ อยู่ กิน ก* บ สาม 


( .ฉ) 

ด้วย ความ พน ปกติ สุขฺ  จน ก: ะท่ งถืง แก่ กร! ม เบ็๋น เวลา  ๓ & บ 
เศษ  มี บุตร ธิดา ด้วย ก ‘น รวม  ๗ คน  คือ  ะ- 


ด. 

เรือ เอก  ประ ด* บ ส ถา บต ยา นนท์ 

(อ. 

นาย ผดุง 

๓. 

นาง สาว อารื 

99 

นาย สมมา ตย์ 

99 

ส ส. บ. 

นาย ร' กษ์ ศ* กดื 

99 

นาย บรร เท ง 

9* 

ก ส. บ. 

ผเ. 

นาย ปรื ชา 

99 

ปก ศ. 

ใน ร 

ะ ยะ หล* ง แห่ง ชึวิ ตน 

นาง เ^ ยม  ๆ 

ได’ บวย กระ เสา 

กระแสะ เรื่อย  ๆ มา  แต่ ก็ ไม่ ถึง ก ไ^ ต’ องเ ขำ โรง พยาบาล  เพึย ง 
แต่ ไป รก ษาต วที่ค ลนิค เท่า นน  จน กระ ท่งว 'น อาทิตย์  ที่  ต 0 

มกราคม  พ. ศ.  เอ ๕ ว ๘ ได้ เขา รก ษาต 'วทิ โรง พยาบาล คิริ ราช 

ใน ชน แรก นาย  แพทย์ ส' น นษ  ฐาน  ว่า  เบ็น  แผล ใน  กระ  เพาะ  อาหาร 


จึง ได้ ทำ กา: ตรวจ รก ษา โดย การ เอ๊ก ซเร ย และ ใ ห’ ยา ต่าง  ‘บุ 

อาการ ก็ ย' งไม่ ดีขํ้น  จน กระ ท' ง เอ  เดือน ต่อ มา  จึง ได้ ทำ การ 

ผ่า ศ* ด เมื่อ ว* นที่  ดอเ  มีนาคม  พ. ศ.  เอ& 061  จึง ไค’ ทราบ แน่ ช* ดว่า 


(ช) 

เบน มะเร็ง ใน ลำ โส้แ ละ กระ เพาะ อาหาร  หง นาย แพทย์ และ พยา- 
บาล ต่าง ก็ พยายาม ช่วย กน รก ษาพ ยา บาล โดย เต็ม ความ สามารถ 
แต่ ก็ใม่ สามารถ ละ ย* บย* ง์มำ ลุ ราช ไว้ ใต้  นาง^ ยม  จึง ใต้ ถึง แก่ 
กรรม  เมื่อ ว* น เสา รที่  ๒ 4 เมษายน  พ. ศ.  ๒๕ 0๘  เวลา ประมาณ 
0๘.๓0  น.  กึอมื่ ชึว้ต อยู่ ต่อ มา หล* ง ลาก ว* นผ่า ตด ไต้ อีก ถึง  ๓๘  ว* น 

สิร รวม อายุ ไต้  ๕๘  บ ๓ เดึอ น เศษ. 


I 


1 


\ 


0 


ร่ม โฬธึ ทอง ฃอง ลูก 


แม้ จะ พ็ม เวลา นาน ถึง  ดบื่ฟ่  เตื ธน  ๑๐  วน แล* วก็ ตาม 
ลูก ‘ๅ  ทุก คน ก็ย้ง ไม้ ลืม วไเ น* น วน เสาร์ ที่. ๒ 4 เมษายน  ๒ & ๐๘ 
เบน. ว* นที่ ม* จ สุรา ข ไต มา พราก เธา คุณ แม่ที่ เคา: พร กยึง ข ธง พวก เรา 
ไป  อา  ร่ม โพธ ทอง ของ ลูก สน เสีย แล* ว 

ตลอด เวลา  ๓ เดือน ก ไ]  ต^1  ว* นที่คุ ณแม่ บวย อย่ที่ โรง พยา- 
บาล  ลก  "I ทุก คน ต่าง ก็ ผล* ด เปลี่ยน ก* นไป เผา พยาบาล คุณ แม่ 
ตลอด เวลา  พยาบาล ก* นท* ง์  ๆ ที่ ทุก  ‘ทุ  คน ก็ ทราบ ดืว่า คุณ แม่ 
ตไเ ง จาก พวก เรา ไป แน่  เพราะ โร่ ค มะเร็ง นไม้ เคย ไว้ ชีวิต ใคร เลย 
แต่ล ■ก ช, าย ท^ง ทก ท* ง เสีย ใส และ I สีย ดาย มาก ชีน เมื่อ ไป ไม่ ท* น เห็น ใจ 
คุณ แม่  มึแต่ เพียง ลูก หญิง คน เดียว เท่า นนที่ มี โอกาส ได้ เห็น ใจ 
คุณ แม่.  คุณ แม่ ไม่ น่า จะ จาก พวก เรา ไป เร็ว เช่น น เลย  ตอน คา 
ว* นที่  ๒๑  เมษายน  ■ก่อน ที่ ลูก ชาย ทง หก จะ ลา คณแ ม่ก. ล* บบ* าน 
น* น ค ณแม่ ย* งพด คุย ก* บลูก ‘ทุ  และ ย' ง เห็น คุณ แม่มี อาการ สบาย ดี 
และ ก็ดีก ว่าว นธื่น  ๆ ด* ว ยชํ้า ไป  แต่ ทว่า ธมีจ จา ....  ต่อ จาก 


(ญ) 

เวลา น นม าธีก เ]: ะ มา ณ ต่ ๒-®, ๓ ข่ว โมง เท่า นน  คุณ แม่ ก็ ทั้ง 

พวก เรา ไป เสีย แล ว ไปป็ ย่าง ไม่ ม่วไ เก ล* บมา อีก เลย 

ลูก  ‘คุ  ทุก คน ย* งจำ ไท่แม่น ยำ ท กระ ยะ เวลา  ว* นง านบี ใหม่ 
คุณ แม่ ยง ช่วย คุณ บา  และ ลูก ‘คุ  หลาน ‘คุ  ท่า อาหาร เด ยง พระ 
เส ร' ๆ งาน บี ใหม่ คุณ แม่ กบ่ำ ย ลูฤ  ‘คุ  ก็ พา ไป หา หมอ  พอ หมอ 
เห็น อาการ มาก ก็ แนะ นำ ให้ ส่ง โ: งหเ ยา บาต  อาทิตย์ มี่  ®,0  มกราคม 
๒๕๐๘  ก พา คุณ แม่ ไป ส่ง โรง พยาบาล ทิ: ราช  ลก หญิง คน เดียว 
เๆ อง อยู่ เผา พยาบาล  ส่วน ลูก ชาย หง หก ก็ ผล* ดเป ลี่ ยมก บ ไ!] พ ยา. 
บาล คุณ แม่  ลูก ชาย คน โต ต* ธง ไป ราชการ มี่ ส' ตห็บ  พอ บ่าย ว* น 
คุก ร์ก็รี บก ลบ ไป เยี ยม คุณ แม่ มี่ โรง พยาบาล ห* บ่ทิ  ว* น อาทิตย์ ก็ 
ยิยูห โรง พยาบาล' จุน เก อบ ไค เวลา รถ ออก อง ไต้ ชาม มาๆ] บ^บ {ๆ,^* บ 
สต หีบ  ลูก ชาย คน รอง สุด ห* อง เบน นิสิต อยู่ ปร “อำ มี่ บาง เชน  V จุฎ 
เลิก' จุาก เรียน หรือ ว' น หยุด ก็: บ มา พยาบาล คญแ ม'  ลก ชาย คน ส; ๆ 
หอ งก็ เรียน พิเศษ เพื่อ สอบ เขำ ศึกษา ต่อ  เรียน. ส:' จุ ต* องแ ว;; เยี่ยม 
คุณ แม่ อยู่ เบึน ประ อำ  มี่แย่ มี่ สุด ก็ คือ ลูก หญิง คน เดียว ชคูง คญ แม่ 
ตอง อยูเ ผา คุณ แมต ลอด เวลา  (0  เด อน  วน เลย  ลา งาน เส ยอน 
แทบ' จุะถู กอ อก' จุาก ราชการ  พูด ได้' ร่า ระยะ นน ลูก  ^ ทุก คนๆ, 0 ^ 
คุณ แม่ แหบ' จุะ ไม่ เบน อ* นหำ งาน หรือ เบ็ นอ* บ่เรื ยนถ นเส 0 


พอ ถงว นอง คา รท  ดตเ  ม นา คม  เวลา ประมาณ  ๒ 0.00  น. 
บรรดา นาย แพทย์ ก็ ตกลง ผ่า ตต คุณ แม่  หล* งผ่า ต* ตแล วคุณ แม่ก็ 
ยง คิด ว่า คุณ แม่ คะ หาย  คอย น* บว* นจะ กล* บ บาน เท่า นน  คณ แม่ 
บอกว่า คิด ถึง คุณ ยาย และ เบึน ห่วง กล วจะ ใม่มี ใคร ขาย ทุเรึ ยน  แต่ 

ตรง ก* นข' าม ลูก ทุก คน ทราบ คิแล ว ว่า คุณ แม่ จะ ต’ อง จาก ใป 

อย่าง แน่  แต่ จะ อีก กี่ ว* นเ ท่าน น ถึง แม้ ว่า จะ ทราบ ดี เช่น นนก็ ตาม 
ลก ทุก คน ก็ ช่วย กน พยาบาล คุณ แม่ ตลอด มา  จน กระ ท* งว* นอ* น 
โหด รำ ย มา ถึง  เสาร์ ■ที่  ๒^1  เมษายน  ๒๕ 0๘  เวลา ประมาณ 
0๘ .๓ 0 น.  คุณ แม่ก็ จาก พวก เรา ไป ดำ ย ความ สงบ  โอ้ ร่ม โพธื้ ทอง 
ของ ลูก่ 

ลูก  ‘ทุ  ทุก คน ยำ จำ ใค้ดี ถึง ชีวิต ของ ครอบ ครำ เรา  เมื่อ อยู่ 
รวม กำ คุณ พ่อ คณ แม่ และ ลูก  ๆ ท* ง์  ๗ คน  คุณ แม่ เบน ชีวิต จิต ใจ 
และ เบน ทุก สี่งทุ กอ ย่าง ของ ครอบ ครำ  คุณ แม่ รำ ลูก  เขำ ใจ ลูก 
และ พยายาม ท่า ทุกอย่าง เพื่อ ลูก ตลอด มา  ถึง แม้ ว่า คณ แม่ จะ ได้ 
รำ การ ศึกษา นอ ย แต่ คุณ แม่ ก็ พยายาม สน บสนุ นใ หำ ก ‘ทุ  ได้ รำ 
การ ศึกษา สูงๆ ทุก คน  ลูกๆ ชอง คุณ แม่ เร์ม เรียน หนำ สึป็แ ต่เล็ กๆ 
ทก คน  ก ลำ จาก โรงเรียน คุณ แม่ ก็ ช่วย สอน หนำ ลือ ให้  ทำ ให้ 
ลก  ๆ เรียน ได้ เร็ว กว่า เพื่อน  ๆ คุณ แม่ พยายาม กวด ขำ เคี่ยว เข็น 


(8) 

ให้ ลูก  ๆ ข ย* น ไ!] โรง เรึย น ห้า ไม่ ไต่ คณ แม่  ลูก  ๆ คง' าะ  ไม่ ไค้ 17 ยม 
ก* นถึง เพึย งม  ถึง แม้ ว่า ลูก  ‘ๆ  จะ เรียม คบ อธก ห้า งาม แล่ ว •หรี อ 
บาง คนม้ ครอบ กรำ ใปแ ล่วก็ ตาม  คุณ แม่ ย* งเ, บมห้ วง ใย ลูก ห สาม 
รู้ ว่า ลูก ของ คุณ แม่ ม้แต่ เห้ย งเงิ มเตื อม  (เงิ มชึ่ง ใช้ ต* ง์แต่ ตนเ ค้อม 
ถึง บ' ลาย เค้อ น)  เท่า ม* น คุณ แม่ก็ คอย ช่วย เหลือ เจือ จาม อยู่ 

ตลอด เวลา  คุณ แม่ก ลำ ลูก  ‘คุ  จะ ลำบาก 

คณ แม่ คอย พรํ่า สอ ม ลูก อยู่ เสมอ ว่า  ให้ ร* บ ราชการ โดย 
ชึ่อลั ตย์ สุจริต  อย่า ใต้ เห้. ม แก่ อามิส สิน จำ งใค  ‘คุ  ให้ พยายาม 
ต* งใจ ห้า งาม โดย เต็ม ความ สามารถ  ไม่ จำ เบน จะ ตำ ง!] ระ จบ 
สอพลอ ประการ ใด 

ตลอด ชีวิต คุณ แม่ ประกอบ แต่ ความ ค้ งาม  หม่น ห้า บญ 
สน ทาน เสมอ  ใน บน ปลาย ของ ชีวิต  เม อ ลูก ‘คุ โต พอ เลื ยง ตำ เอง 
ใด โ เลว  คณ แม่ ไป ห้า บุญ และ รก ษา อุโบสถ ศลท ก ว* นพ ระ ตลอด 
พรรษา เรื่อย มา จน กระทง ถึง แก่ กรรม  คุณ แม่ ต* งใจ จะ บวช ลก 
ชาย ใหค รบ ทง  ๖ คม  แต่ ทำ นก บวช ไต้ เพียง  ๒ คน เท่า ม* น เพราะ 
ลก ‘คุ  ของ คุณ แม่ ตำ ง เรียน  และ ตอง ห้า งาน ก' นทก คม  จึง ยำ 
ไม่ มี โอกาส ได สมอง พระ คุณ ของ คุณ แม่ ดำ ย การ บวช ครบ ทก คม 


(ฐ) 

ลูก ชาย ทุก คน ขธ่ส้ ญญา ว่า'! ะบว ปิเพื่ ยิคณ แม่ ใ หำ ง ไต้  แตะ ทุก กน 
'าะ ทำ แต่ สึงดึ งาม ตาม คำ สอน ขป็ง คุณ แม่ ทุก ประการ 

สุด ทำ ย ขอ อำ นา'! กุศล ผล บญที่ คุณ แม่ ไต สร ำง ไว้  ตลอด 

เ! นของ ลูก  ‘ๆ  ที่ ได* กระ ทำนั้  '! งด ลบ* น ตาล ให้ ดวง วิญญาณ ของ 

คุณ แม่  เสวย สุข  ณ สรวง สวรรค์  ใน ส* ม ปราย ภพ เทอญ. 

* 

. ' จา^ 

ลูก  ๆ ทุก คน 

. ๔ ธํน วา คม  ๒๕ 6 ๙ 


® 1/1  ^ ^ 
คา  เวอ าลย 


น* ธง ๆ ลกข อง น* าใต่ ปรารภ กไเ ข่า พ ท* าว่า  ใน งาน ฌาป นกํ' ๆ 
ศพ แม่  วน ที่  (1  ธน วา คม  ๒๕๐๙  จะ จํด พิมพ์ หน* งสือ อนุ สร ณ 
เท กแก่ บรรดา ท่าน ที่ใป ใน งาน ศพ  ขอ ร่อง ให้ ข่า พเ' ฑ้เขึ ยนค ำใว้ 
อา ล* ย ข’ าพเ จำ ได้ ร* บ ปาก ด* วยค วาม ยิน ตี และ เต็ม ใจ อย่า งยื่ง 

น* าเ บน น* อง คน สุด ท* องของ แม่  ท่าน มี พระ คุณ แก่ ข* าพเ จำ 
อย่าง เหลือ ลฺน  น* บแด่ ขำ พเ จำ และ น’ อง ๆ ย์ง อยู่ ใน เยาว์ ว* ย นำ 
ได้ เลืย งดูอุ้ มขูข ำพเ จำ และ น* อง  ๆ ตลอด มา  เพราะ ใน ระยะ น* น๎ได้ 
อยู่ ใน บริเวณ บำน เดียว ก* น แม่ เคย เล่า ให้ พง ว่า  ขณะ ที่ แม่ เจ็บ 
บวย หรือ มี ธุระ ต่าง  ๆ นอ กบ ำนก็ อา ศ* ยนำ คน น ช่วย ดูแล กล่อม 1ห่ 
ทะนุ ถนอม  คอย บอน ขำ ว นำ แบ่ง เบา ภาระ แทน แม่ ได* มาก  แมำ น 
กระทำ พวก เรา เติบ โต และ แยก ยำ ย ไป อยู่ ต่าง หาก  ท่าน ก็มิ ได้ 

ทอดที่ ง ห ม' นไป เยี่ยม เยิย น ไต่ ถาม สุข ทุกข์ อยู่ โดย สมํ่า เสมอ  เมื่อ 
ยาม หลาน ไป ประสพ ลาภ ยศ  นา ก็ แสดง ความ มุทิตา จิต ยินดี ดำ ย 
เมื่อ สน แม่ แล ำก็ ได้ พึ่ง นำ เบน ร่น โท อี้ ร่ม ไทร แทน แม่  ยาม ที่มี 

ทุกข์ รอน ก็ อา ศ' ยนำ ช่วย บ่า บำ บดเ บ่า ความ ทุกข์ ร* อน  จึง น* บ ว่า' 


(ฒ) 

ท่าน มึพ ระ คุณ ต่ธขำพเ 'ฑ้แ ละ นอง จ อย่า งยื่ง  สุคที่ พรรณนา 

ประ ดุๆ แม่ ของ ข่า พเ' ฑ้คน หนึ่ง 

น* าฌืน ผู้ มอง เห็น การณ์ ไกล  เห็น ประ โย ชน ของ การ ศึกษา 
ศึง ไต่ พยายาม อด ทน  เสีย สละ ความ สขส่ วน ตว  ส่ง ลก ‘คุ ศึกษา 
ๆน สำ เร็ๆ ขนม หา วิทยา ล' ย หลาย คน  เย้ มที่ พึ่ง แก่ ตม เอง ได้  นำ 
มุ่ง ๆะ บำเพ็ญ ประโยชน์ แก่ ส่วน รวม เย้ นที่ ตำ  มีนิส ไ] โอบ อ* อม 
อารี รำ ลูก ห่วง หลาน  เย้ ม มารดา ที่ดีข อง ลูก  เย้ น แม่ บำน ที่ดึ 
ของ ครอบ ครำ  เย้ น ผู้ใหญ่ ที่ น่า เคารพ ของ ลูก หลาน  และ เย้ น มิตร 
ที่คีข อง เพึ่อ นบ ำน  นำ เย้ นผู้ วาง ตม เหมาะ สม กำ กาล สมำ เย้ น 
แบบอ ย่าง แล^ รำ ษา คำ ดศรี ของ กุลสตรี  ดำเนิน ชีวิต ตาม แบบ 
ฉบำ ของ สาธุชน และ ประ พกุติ ตน ตามๆ ารีต ประ เพณ์ อำ ตี’ งาม ควร 
แก่ การ ยกย่อง นบ ถือ 

ใน คำ น ศาสนา  นำ เย้ นผู้ สนใจ ใคร' ศึกษา ใน ห ลำ ธรรม มา 
แต่ ตน  ทำ นึ่สืบ เนึ่ อง มาๆ าก ได้ รบ กา: อบรม ตาม แนว ทาง ที่ ถก 
ตำ งๆ าก บรรพ บรุษ  ๆงมิ ความ เห็น ชอบ ตาม ทำนอง คลอง ธรรม 
เย้ นนิส ย ประ ๆำ ตำ  ขวน ขวา ย หา ทาง สงบ สุข  หมำ ประ พถติ 
ปฐิบํ ต ธรรม มา โดย สมํ่า เส มธ  โดย เฉพาะ ใน กาล พรรษา นำ จะ 
เข ำวำ รำ ษา อุโบสถ ศึต  พง ธรรม ติดต่อ มา เย้ น เวลา หลาย บ นำ 


0 


(ณ) 

ว่า ท่าน ได สะสม บุญ กุศล ฌ็๋นอ ริยท รํพย์ เต 7 ยม พร ธม ใวโ เลว  ดึง 
เบี่น ที่ ม' นใล ได้ ว่า  ท่าน ได้ ไปส่ สุคติ ใน สม ปราย ภพ โดย แน่น ธน่ 
แต่ เบน ที่ น่า เสียดาย ที่ น’ าได้ ต่วน' ๆาก พวก เรา ไป โดย ไม่ ได* คาด ติด 
เพราะ ท่าน ย' งม่ว 'ยที่ ควร' าะไ ต' ประกอบ กุ คล กรรม เบน ที่ พึ่ง แก่ ลก 
หลาน ได้ อีก นาน  การ สุญ เสีย น’ าที่ เคารพ รก ดุ' าแม่ ข่า พเ' ท้น  ไค้ 
นำ ความ เค ร* า โคก มา' สู่ท้พ เท้แ ละ น’ อง  ๆ ตลอด' านผู้ ใกล้ ชิด เบน 
อย่าง มาก  แต่ ไม่ มีผู้ ใด ล่วง พ’ นความ ตาย ไป ได้  เพราะ อยู่ ใน กฎ 
ธรรม คา ที่ ว่า  “เมื่อ เรม ต* นดำ ย การ เกิด  ก็สํ้น สุด ด* วย การ ตาย” 
ดำ น 

คณ ธรรม ที่ นำ ไต’ ประกอบ ไว้ ใน ขณะ ที่ ดำรง ชีวิต อย่  เบน ที่ 
ประ ท ไ) ใ' าใ ห’ หลาน'"!  ระลึก ถึง อยู่ มิรู้ ลืม  หลาน  ‘ๆ  'ๆะ ขอ ยึด หล* ก 
ธรรม ที่ นำ ไต’ ปฏิบ 'ต มา เบน ห ลำ ใน การ ดำรง ชีวิต ต่อ ไป  หาก เบน 
ไป ไค* ศ์าม กฎเกณฑ์ แห่ง ธรรม ทาง พระ พุทธ คาส นา ชึ่งมี การ เอียน 

ว่าย ตาย เกิด  , แล วขอ ให้ ได้ เกิด เบน ลูก หลาน นำ' าง ทุก ชาติ เถึ ต. 

\ 

บา เฬญ  ยง ขน 

{นาย ขำ เพ็ญ  ยั่าย น) 

ใน นาม ของ หลาน' ๆ 


ยู้ฬญิ ง 

ใน ทศ ผะ ขอ'}® 55 ม 


ของ 

แส  สา ยะ เฝึวี 


สาร ฃาญ 


ควาน นำ - 

หนา 

ผู้หญิง ที่สํง คม ใผ หา  

๘ 

.ผู้หญิง ทม พุทธ ภาษิต กล่าว กง....'  

....  #เ0 

ยอด หญิง โน สม ย พุทธกาล  

ผู้หญิง ท ทำลาย ตน เอง ให้ เส อม ค่า  

เอ 4 

ผู้หญิง เบน เคริ อง วํต์ค วาม เจริญ ของ ศิล ธรรม  ....  (ก. 


การ ขา คๆา กศึล ธรรม  คึยิ  ระบบ หญิง ตา ชาย ทราม 

ศึด  ^ คืศฺ  ระบบ หญิง เตึย ว ชาย เคึย ว 

อานิสงส์ ของ ศึลข ‘อ  ๓ 

หึล  ฝ คึอ  ระบบ ความ ว่า งา ากผ้ หญิง 

ผูพ นภย จาก ผู้ หญง  

การ ดู ผู้หญิง ใน ทิศ นะ ของ ธรรมะ  

วธีที่  ท ดที่ค วาม เบน ปฏิกูล 

วิธี ที่  ๒ ดที่ค วาม เบน ธาตุ  —.  

วิธี ที่  (ก  ดที่ค วาม เบ็น อสุภ 


.—,  ๓0 

.-. - ๓ ค 
....  ๓ (ช 
..-  ๓๘ 

....  4๒ 

.-.  41ธ 
- -..  4๘ 

-..  & ๒ 


(ห) 


หนา 

ความ งาม  6 ประการ ของ ผู้หญ ง I ๕๓ 

ผู้หญิง หล ไเ  ความ งาม หาย ใ!!  ๕ อย่าง  &' 9 

โลหิต กอ ศุภ  ก ไ]  เครื่อง เส? ม สวย  &' แ 

วิ กฺขิศฺ ตก อศุภ  กบ  อ? ยาบ ถ เยอ งก ราย  ’ ๖0 

อุทฺธุ มา ตก อศุภ  กบ  ส่วน โค* ง์ส่ว นเ วา  ๖๒ 

วินึล กอ ศุภ  ก* บ วิว พรรณ อ* นเป ส่ง ป ล' ง ๖๕ 

วิปุพฺ พก อศุภ  ก* บ กล นเนั้ อ นวล นาง ๒๕ 

วิกฺข ายศฺ ตก อศุภ  ก* บ ความ เต่ง ตึง ๒๒ 

วิฉิทฺ หก อศุภ  ก* บ ค วาม่ อวบ เตึม ของ แท่ง เนํ้อ  ....  ๒๘ 

อฏฺฐิ กอ ศุภ  ก* บ รอย ยั้ม อ* นมี เสน่ห์ ๒,,^ 

หตวิ กฺขิตฺ ตก อศุภ  ก* บ ความ สม ส่วน ของ ทรวด ทรง....  ต!,, 

ผู้หญิง เบน ของ ร ใ) น ๘ เต 

สภาพ ของ ผู้หญิง ใน วิบส ส นา ญาณ  ®0  ...  ๘^ 

ผู้หญิง ทเ มอง ไทย ตอง การ  


V 


/ 


ความ นำ 


บญ หา เรื่อง  “ผู้หญิง”  เบน บญ หา โลก  ใม่มี ใคร สามารถ 
กล่าว ใหโ เม่น อม ลง ไป ใต้ ว่า  ค หรือ  ขว  เบี' น คุณ  หรือ  เบน โทษ 
เพราะ ผู้หญิง มี ท* ง์  ถูก ยกย่ 0 ง และ  ถูก ทำลาย  ผู้หญิง มี ฐานะ 
เบ็๋น  แม่ ของ โลก  และ  ใน ตำ น ตรง ก' นข่า ม ผู้หญิง ก็เบื น มาร 
ของ โลก  ตํวย เช่น ก* น ทุก คน ที่ ผ่าน ว' ย หนุ่ม  , ว 'ยก ลาง คน ใปสู่ 
ว'!] แก่  จะ ทราบ เรื่อง ของ ผู้หญิง ไต้ ดี 

ผู้หญิง ก' บ ผู้ชาย  เบน ของ คู่ ก* น และ มี ความ เกี่ยว เนื่อง 

ส* มทํน ธ ก' ม่มา ต* ง์แต่ สม* ยล ราง โลก  ตํง น* นจึง ต ‘อง มี เรื่อง ราว 

กล่าว ข ว' ญยก ย' อง และ กระทบ กระ ท' ง้ก* ม่มา ไม่ มีที่สํ้ นสุต  บาง 
ชา ต บาง ศาสนา ก็ ยกย่อง ผู้หญิง  ผู้ชาย จะ ต* อง ให ‘เกียรติ หญิง และ 

ยินดี ร* บใช โล็ก  ๆ น ‘อย  ๆ อยู่ เสมอ  บาง ชาติ บาง ศาสนา  ผู้หญิง 
จะ ต* อง ใหโ กีย รติ แก่ ชาย  ยก ใ ห* ชาย เบน ผู้ นำ ของ ครอบ ครำ  เบน 

ชำ งเ ทำ หนา  และ ผู้หญิง จะ ตำ งเบ็ น ผู้ปฐิ บำแ เละ ร' บใช้ ผู้ชาย 

บาง ยุค บาง สม ย ผู้หญิง ก็ เบน ผู้ นำ ของ ครอบ ครำ  ผู้ นำ ชอง ประเทศ 


ไฐฮ 


คติพจน์ ขป็ง คน บาง ชาติ กล่าว ว่า  ถำจ ะตค วาม เจริญ หรึอ ค'^' 1 
เสี่ อม ของ ประ เทศ  ใ หํดที่ ฐานะ ของ ผู้หญิง  ถำผู้ หญิง ของ ประ เห ศ 
ใด ได้ ร ไ) การ ศึกษา ดี  มี อิสรภาพ มาก  ประเทศ น* นก เจริญ  หาก 
ผู้หญิง ใน ประเทศ ใด  ไม่ ได้ ร ไ) การ ศึกษา  ไม่ มี สิทธิ เสรีภาพ 
ประเทศ น* นก็ จะ ล* าหล 'ง  มีผู้ กล่าว ถึง ผู้หญิง อินเดีย ว่า เบน แม่ บาน 

ที่ดี  แต่ เบน น ไ เส* งคม ที่ เลว  เคย พบ ใน หน* าห น* งสือ พิมพ์ กล่าว 
อ* างใ ป ถึง ค' มภีร มน  ซึ่ง แสดง ท* ศนะ ใน เรื่อง ของ ผู้หญิง ไว้ ว่า 

ผู้หญิง เบ็น เพศ ที่ น่า ร* ก กระ จ' มกร ะจั้ม  ลมุน ละไม สุภาพ อ่อน โยน 
และ ว่า  ผู้หญิง ไค* รบ การ ยกย่อง ที่ ไหน  พระ เจ’ าก็อ ย่ที่น 'น  บาง 

ค* มภีร์ ก็ กล่าว ประณาม หญิง ว่า  สตรี คือ อ ส* ตย เพศ  ไม่ มี ความ 
ส* ศย์ จริง  ไม่ มี อะไร ที่ จะ เลว ร’ ายไ ปก ว่า ผู้หญิง  ค* ม ภีร์น์ เปรียบ 

ผู้หญิง ว่า เบน เหมือน ใบ มีด โกน  เหมือน ยา พิษ  เหมือน ง เห่า 
เหมือน ไฟ  จะ เคารพ ซึ่อ ส* ตย ต่อ สามี  ก็ ใน เมื่อย* งไม่ มี ขาย อื่น 

มา เกี่ยว พ’ น 

เมื่อ พิจารณา เรื่อง ของ ผู้หญิง ใน ท* ศน* ะ ของ ผาย โตก หรือ 
ศาสนา อื่น แล’ ว จึง ถือ เบน มติ ที่ แน่ นอน อะไร ไม่ ได้  . แต่ ท* ศน คดี 
ทาง ผาย ศาสนา พุทธ มี กล่าว ไว โ มื่น การ แน่ นอน  และ แบ่ง ไว* ตา;^ 


# 
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ลำฒั แห่ง จิต ใจ ของ บุคค ต ชึ่ง ห่าน จะ พบ ใน  “เรื่อง ของ ผู้หญิง 
ตาม ห่ศ นะ ของ ธรรมะ”  ใน ฐาน ะหี่ ชาว โท ยเบ็๋ น ชาว พุทธ  ม* นคง 
อยู่ ใน ศีล ใน ธรรม มา แต่ โบราณ กาล  มี ระเบียบ ประ เพ ณอ* นศี, , 

ประ พถต ปฐิบ้ ศัก* นม าเบี น ประจำ  ที่ เรียก ว่า  “ มารยาท ธรรม  ” 

' ผู้หญิง ไต้ ร’ บ การ ยกย่อง นไเ ถือ เห่า เทียม ก* บ ผู้ชาย  มี ชื่อ เรียก ขาน 

ก' น์มา ว่า  “พ่อ บำน แม่ เรีอ น”  ผู้หญิง เมึ่ป็ ย* ง เด็ก จน กระ ท' ง้โต เบ็๋น 

, สาว  ใต้ ร* บ การส' ง สอนอบรม ให อยู่ ใน โอวาท ของ ผู้ใหญ่  - มีบิ คา 
มารดา เบน ตน  ตาม แนว ระเบียบ ประเพณี เดิม  และ เมื่อ ผู้ใหญ่ 
จ์ค การ ตบ แต่ง ให้ มี สามี  เรียก ว่า  “การ มี เรือน”  หรือ ออก เรือน 
ไป แล ว ก็ ทำ หนำ ที่ แม่ เรือน ต่อ ไป  ครอบ ครอง ชีวิต ของ ครอบ ครำ  ' 
โดย อิสระ  รก ษา ระเบียบ ประเพณี อนดี ต่อ ไป  เบึน เช่น นมา นาน 
นำ แต่ โบราณ กาล  เพ่ง จะ มา มี เหตุ การ ณี เปลี่ยน แปลง ไป โดย 
กระทำ หำ  เมื่อ ห ลำ สงคราม โลก ค ร* งํ้ที่  ๒ เพียง  ๒0  บี' มาน  เพราะ 
ความ จำ เบ็๋น ทาง เศรษฐกิจ และ ทาง สำ คม  ผู้หญิง ตำ ง ละ ที่งห นำ ที่ 
แม่ เรือนออก หา ราย ไต้ ใหโ เก' ตน เอง  หรือ จุน เจือ ครอบ ครำ ทุก วิถี 
ทาง ดำ ยศิล ป และ วิชา การที่ ตน ขวน ขวา ย ศึกษา เล่า เรียน มา  มี 

หนำ ที่ ใน การ ติดต่อ กำ สำ คม และ ตอง รำ ผิด ขอบ มาก ขน  ผู้หญิง 

ยุค ห ลำ สงคราม จึง คล่อง แค ล่ว  ว่อง ไว  เฉลียว ฉลาด  แต่ง ตำ 


๔ 


ทํนส มํย  แม็จ ะผ่' าผื' น ระ ฌีย่ บ!] ระ เพณี ที่ดี ไ! เบา ง ก ยง พอ พำ เนา 
เพราะ ย* งไบ่ ทงข นบ ธรรมเนียม และ ศีลธรรม ไป เสีย พํ เดียว  แต่’ พอ 
ได มา ประสบ กบ ผู้หญิง ยค พ* ฒนา นี่ เขา  เพียง ชิ” ว ระยะ เวลา ไม่ ก 
บี' มา นี่ เอง  กล* บ เปลี่ยน แปลง ไป จาก หนำ มือ เบ็่น หด* งมือ  เปลี่ยน 
ความ อาย ที่ เคย มือ ยู่ ประจำ นีส* ยส* น คาน เบน ความ ก ลำ  เปลี่ยน 
การ นุ่ง ห่ม มิดชิด เบ็' นเบี่ ด เผย  เปลี่ยน การ เก็บ ต่วเ บน อวด ต่ว  ตาม 
ไนท์ คล* บ ง่าน บอล ลี่  งาน ประจำ บี'  และ เกือบ ทุก งาน  • มืค วาม 
จำ เบึน อย่าง ยง ของ งาน ที่ จะ ขาด เสีย มิ ไต้  ก็ คือ  การ อวด ผู้หญิง 
น* มต* งแต่ การ อวด แบบ เสอ  อวด ร่าง กาย  ดู เหมือน ต* ง์ใจ จะ อวด 

ก* นใ หำ เม ค ทุก  ๆ ส่วน  การ อวด ก* นให โบ นที่เ บน ทาง  ชิาว พุทธ 
ตวย ก* นคง จะ ไม่ ค่อย มื ใคร รู้ เห็น  แต่ ใน ยุค พ* ฒนา นี่  กล* บ แพร่ 
ข่าว  แพร่ ภาพ  โดย สื่อ มวล ชิน ทงห มด ร่วม มือ ก* นอ ย่าง ข ย่น ข” น 
แข็ง  เชิำ ข็นทุ กๆ เชิำ  จะ เห็น ภาพ โ!] ภาพ เปลือย ใน หนำ สีอพี มพี 
วาง อวด สาธารณ ชิน อยู่ เก ลี่อน ถนน  ท” วทุก มุม เมือง  ท่าน ผ้ให ฌ่ 
คุณ ยาย  คุณ ย่า  เห็น เขำ  ถึง ก* บ ตำ) ง ปลง อนิจ จำ ถึง สำ ขา รตํว เอง 
เอนี จอ นาถ ใจ ต่อ ความ เปลี่ยน แปลง ของ ผู้หญิง ยุค พ* ฒนา  ซึ่ง เจํๅ 
ต* ว เอง อาจ จะ ตอง การทำ ไป  เพื่อ ราย ไต้  หรือ เพื่อ ความ โก โก๋  หรือ 
ตอง การ อวด ความ ก ลำ ความ เด่น ก็ ตาม  แต่ เมึ๋อ เบน แฟ ชิน และ ม่ 


0 


๕. 

กวา ม นิยม เกิด ขน  ป: ะ กอบ กับ ได้: ไ] กา: สน บสน น ดา กสึ่ยึ มวล ชน 
อย่าง แพ: หลาย เช่น นิ  ผู้หญิง ที่มีกิ ต ใจ วิ ป: ต ผิด จาก คลอง ธ:: ม 
กัน ดี เหล่า นิ  แมจ ะมี เพียง กัอย คน  กิ เหมือน มาก คน  เพ: าะ 
: ะ บาด ภาพ ออก ไป กัว ทุก หน ทุก แห่ง  เบน กัน ต: ายแ ก่เยฺ าว ชน ที่ 
พบ เห็น ยง กัก  เมื่อ ไม่งู้ จะ ทำ อย่าง ไ: ได้  กิ ตอง ปล่อย ไป ตาม กาล 
เวลา  วาง ใจ เบน อุเบกขา  ทำ เบน ไม่ สนใจ ใย ดี  แต่ ชํ้า: ำยยื่ ง 
กว่า นิ พอ มืช่า วห กัก เพีม เติม ขํ้น ใหม่  ว่า ผู้หญิง ไทย หมด: าคา  ยืน 
กอด จูบ กบ พวภ ฝ:' งกัง ฃ่าไ ด* ตาม ถนน หน ทาง  เพียง เบน กา: แลก 
กับ เงิน  ยอม ตน เบน เมืย เช่า เมืย ช' วค: าว: าวกั บ จะ เบึน อา ชึพที่ 
เชิด หกัา ชู ตา  ทำ น ผู้ใหญ่  ชาว พุทธ ท* ง หลาย  ท* งคุณ ยาย คุณ ย่า 
มืง กับ ตบ อก ผาง  ทน ไม่ ไหว  กัก ดี ศ: ของ หญิง ไทย เคย: ก บา มา 
ไว* นาน เท่า นาน  เคย มืซื่อ เสียง: าลื อ: ะ มือ ออก ไป กัว โลก  จะ ต* อง 
ถูก ทำลาย ลง เพ: าะผู้ หญิง หมด ค่า กัว  เห็น แต่ เงิน  เพียง ไม่ กี่ คน 
เสีย แล* วละ ห: อ .ไม่ เห็น มืใ ค: ที ไหน จะ กลา ลง  มืป็แ กิ ไช  ห: อ กัด 
ขวาง ห* าม ป: าม  ไม่ ให้ ผู้หญิง ป: ะ เภท พ* ฒนา กา: เหล่า นิ  ลุกลาม 
แพ:' หลาย ขยาย วง ใ กัก กัเง ชวา งอ ธกไ ม่สีก  ขณะ นิกิมื กัน อยู่ 
เกือบ ท' วทุก กัว เมือง แล' ว ภาพ อุจาด ลามก เช่น นิ  กัง จะ ผง อยู่ ใน 
จิต ใจ ของ เยาวชน สืบ เมื่อ งต่ธ ไป ใน ภาย หกัา  เห็น จะ ไม่มื ว' นสํ้น สุด 


ขาว พุทธ ท่ง๎ห ลาย สุคที่ จะ ทน ทาน ไหว  ถ่าใ ม่ใด้ ทำ' สี่งห นึ่ง ประ กา: 

ใด ไว้ พ นอน สรณ์  ว่า  ชาว พุทธ สมำ พุทธกาล ล่วง มา  ๒๕0๘ 
พรรษา ษืนมิ ได หลงใหล ม่วเ มา อย่ก บ ความ สุข ทาง กา ะ-' ารม ณ์  . 
ชนกระ ท" ง หลง ลม คำ สอน ของ พระ พุทธ อง ค็๋ถไ นท่ว ทกคํ ว คน. 

ไป ทเ ดยว  หาก เบน เหตุ สต วิ สยที่ จะ แก้ไข หน่วง เหนี่ยว คน หมู่ มาก  ■- 
ลาก มา ใ หำ ย่ใน ความ เห็น ชอบ ตาม ระบอบ ส* มมา ปฏิบ 7| นน ยาก ย็ง 
' เสีย แลำ  และ ก็ ดำ ย เหตุ นี่ แหละ  “ ผู้หญิง ใน ท' ศ นะ ของ ธรรม' ะ ” 

จึง ไ ดำ บา! ขน. 


* 


ท่า มก ลาง แสง สืแ ละ บรรยากาศ อ่น 
โน* มนำวฉุ  ต ดึง จิต ใจ ให้ ดื่ม คฺา อยู่ ใน รส ข ชิง 
ความ สุข แห่ง ส* งคม ของ ผู้ชาย ใน บจจุ บ* น 
ไม่ มีชิะ ไร ที่ จะ พิเศษ นอก เหนือ ใ ปก ว่า ใน ท์- 
คล* บ บาร์  สถาน นวด อบ อาบ  ภ* ตตา คา ร ชน สูง ที่มี สาว  ๆ ไว้ 
บริการ  ก่อ ต* ง์ชํ้น เหมือน ด' งด อก เห็ด  ใน พระ นคร  และ ห* ว เมือง 
ใหญ่  ‘ๆ  ท* วไป ใน ประเทศ ไทย  ไม่ ว่า จะ เบน การ แสดง แฟช 'น โชว์ 
งาน บอล ล์ที่มื อยู่ เบน ประจำ ที่ ไหน  จะ แน่น ขน* ดย์ด เยีย ด ไป ต* ว์ย ฝูง 
คน ที่เ ขำ ชม  สื่อ กลาง ของ งาน และ สถาน ที่ ต่าง ‘ๆ  ที่ก่ ล่า ว มา แล* ว 
ขำ ง ต* น ก็ดึอ ผู้หญิง สาว  ๆ สวย  ๆ ดึง ตูด ฝูง ชน ให้ ไป เที่ยว เตร่ 
สำเริง สำราญ  พร* อม ท* ง อาหาร ดี  ดนตรี ไพเราะ  ฉะ น* น 

ไนท์ คล' บ บาร์  สถาน นวด อบ อาบ  ภ* ตตา คา ร ช* นสูง  การ 

แสด งแฟ ช* น โชว์  งาน บอล ล์ทก แห่ง  จึง แข่ง ก' น่ใน อ* นที่ จะ จ* ดหา 
เลือก เพิน สื่ง หรือ การ แสด งที่ดึ เด่น ให้ย็ งก ว่า แห่ง อี่น ไว้ เบน ของ ย' ว 
ใจ ใ ห* มาก ที่สค  . ใน ใน ท่คด 'บ หรือ งาน บอล' สํ ต่าง  ๆก็ สรรหา การ 
แสดง ฟลอ โชว์ โดย สาว สวย ให้ โ' น่ที่ สุด  ใ ห* หวาด เสียว หวา บ 

หวาม ที่ สุด  เท่า ที่ จะมื ได้  และ ต์าง ก็ จะ โฃษ ณา รายการ สด ยอด 
ชอง ตน อย่าง ครึ ก โครม  จ* ด หาน กร* ยง สาว เสียง เซาะ ห้นที่ มี ส่วน 


ผู้หญิง ที่ฝึง คม 
ใ ผหา 


๘ 


โค* ง ส่วน เว้า  ส่วน แหว่ง  ส่วน นูน  ให้ ต้อง ตา ติด ใจ แก่ ผู้ เข่า ขม 
ใ ห* มาก ที่ สุด  การ แสดง แฟข่ น โชว์ ก็ เลือก หา ดา: า ภาพยนตร์ 

ดาว ย' ว นาง แบบ  หรือ น* กร* อง ข ว* ญใจ  ประ กวด ประ ข่;: ก* นว่า 
ทรวด ทรง ทรวง อก ใคร จะ ใหญ่ โตกว่า ก* น แข่ง ข* นก* นว่า ใคร จะ 

เบี่ด ว่า ออก โชว์ ใด’ มากกว่า ก* น- เบี่ด อก- เบิ' ด สะโพก- เบี่ต สะตือ 
ข* งไม่ ทราบ ว่า  ต่อ ไป จะ เบี่ด ใ ห* หมด แค่ใ หน 

ผู้หญิง อ* นอ ยู่ ใน ความ ส่ง เสริม  — สนใจ-ยกย่อง  — กล่าว 
ข ว* ณ-ชม ชอบ  เร* ารืง ใจ ผู้ชาย  คือ สภาพ ของ ผู้หญิง ด* ง กล่าว 
ข' าง ต* นใน ส* งคม บจจุ บ* น์  ซึ่ง เรา จะ ไค’ พบ ได้ เห็น หรือ ได้ ยิน ก* น 
อย่าง จำ เจ ตาม ข่าว ส* ง์คม  ใน งาน บอล ล่—ใ นที ว-ภาพยนตร์ 
หรือ แม้ ใน งาน รื่นเริง ตาม บ่า นผู้ห ล* ก ผู้ใหญ่ อยู่ เบน ประจำ 

พ* ฒนา การ ของ ระบบ หญิง งาม ใน ส* งคม บ่จจุ บ* นได โจริ ญ 
ควบ ค่ก' นไป พร* อม ก* บจำ นาน แหล่ง โสเภณี และ โรงแรม ข* นต้า  ซึ่ง 
กำ ล* ง ระบาด ออก ไป ใน เวลา ธน รวด เรว  ใน ล* กษณ ะ ต่าง  ‘ๆ  ก* น 
ซึ่ง มี ความ หมาย ไป ใน ทำนอง  นาง โทร ศพ ทบ ำง  นาง แบบ บำง 
สาว ส* งคม บำง  ชื่อ เสียง ที่มีค วาม หมาย ตํ่าที่ สุด เหํ  น จะ ได โเก่ 

มีเสี อร าตรื 


ยํอน หลํง ไป ใน สม ย เมือ  1ฐปิ(^0๐  บเศ ม โน้น  ใน ม* ธยม 
ประ เทศ  สภาพ ส* งคม ของ ผู้หญิง ใน สม* ยด' ง กล่าว  ใช่ ว่า สะ ไม่ 
ฟอน เฟะ ด* ง์ เช่น ใน สภาพ บจสุ ปน  แหล่ง หญิง งาม เมือง ที่ ผู้ชาย 

สะ มา สมสู่ ก็ มือ ยู มาก แห่ง  หญิง:* บส’ างเ ย้นเ มืยช 'ว คราว ของ ชาย 
ได้มื มา น้ง แต่ สม* ย โน้น แล* ว โสเภณี นาง หนึ่ง ชื่อ แม่ สิริ มา  มืค่า 
ต* วสูง  เพียง แตะ น้อง ร่าง กาย ของ นาง  สะ น้อง จ่าย เงิน ให้ น้บ 

นาง ถึง  ๑00  ก หา ปณ  ที่สู้น น้า น ถึง ก* บร* บ อาสา สึก พระ ก็ ย* งมื 

นอก จาก นึ่  หญิง โสเภณี ใน สม* ยนน  ย* งถึอ เบน อาชีพ ชนิด หนึ่ง  . 
และ ร* กษา ระ น้บค วาม เบึน โสเภณี ขอฺง ตน ใว้สื บเนึ่ อง กน ต่อ  ๆ มา 
. ตระ กล โสเภณี นึ่มื ลูก เบน หญิง สฺงจ ะเลั้ ยง ใว้  แต่ น้ามื ลูก เบ็๋น ชาย 
ก็ จะ ทำลาย เสึย  ต* ง เช่น หมอ โก มาร น้สที่ ถวาย น้วเ บน หมอ ประ สำ 
พระ อง (ๆ พระ พุทธ เน้า  ก็ เบน ลูก หญิง โสเภณี  แม่ เอา มา ที่ง ไว้ ที่ 
กอง ขยะ  มืผู้ เก็บ ไป เลํ้ย งสึง รอด ตาย 

ผู้หญิง น้งก ล่า วฬ  เบึฬ ผู้หญิง ที่ ล่ง คม ไผ หา. 


#01 


^ * ง่^  ธ7:ม ชาติ ใ หสฑ้ ง มนุษย์ ให้มึ อยู่  ๒ 

ผูหญ งทม พุทธ  คือ ผู้หญิง และ ผู้ชาย  เพื่ ธ ตำ: งพึช 

ภาษ ตก ลาว ถง  พ้น/ของ มนุษย์ ใ ห* คง อยู่ ใต้  ผู้หญิง ใน 

พ้ศ นะ ชอง ธรรมะ  ฬระ พุทธองค์ ใดํต์ รส 
ว่า-  ผู้หญิง เบน ยอด ของ กามคุณ  เรึ๋ อง นพ ระ พุทธองค์ ใตํต ร' ส 

เทศนา ไว้ ใน มาตุ ปุตติ ก สูตร  ทีฃนิ กาย  ว่า 

ผู้หญิง ก ไ! ผู้ชาย คะ เสพ เมถุน ธรรม ก' นใต้  เนึ่อ งตํว่ ย เหตุ  & 

ด.  เบน ผู้ ใคร่ เห็น ก' น บ่อยๆ 

๒-.  มี การ คลุก คล ก' น บ่อยๆ 

•๓.  มี กา: ว้สา สะ คุ้น เคย ก' น บ่อยๆ 

4.  มี ช่อง หรือ โอกาส 
&.  เมื่อ มี โอกาส เหมา ะคึง เสพ เมถุน 
นอก คา กน ไตํ ทรง เทศนา ต่อ ไป ว่า  ไม่ มีรป ยิน เลย  ที่ คะ 
เบน ที่ ต* ง แห่ง ความ กำ หน' ด-เบน ที่ ต* ง์แห่ ง ความ ใคร่ - เบน ที่ ต^ง 
แห่ง ความ มำเ มา  - เบี่น ที่ ต^ง แห่ง ความ หมกมุ่น  — เบน ที่ ต^ง แห่ง 
ความ ผูก พ' น กระทำ อ' นศ ราย แก่ การ บรรลุ ธรรม  เห มีอ น: ป ของ 
ผู้ห  ญิงน เลย  ส' ตวท ง หลาย มี ความ กำ หน' ด ยินดี-ใ ผใ ค-ห มฤ 

มุ่น-ผูก พ* น ต่ป็รู่ ป-รส-ก ลน-เสียง ของ หญิง  ย่อม เศ รำ โศก 


I 


^40 


ข่ว กาล นาน  และ แล้ว ไห ทรง แกง ราย สะ เปีย เาป็ คกไ ปป็ก ว่า  ผู้หญิง 
นนเ ดิน อยู่ ก็ ตี-ยืน ธยู่ก็ ดี-น' ง้ธย่ ก็ ดี-น ธนป็ ย่ก็ตื  - หำ เราะ ก็ตี  - 
รำ งไก็ ก็ตี -ขำ รำ งก็ตี  ย่อม!?) รอบ งำ ตีตข ธง ผู้ชาย ใต้  ผู้หญิง ย่อม 
ผูก ล้น ใจ ผู้ชาย ให้ ลุ่ม หลง คำ ย การ มอง-การ หำ เราะ-การ พู ด- 
ก าร นุ่ง ห่ม ลำ ล่อ-และ ดำ ย อิริยาบถ เคลื่อน ไหว กาย ต่าง  "I  กาม 
คุณ ท* ง์  & คือ  รูป-เสียง-ก ลื่น- รส-ส มผำ  ย่อม ปราก ฏิอยู่ ใน 
ผู้หญิง นนเ อง  ตอน ทำ ย ได ทรง ยำ เตือน ใจ ไว้ ว่า  บค คล จะ สนทนา 
ดำ ยเล้ ชฌฃ าตก็ ตี-ด ำยบี่ คา จก็ตี  ไม่ มีภำ รำ ย แรง เห่า กบ การ 
สนทนา กำ หญิง สอง ต่อ สอง.,  คำ ว่า  กามคุณ น แปล ว่า  “ ลื่งที่ 
ป รา รถ น่า”  มี อยู่  & ประการ  คือ  รูป-เสียง-ก ลื่น-รส-ส ำผ่ส 
อะไร ก็ ตาม  ถำมี คำ ว่า กาม บวก เชำ ไป ค ำยแ ลำ ก็ หมาย ถึง  รูป- 
เสียง-ก ลื่น-รส-ส ำผำ  ดำ ยก นท* งน* น คำ น* น์ผู้ หญิง จึง เบน ยอด 
ปรารถนา ชอง ผู้ชาย  อิใ 5ธิ พล ของ ผู้หญิง ได็ค รอบ งำ ผู้ชาย ให้ 
มำเ มา  อย่ ใน กามคุณ มา  แลำ แต่ โบราณ กาล ชิน  ตราบ เท่า ทุก 
วน น , และ เส ร ภาพ ของ กามคุณ ใต้ เจริญ รุ่งเ รอง นำ หน้า วำถุ 

ธรรม ของ โลก เรา ตลอด มา 

ใน พูทธ อาณา จำ ร องค์ พระ บรม คาส ดา ไต กล่าว โทษ ชอง 
ผู้หญิง ไว มาก มาย  เช่น ใน  ศก นิบาต ชาดก  ว่า 


4(10 


“ธ ชุ เฌนํ  จ ต!]  สึล* 


สทุทุ่  (จุ ๅคํ  สตึ  มต 


อๆ ฉินฺท นฺติ  ปมตฺ ตสฺส  ปฎฺชํ ทุ หิว  ตกฺก รา 

ยสํ  กิตตึ  ธิตึ  สรํ  พาหุ สๆจํ  ป ชาน นํ 

เข ป ยนฺหิ  ปม ตฺตสฺ ส กุฏหิ ปุ ฌเช ว ปาว โก  ฯ” 

* 

ผู้หญิง ทั้ง หลาย  ย่อม ตัด เสย ขง การ สาธยาย และ ความ 
เหย ร ดล  ความ สัตย์  กา รม ริ จาด  ความ มสติ  และ ความ คิด ย่าน 
ขอ งม รมสั หลง  เห มอน ใจ รท คอย ประ ทุม ร้า ยม คคล ท สัญจร ไป 
มา ใน ทาง เปล ยว ให้ ลิง ความ หิน าศฉ ะทั้น 


ผ้ หญิง ทั้ง หลาย  ย่อม นำ ยดสั กด และ เกย รติ คุณ 

ม ญญา  ความ กสัา หาญ  ความ สตัม ตร้ม ทั้ง มาก  ความ ร้ข อง 
ทุ รุมสั หลง  ให้ เส อม สน ไป คุจ ไฟ อัน เผา ผลาญ กอง หน ให้ สน 
ฉะ ทั้น 


พระ; พุทธ เ' ท้ไค ทรง ต ร* ส เกี่ยว ก' บเรึ่ ธง ผู้ทญิ ง เอา ไว ‘มาก มาย  , 
ผม นำ เอา มา เท่า ที่ จะ หา ได้ ง่าย  ๆ รวม คฺ วาม ว่า ผู้หญิง เบน เค: ธง 
บิ' ดก นใจ ไม่ ให ‘บรรลุ อริยมรรค  อริ ย ผล 

มีเรึ่ อง เล่า โน ทีฃนิ กาย สูตร หนึ่ง ว่า  ว* น หนึ่ง พระ อานนท์ 

ผ้เ บน พุทธ อุป ฐาก  ทูล ถาม พระ พุทธ อง คเรึ่ อง ผู้หญิง ว่า  จะค03 


฿ 


๑๓ 

ทำ ห I ^ อย่าง ไร จึง จะ ถูก  พระ พุทป็ I จำต รส ว่า  ข็นช อ ว่า ผู้หญิง 

แล็ว์  อย่า นำ ตน เข็า ใกล้  ถา จำ เบน เข็า ใกล้  ก็ จง อย่า มอง 
อย่า พูด  อย่า พง  ผม จำ มา ไค้ เท่า น หมาย ความ ว่า  เกี่ยว กโเ 
ผู้หญิง แล’ ว จะ มอง  จะ พูด  จะ ติดต่อ เกี่ยว ช่อง  จง กระทำ ไป 
ด้วย ค วา ม่ระ ม' คระ ว’ ง มี สติ ธย่เ สมอ  จึง จะ ไม่เ มีน ภ' ยแก่ ตน เอง 
ภ' ยใน ที่นั้ก็ คือ ภ' ย จาก กามคุณ นํนแ ห ละคร' บ์  นอก จา กน ผม เคย 

อ่าน ใน หน' ง์สือ ชาดก กี่ แต่ง ขั้น เทียบ เคื ยง  เช่น ใน บญญ าส ชาดก ม' ก 
จะ กล่า วถืง อาจารย์ กี่มีลู กศิษ ยล ก หา รํ่าเ รึยน คืลป คา สต รวิ ท ยา- 
ก าร ใน สำ น' ก อาจารย์ ของ ตน จบ แล’ ว จะ ลาก ลไเ บำน  อาจารย์ 
ไค้ ต' ก เตือน ลูก ศิษย์ ใ ห’ หมน ท่อง บ่น สรรพ วิชา กา: ต่าง  ๆ แล’ ว ก็ 
จะ ส' ง สอน เรื่อง สำ ค' ญให้ ด’ วย ว่า  กำ ลูก ศิษย์ ไป พบ ส' ศว่กี่ มี เขา 

บน หนำ อก สอง เขา ละ ก’ ออ ย่าเ ขำ ใกล้ เบน อ' น ขาด  ตาม ทํอง เรื่อง 
ดก ศิษย์ ก็ จะ ไป พบ ส' ตว์กี่ อาจารย์ สำ ไว้  ผล กี่ สุด ก็ จะ ลืม คำ สำ สอน 
ชอง อาจารย์ เสีย ทุก คน  กี่ เบน เช่น นก็ เนื่อง ดวย ว่า  ผู้หญิง เมีน 

ยอด ปรารถนา อย่าง ยีงข อง ผู้ชาย มา แต่ ไหน แต่ ไร  สอน ก' น เท่าไร 
เชื่อ แต่ ปาก  พบ ตำ จริง เข ำที ไร มีด หนำ มว ตา หลง ลืม คติ ธรรม 

ลุ่ม หลง มำ เมา อยู่ ใน รส บ่ หา ชอง กามคุณ ไป เสีย จน ไค้  แม้ 
กระทำ สาวก ของ หระ พูหธ องค์ บาง หำ น กล่าว ว่า  ติด อยู่ ใน รป 


* 


โนิม โน ม พรรณ'!) อง ผู้หญิง ๆนขำว แห่ง คา บาตร  เกิคความเพดิต 
เพลิน จน เหิน ห่าง คา ก การ!] ฏิบ “ศ ธรรม  และ การ บำเพ็ญ คุณ งาม 
ความ ดี  ดำ พุทธ ภฺาษิ ต เตือน ใจ เอา! ว้ว่า  “อิตถี'  มล'’  พร หฺมจ ระ 
ยสุ ส’”  สฅรื เบน มลฺทิ นของ พรหมจรรย์  เบน ต ‘น 

โทษ ของ ผู้หญิง ที่ กล่าว ไว้ ใน ธรรมะ  นอก จาก พระ พุทธ- 
ดำ ร* สขำ ง ตน แลำ  ยำ มีคตื หรือ ภาษิต โบราณ  โดย อา ห่ยห ล' ก 
ธรรมะ ทาง พระ พุทธ คาส นา ที่ยึต ถีอเ บน ข* อ!] ฏิบ' ตสืบ เนื่อง ก* นมา 
แต่ เดิม  บอกกล่าว เล่า สอน ให้ ผู้ชาย เหิน โทษ ของ ผู้หญิง ก็มี อีก มาก 
ดำ เช่น  เนื่อ ผู้ ขาย รุ่น หนุ่ม ขั้น มา  ที่ ผม จำ ใต้ ขั้น ใจ ก็ คือ ว่า  ผู้หญิง 
เบน ศํฅรู ของ การ เรืย น แม่ เคย สอน ผม ว่า  หมวก ฟาง หลุด จาก 
หำ เมื่อ ไร  จึง ค่อย คืดถี ง ผู้หญิง  ท* ง์  ‘คุ  ที่ แม่ เบ็น ผู้หญิง  แต่ก็ รู้ 
เล่ห่ เหลี่ยม ของ กามคุณ ไต้ ดี  ผู้ชาย รำ ย ท* ง์รำ ยถำ เรืม ติด ผู้หญิง 
ต* ง์แต่ อยู่ ใน วำ เรียน  ไม่ มี ว* นจะ เรียน ให้ สำเร็จ ได้  พอ จบ จาก 
โรงเรียน มา ประกอบ อาชีพ  สุภาษิต หรือ คติ ก็ ยำ มี สอน ก* นต่อ ไป 
ใ ห* ระ วำ ใน เรื่อง ผู้หญิง อีก  เช่น  “ความ รก ทำ ใ หำ) าบอ ค”  มิ ให้ 
ผู้ชาย ลืม ตน ใน เรื่อง ผู้หญิง  เมื่อ ผู้ชาย มี ความ รำ  สติ สำ ป ช* ญฌะ 
ก็ จะ วิ ปลา ศ ไป จาก ปก ต ไม่ คำนึง ถีงลี่ ง ถูก ส็งผิ ต ลี่งยึ ง ใหญ่ ใน 
ชีวิต ของ เขา ใน ความ รู้สึก ขณะ นนก็ จะ มี แต่ ผู้หญิง คน ที่ เขา รำ แล* 
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เพ ม พูน พน ความ ใคร่  คน กระ ทง้ป็ ยาก ใด้ใ ห สม ใคเ ท่า มน  คน 
กระ ท่ง เมื่อ แต่ง งา นม ครอบ ครำ แล ว คติ และ สุภาษิต ก็ ย' งมี เตือน ให้ 
ระ วำ ใน ภรรยา  มิใท่ เชื่อ ถือ น* าใค เมีย ของ ตน อยู่ อีก  เช่น “สาม วน 
จาก นา ร เบน อืน”  และ  “ชา ง สาร  ง เห่า  ชิา เก่า  เม ย รก”  มิ ให้ 
ไว ำาง ใค  สุ' ภาษิต ที่ เตือน ใจ และ เห็น ผล ก* น โดย ท่ว ไป  ให้ เห็น โทษ 
ของ การ มำเ มา ใน ผู้หญิง ที่ ว่า  “ สุรา-นา ร-ภา ช-ก ฬาบ ำ) ร ” 
เบน ทาง แห่ง ความ ฉิบหาย  ก็ ยำ เบน ภาษิต ที่ แพร่ หลาย เบน ที่ ยอม 
ร* บก' นมา ตลอด  คำ สอน ใน อบายมุข ก็ กล่า วถืง  อีตฺถื ขุศฺต  ว่า 
ความ เบน นำเ ลง หญิง เบน บ่อ เกิด แห่ง ค ว่า ม ฉิบหาย ไว้ ดำ ย 

- “ผู้หญิง”  ใน สาย ตา ผู้ชาย  ธรรมชาติ เสกสรร มา ใหโ บน เพศ 
ที่ สวย งาม  น่า รำ  น่า เอ็นดู  เมื่อ เบน เด็ก  จะ เล่น หำ  พูด จา อะไร 
ก็ น่า รำ อ่อน หวาน  เมื่อ ยาม เบน สาว  รูปร่าง ก็ งาม  ผิว พรรณ 
ผุดผ่อง  รู้ คำ ตกแต่ง ร่าง กาย ใ ห’ ส์วย งาม ดำ ย เส อผำ เครื่อง ประ ดพั 
แฟ ชน เครื่อง แต่ง กาย และ เครื่ 0 ง ประ ดำ ของ ผู้หญิง  เปลี่ยนแปล^} 
แก้ไข กน ไม่ มี หยุด ที่ง  เฉพาะ เครื่อง ประทิน โฉม ของ ผู้หญิง  มี 
มาก มาย หลาย รอย หลาย พำ ข มิด  ดำ ที่ เห็น และ ทราบ กน อยู่ 

ประกอบ ดำ ยครื่ ตกิรํ ยา ไม่ ว่า ละ  บ่ง-นอน- ยึน- เด็น  ก็น่ม มวล 
น่า ชื่น ชม 


มีผู้ กล่าว ฟรึย บ เทียบ ธ 7 รม ชาติ ของ ผู้หญิง ใวํธ ยาง น่า ผึ้' 5 
ผู้หญิง 


สวย 

เหมือน 

ดอก ใมโ เละ แสง ล่น ทร็ 

ใจ งาม 

แม่ฟ ระ 

หวาน 

, 

น* าผํ้ง รวง 

อ่อน โยน 

77 

ต้น สน ยาม ต้อง ลม 

สด ขื่น 

77 

ต้น ข' าว ใน {เด ฝน 

ร่าเริง 

77 

นก น* อย  ๆ ที น่า ร' ก 

ซน 

77 

กระต่าย บา 

น่า เอ็น ด 

77 

ทารก 

กระดำ ง 

77 

ศิลา 

ผน แปร 

77 

สาย น* า 

คม 

77 

มีด โกน 

งอน 

77 

ทาย เรือ สุวรรณ หงษ์ 

ลำพอง 

77 

มง กร เล่น น* า 

ผยอง 

77 

พญา หงส์ 

น่า รก 

77 

ผู้หญิง 
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ผู้หญิง ใน สาย ตา ของ ชาว โลก ยึด ถึอๆ นว่า  เฒ็๋ เพศ ที่ สวย 
งาม  เบี่น ดอกไม้ ที่ ประ ฒัแด ก' น และ สวน พ ถก ษ ชาติ  เมือง ใด ที่ 
ขาด หญิง งาม  เมือง นนก็ ขาด ความ ภูม็ใ ๆ มืผู้ ทำ การวิ จ' ย 
เปรียบ เทียบ แล วว่า  ความ สวย เบึน สึงห ลอก ลวง  มนุษย์ เพศ 
ชาย ต่าง หาก ที่มืค วาม สวย ความ สง่า มากกว่า ผู้หญิง  ที่งน 

โดย เปรียบ  เทียบ จาก  สาย ตา มนุษย์ ที่ มอง  เปรียบ ความ สวย ของ 
ส' ตว์ต 'วผู้ ต' ว เมีย อื่น  จะ เห็น ว่า  ส' ตว์ ต' วผู้มื ความ สวย มากกว่า 
ส' ตว์ต 'ว เมีย  ค* ง เข่น ใก่ต 'วผู้  สวย กว่า สง่า กว่า ไก่ ต' ว เมีย เบน 
อ' น มาก  แต่ โดย ที่ สาย ตา ของ มนุษย์ เรา  มอง ผู้หญิง ควย สาย ตา 
ที่ ม' ว เมา อยู่ ใน กามคุณ  ทำ ใณ้ห็ น ผู้หญิง เบน เพศ ที่ สวย งาม กว่า 
เพศ ชาย ไป  ข* อโต ใถึ ยง เกี่ยว ก' บ เรื่อ งนํ้  ผม อยาก จะ ออก ต' วไม่ 
ขอ ยุ่ง เกี่ยว ค' วย  ขอ ใหโ บน หนา ที่ ของ ผู้ กล่าว เบน ผู้มีห น* าที่ธี แจง 
'ก' น เอง 

อย่าง ไร ก็ ตาม เบน ที่ ยอม ร' บก' นใน โลก มนุษย์ นว่า  ผู้หญิง 
เบน เพศ สวย งาม กว่า ผู้ชาย ก' น โดย ทํว ไป แล* ว ชึ่งผ มก็ย อมร' บว่า 
มี ความ จริง เบน เข่น นน ใน สาย ตา ของ ผม เอง  แต่ เมื่อ กล่าว ถึง 
ค* าน จิต ใจ  โลก เรา กล' บ เห็น พ* อง ก' นว่า  ใจ ของ ผู้หญิง มี ความ 
ไม่ แน่ นอน มากกว่า ผู้ชาย  ค' ง เข่น ตำ อย่าง ข* าง ต* นที่ กล่าว ถึง 


๑?^ 


(ใ ๆ)  ผํนเ ฟร [หมี ยิน กระแส นํ้า  หรืยิ ภาษิต หี่ว่า  นำ ใจ หญิง 
เห มอน นํ้าก ลอก กลฺง อยู่ บน ใบ บอน  ผู้หญิง เห มี ยิน พ่น ธุไม้ 
เลยิ ย-สาม วฺนๆ าก นารี พน ยิน  เบน ต ‘น 

ใน พุทธ ยิาณ าๆ* กร พระ พุทธ เๆา ม ยิง ผู้หญิง ใน สก ■ษ ณะที่ เบน 
มูตร เบน คูถ เบน ศํตรู แก่ การ ปฎิบ้ ต พรหม ๆ รรย์ อย่าง แท’ จริง  และ 
ใน กระบวน กำ กล่าว ประณาม ผู้หญิง เห็น จะ ใม่มี ใคร เกิน พระ พุทธ 
ยิงกํ  กํง เช่น เมึ๋ยิ ครา วพ่ธ แม่ข ยิง นาง มา คน กิ ยา  เที่ยว เสาะ หา 
ผิว ใ ห' ลูก สาว  มา พบ พระ พุทธ องค์ เช่า กิช ยิบ ใจ ใน พระ สรีระ อ' น 
งาม สง่า  จีงยิ ยิก ปาก ยก ลูก สาว ให้  พระ พุทธ องค์ กล่าว เปรียบ' 
เกิย บ นาง มา ค' นกิ ยา ว่า เบ็' นสึง สกปรก ปฎิ กล  แมใ เต่พ ระ บาท กิ 
ใม่ยิ ยาก แตะ ต' ยิง  นาง ค* นกิ ยา เจ็บ ใจ ใน กำ ประณาม น จึง หา 
โอกาส แณ้เ ค' น จน กระ ท' ง เกิด เบน เรื่อง ใหญ่ ขน. 


,) 


๑^ 


ยอ ต หญิง ไน 
สน ย พุทธกาล 


ผู้หญิง  เบน ผู้ที ให้ หง คุณ และ ให้ ทง 
โทษ  การ ให้ โทษ นน  ให้ เฉ หา ะผู้ที่ จะ 
ฒาป็ อก จาก วง ล้ธม ช ธง วํฐฐ  เห รา ะ 


เบน ห้น เหตุ ของ ต ณทา ราคะ  อนเ บนยิ ปา- 
ทาน เครื่อง ยึดม่ น เหนี่ยว ร* ง์แล ะกึด กน ต่อ มรรค!) ลุ นิห หาน  แต่ ใน 
ดำ น ตรง ก* นข* ามน น ผู้หญิง เบ็๋น เห ศ ชอง มาร คา ผู้ ให้ กำเนิด  ซึ่ง 

จ่า เบน ต* อง เคา รหร 'ก และ สนอง คุณ  และ ผู้หญิง เบึน เห ศ สวย งาม 
เบึน เครื่อง ประ ดํบ โลก ใ ห* สต ชื่น รื่นเริง  และ ประกอบ ความ สุข ต่อ 

ต* ณหา ราคะ  ผู้ที่ จะ เห็น จริง และ คล* อย ตาม ความ เห็น ใน ทาง ที่ จะ 
เบ็๋น โทษ  จึง ตอง เบน ผู้ที่มี อิน ทริย์ ที่ ได้ ส' ง้สม มา เห ริยบ พร* อม ถึง 
ข นาค  จึง จะ เชื่อ ว่า ผู้หญิง มีแต่ โทษ 

ท่าน ที่ เคย เบน น' กเ ลง ผู้หญิง มา แล* ว์  หอ มี ช่อง ทาง ให้ เห็น 
ความ จริง  เห รา ะ โทษ ต่าง  ฯ ที่ไดํ ประสบ มา  เช่น การ เสีย เงิน 
เสีย ชื่อ เสียง  เสีย ชีวิต  เบ็' น โรค  กระ ท' ง เสีย เวลา ประกอบ คุณ 
งาม ความ ดี  เสีย เวลา ทำ มา หา กิน  เห มีอน ดํงิ ภาษิต ที่ไดํ กิ ล่า ว 

ไว' ตอน ฒ้  ท่าน ที่ เบน น* กิ เที่ยว ผู้หญิง  หอ เกิด โรค  หรือ ได้ ร' บ 
อนต ราย อย่าง ใด เข ำทํกิ จะ บ่น ว่า  ต่อ ไป นี่ เลิก แน่ ทุกที  แต่ แล* ว 
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ก็กฒั หวน เข้า ไป อีก  ที่ เบน เช่น น ก็ เพราะ ไม่ ม ใคร แนะ นำ เฅอ น 
สติ ประการ หนึง  ไม่ เชือ คำ เฅอ น ประการ หนํง  หรือ ไม่ เห น 
โทษ โดย แจง ช คอก ประการ หนํง  คํวป็ ย่าง ใน พึม่ย พุทธ กาฟิ 
ก็ {เท่า นสํน ตศิม หา อำ มาศ ก็  ได้ รไเ ความ ดี ความ ขอบ ใน การ 

ปราบ โค ร เลย หมก บ่นอยู่ ก ไ] กามคุณ  {เผู้ หญิง และ เห ลำ เบ็๋น ต* น 
ถึง  ๗ วน '๘  คืน  พอ เมีย ตาย ก็ ร* อง ไห โค รำ โศก อย่าง สุด ซั้ง 

อึง มา เผา พระ พุทธองค์  ๆ ทรง สอน ให้ เห็น โทษ ของ ผู้หญิง เพียง 
บาท เดียว คาถา เดียว  ก็ กล ไ] ได’ สติ  เกิด ความ เข ำใค ใน สภาพ 
ของ กามคุณ  , คน กระทำ ต' ดต ไน หา ราคะ ขาด ออก คา ก สน ดาน 
บรรลุ เบ็่น พระ อร ห* นค์ ใน ข' ว เวลา เพียง เล็ก น* อย 

ผม เขุย นเ รอง ผู้หญิง ใน ทนํ  น ไ] ว่า เบน อไ 4 ตรา ยอ ย่าง 
ยง  แต่ ขอ ใหเ ขา ใจ ว่า  ตม สอน หนุ่ม คํง์ค มที่มี ความ รู้สึก ต่0 
ผู้หญิง ส่ง คม  ผม แนะ นำ ผู้ชาย ทว ไป  ต่อ ผู้หญิง หำ ไป 
แสะ  ตม ส่ง เสริม ผู้ทต องการ แหวก วง ล อม ชอง ว' ฏเ] นุ่งต่ 0 กา 
ฃรร สุ มรรค ตลนิ พ หาน 

เขา ว่า มารยา ผู้หญิง  มี ตำ หลาย ร’ อยเ ล่ม เกวียน  เรย น เท่า 
ไหร่ ก็ไบ่ มี ทาง หมด สน  ■แต่ เนํ้ ธแท โเ ลำ  ก็ไบ่ มี อะไร มากนอก คา ก 


รูป  เสียง  ก ลน  รํส'  ส ไเผํ ส และ ด่วย กา: แต่ง' จุรึต ให้ เป็น ไป 
ต่างๆ  อา ศ้ย  รูป  เสียง  กสีน  : ส สน ผส  เป็น เฤณ 'ห์ 
มารยา หญิง จึง ขยาย ออก ไป' จุน ใน่นี ทาง ที่ ผู้ชาย เจุะ ติด (ๆ านใ ด้ทํน 
ภิกษุ บาง ยิง ค ใน สม ย พุทธกาล มี เรื่องกล่าว (ร่า  อา ศํย มารยา หญิง 
น” น แหละ  มา ปลง เป็น กรรมฐาน  บรรลุ อร ห” ตต ผล ภาย ใน ห อง 
นอน ของ หญิง นนเ อง  แล วก ระ ทำ ปาฎิ หาริ ย์ เหาะ ออก ทาง ยอด 
มุข ปราสาท 

ผู้หญิง ใน สม่ย พุทธกาล  ท บรรลุ มรรค ผล เบน พระ 
อร ห' นต์ม อยู่ มาก มาย  เรียก ได้ ว่า เป็น  ยอด หญิง  ใน สม” ย นไเ 
ธรรม ที่ ได้ บำเพ็ญ พี' จุาร ณาอ ยู่นน  ย่อม' จุะตํ อง เป็น ธร: มอ” นเด้ ยว 
ก” น และ ก็ ย่อม เป็น การ แน่น อนที่ ภิกษุณี น น' จุะต อง ทราบ เรื่อง ราว 
อ* น่เ บน โทษ ของ ตน เบน อย่าง ดี  และ ผู้หญิง นน  กว่า' จุะ ได บรรพชา 
อุปสมบท ได้  ตาม เรื่องกล่าว ว่า  พระ อานนท์ ต* อง ทูล อ* อน วอน 
ต่อ พระ พุทธ องท์ หลาย ค ร* ง์ห ลาย หน  และ ผู้หญิง ที่บว ข ได้ เป็น องค์ 
แรก  ก็มํใ ช่อน ไกล  เป็น พระ เ' จุำ น่า ของ พระ พุทธองค์ เอง  คือ 
นางมหา ป ขา บดี โค ตมี  และ กว่า' าะบ วข ได้  ก็ ต* ธง ป ฏ็บ้ตั ครก ร รม 
เรียก ว่า  สิกขมานา  ๘ ประการ เสีย ก่อน เป็น เวลา  ๒ บ และ มีกฏ 


ขอ บง คบ สา หรบ ภกษ ณ เพ ม ขน รวม เบน  ๓ ตด  ขอ  ท พระ พุทธ 
องค์ ต้อง บ" ญญํต กฎ ข* อบ* งค* บใว มาก มาย  ใม่ใ ข' ว่า จะ ข' ต ขวาง 
ผู้หญิง ไม่ ให้ เกี่ยว ข' อง ใน วง การ พุทธ ศาสนา  หรือ กี่ ดก* น ผู้หญิง 
ไม่ ใ ห* บรรลุ มรรค ผด  แต่ หาก ทรง เกรง ว่า  ต้วย อำนาจ กามคุณ 
ที่ ผู้หญิง มี อยู่ จะเ ขำ บน ทอน ทำลาย จิต ใจ ของ พระ ภิกษุ ให้ เสื่อม 
คลาย ย่อหย่อน ลง จาก ธรรม ปฎิ บ” ต และ เพราะ เห ตุน เอง  จึง ไค้ 
ทรง บ' ญญํต สิกขาบท ของ ผาย พระ ภิกษุ ที่ เกี่ยว คำ ย มาตุคาม  และ 
ภิกษุณี เที่ม เติม ที ละ ขำ สอง ขอ จน รวม ไค้  ๒๒๗  ขำ  'เรื่อง นพยิ 
จะ เบน ขำ พิสูจน์ ได แล วละ มำ ว่า  ผู้หญิง เอง'  กี่ ย่อม จะ รู้ต้ว ว่า 
เพศ ท ญ^ ของ ตน เบึน โทษ แก่ การ บำเ พ์ญ ธรรม ของ ผ้ ขาย 
แส^ เพศ หญิง ของ ฅนเ ปีน มลทิน แก่ พร ทมจ รรย  มารยา ของ 
ดนเ ปีน เครื่อง ยวย วน ใจ ชาย  แล!! รูปี กาย ของ ดนเ ปีน เครื่อง 
ล่อ ใทผู้ ขาย หลงใหล  เพลิด เพล นไปี ดวย รส ของ กามคุณ 

เหล่ านผู หญิง ย่อม รู้ตี แก่ ใจ ของ ตน เอง 

ในอฏฺจ้กนิบาตองฺคุเ^เตรนิกาย  มี หมวด ธรรม ที่ กล่าว ถึง 

ผู้หญิง ว่า เบน เครื่อง ผูก พำ ใจ ของ ผู้ชาย ไว้ คำ ย อาการ  ๘ คือ 
ด.  รเ ปน  ผูก พน ดำ ย รูป กาย 

๒.  หสิเ ตน  ผก พำ คำ ย การ ยม หวำ 
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๓. 

ภณิเ ตน 

ผูก พำ ดำ ย การ พูด จา ปราศ รำ 

ดิเ ตน 

ผูก พน คำ ยเสื ยง ขบ รอง 

โร ณฺเณ น 

ผูก พน ดำ ย การ รำ ง ไห้ 

'ฮ. 

อา กปฺเ ปน 

ผูก พำ คำ ย มารยา 

ฅเ. 

วน ภงฺเ คน 

ผูก พำ คำ ยก ารใ ห ‘ของ กำ นล 

ดอกไม้ 

๘. 

ผสเ สน 

ผก พำ ดำ ย การ สำ ผสก อด ร* ด 

เมึ่ยิ เบน ที่รู้ค วาม จริง ฒัแลํ ว เช่น นํ้  อาศ่ ยหฒั พระ พุทธ 
ศาสนา  ผู้หญิง ย่ธม จะ บป็ก กล่าว ส' ง้สป็ น สืบ ต่อ ก* นมา ว่า  ผู้ชาย 
เบ็๋น เพศ ที่ยี่ง ใหญ่ สม บูร ณต่ป็ พรหมจรรย์  ทจะ ต่อ งให ‘การ เอา รพ 
ยกย่อง  ประ กอ บก ไเผู้ ชาย เบ็๋น ผู้ นำ ใน การ ครอง เรือนอยู่ แล’ ว 

ผู้หญิง จึง ยอม ตน เบน ผู้ เดิน หล' ง ผู้ชาย ท^ง ทาง ธรรม และ ทาง โลก  มี 
ความ อาย  และ มี ความ ก ลำ ว่า เพศ ชอง ตน จะ เบน เครื่อง บ่น ทอน 
คุณ งาม ความ ดิข อง ชาย  การ แสดง มารยา ตาม วิสย ของ ผู้หญิง 
หาก ชาย ไม่ ตำ ง การ แลำ  จะ เบน ความ ผิด และ อบ อาย อย่าง 
ยง  จน กว่า ชาย จะ ตกลง ปลง ใจ ดำ ย ตน เอง แลำ  นน แหละ จึง 
จะ หมด ภ' ย อา ศ ำคดิ ทาง โลก  หญิง ชาย จึง จะ ตกลง รำ ใคร่ ชอบ 
พอ กน เอง ไม่ ได้  ตำ งมีผู้ ใหญ่ เบน ผู้ จำ การ  เพราะ ผู้ใหญ่ ได้ เรืย น 
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รู้ มา ก่อน แล* วท่ง์ คติ ทาง ธ 7 รมแ สะ ทาง โลก  ย่อม หย่ง รู้ค วาม 

เจ งิญ งอก งาม ของ กามคุณ ที่ ผง ฅว อยู่ ใน คิห ใจ ของ หญิง ชาย ไค้ เย้ ม ' 
อย่าง ติ  จืง ถือ เย้ น แบบ ประ เท ณีฒึต่ อก นมา จน ถึง บจจุ บน น.  '' 


อย่าง น* อยที่ สุด  เท่า ที่ เรา ก็รู้ๆ  ก* น - 

เย้ นอ ย่าง ติ มา แล’ ว กามคุณ เย้ น ทาง 

๒ แพร่ง  ทาง หนึ่ง นำ ไปสุ่ ความ สุข ที่ 

ไม่ แน่ นอน  คือ  ต’ องขํ้ นอย่ ก* บ อารมณ์ 

'1. .-  . . 

และ เคร อง ประกอบ อก หลาย อย่าง -เง น- 
-อำนาจ-โอกาส- สึงที่ ช่วย ให้ เกิด ความ สำเร็จ  ตลอด จน ว* ตก 
กาม เหล่ าณ์น  คือ ตำ ผู้หญิง  อีก ทาง หนึ่ง น่า ไป สู่ ความ ทุกข์ ที่ แน่ 
นอน  คือ  ภ' ยพิ บ” ติ ต่าง ๆ ที่ ทำ ใ ห* บาง คน ตำ ง เสีย คน  เสีย 
เกียรติ  หรือ เสีย ชาติ เกิด ไป เลย กีมึ 


1 

ผ้ หญิง ท ทำลาย 
ตน เอง ให้ 
เลึอ น ค่า 
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แต่ ธ:: ม ชาติ ข ธง ผู้หญิง  คํงใ ด้ฌน ที่งู้ฒั ป็ย่ว่ าฌืน เพศ 
สวย งาม  ป: ะกธ บด่ว ยศ: ต กิ: ยา น่าฒึ่ ซม  จึง เบ็๋น กา: เ: ยก 
: ธง เพึม ความ ป: า: ถ นา ใหโ เท่ ชาย เผี่ม ขน อีก หลาย เท่า ทวี คูณ 
และ ท่า หาก ผู้หญิง ท^ หลาย พ: ธม ใ ศก น ทํ้ง: ะ เนียม ป: ะ เพ ณ 

บำ: ง: ป กาย ให้นี เสน่ห์ แปลก  ๆ แตก ต่าง กน หลาย แบบ หลาย: ส 
เบน ห์น ว่า  เนีด เผย ส่วน ส* ด ชอง: าง กาย -เป ลืธย กาย  ห: ธ แม้ 
ศะส วมเ สํ้ป็ผ ‘าแ พ: พ:: ณ ให้นี แบบ และ สี ส:: ชวน ด ชวน ชม  ห: ธ 
ย* กยำ ย ถ่าย เท อี: ยาบ ถ ด้วย กิ: ยา ท่า ทาง  ธ* น ชวน ให้ เกิด ความ 
พิส วาท  เช่น กา: พ ธน: ำ ห: อ: ะบำ แบบ สม* ย ใหม่ ต่าง  ๆ นีศะ 
เบน เหตุ ให้ ผู้ชาย หมด ความ ย* บย* ง์ช’ งใศ  อด ใศธ ยู่ใม่ ไหว  ต* ธง ทง 
: ะเนี ยบ ป: ะ เพณึ ธ* นคึที่ ข* ด์ต่ธ ความ ต’ ธง การ  สภาพ ข ธง ส* ง์คม 
มนุษย์ คง ศะ เปลี่ยน แปลก ธธก ไป อีก  เ: ธง นั้ม้ ทาง ที่ศะ เบ็๋น ไป ได้ 
เพราะ ป: ากฎ ใน บศศุ บนนํ้ ว่า  ม ผู้หญิง บางกลุ่ม  คือ ผู้หญิง ที่ 
เบน ต* นเห ต ใน กา: เชึย นเ: ธงนั้  , บำเพ็ญ ตน ให้ เบน ที่ยุย่ ว กามา- 
: ม ณ์แท่ ชาย ธ ย่าง โ ศ่งแ ศ* ง ดำ ย การ นุ่ง ห' มเพ็ ยง เล็ก น* อย ไม่ มิค 
ชิด  หรื ธ นุ่ง ห่ม ให้:* ด: ป เบด เผย ส่วน ส* ดขธ ง:' าง กาย  ธธก 
อวด สาย ตา ป: ะ ชา ขน บน สถาน ที่ที่ด้ ดไว้ เที่ป็ กา: น โดย เฉพาะ  โดย 
ม้ด ศาก: ะญิย บ ป: ะะ เพณี อ* น่คืข ป็ง ชาว ไทย  ผู้หญิง ที่ กล่า วน ยินดี 
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ที่' าะฌ ตพย ตน เอง  สุด แต่ าะมึ ผู้เ ขอ เชิญ ห 7 อที่โ อก, าสที่ 'ๆะ อำนวย 
ให้  'าน เบ็๋น เหตุ ให้ สา ธา 7 ณขน คน ดูทํว ไป สน ใ' ๆ และ เคฒิ เคลั้ ม ไป 
ค' วย อำ นาค ของ กาน คุณ  'คน กระ ท่ง้ เกิด ความ เสี่ อม เสีย ทาง 7 ะบบ 
กา 7 ปกครอง  การ เศร ษฐกิ 'ค-การส* งคม  และ ว' ฒน ธรรม  อ* น 
ยาก ที่' คะ แก้ไข  และ ชแ' คง ข* ก ชวน ใ ห' กล* บใ' ค ต่อ ความ ร้สีก กิดข อบ 
ช* วดี ได้ โดย ง่าย  เพราะ อำ นา' ค ของ กามคุณ น ย่อม แทรก ซึม อยู่ 
ภาย ใน จิต ใ' ค มี แต่' คะ ได้ ร* บ การส่ง เสริม เที่ม พูน ใ ห* มาก ขั้น ทุก 

ขณะ  สม ต* วยพ ระ พูทธ ภาษิต ด* ง กล่าว ขำ ง ต* น กามคุณ ท* ง หลาย 
ย่อม ทำลาย คุณ งาม ความ ดี เสีย สั้น  อย่า ไป โทษ สีง อื่น ใด เลย 

และ ความ ชั่ว ทงห ลาย ก็ ย่อม เพ ม พูน ขน เพราะ กามคุณ เบน ต็' น 
เหตุ  การ คอ ร* ป ชน  คอ ห้อ ราษฎร์ บ' ง หลวง  การ เอา เปรย บ 
อิษฉ าริษ ยา  เห็น แก่ ไค้  การ ประ ห' ฅม่ ระ หาร' ม่า พน  ลำ นม 
.กามคุณ เบน ต้น เหตุ  และ ใน ทสุด  หาก ปล่อย ใ ห กามคุณ 

เจริญ สุด ขด  แมพ ระ พุทธ ศาสนา ก็ จะ ไม' สามารถ ดำรง 

อยู่ ไค’ 

จิง  ธ ขาก  ขอ  เตือน  ผู้หญิง ต้ง  หลาย ที่  บำรุง  รป กาย  เพื่อ กาม 
คุณ ว่า  อน กาม คุณนี  มล่ก ษณะ ไม่ แน่ นอน  พิ' คา รณ าด การ 
แต่ง กาย ของ เธอ น* น แหละ เบน หล* ก ว่า มี สภา พฺอ ย่าง ไร  การ 
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ต่อ์ง แต่ง บ่ป็ย  ๆ ตอง เปลี่ยน แปลง บ่ธย  ๆ ตอง เสฌิ สวย บ่อย จ 
ความ ต ‘อง เบน เช่น นน บ่อย  ๆ บ่น แหละ  แส คง ถึง ความ ไม่แ บ่ นอน 
อ* นความ สวย ความ งาม ของ ผู้หญิง นน  ม ความ ลด หลน กน โดย 
สภาพ  ค* ง์นั้ 

งาม  ท การ เสริม สวย  ต ‘อง คอย แต่ง บ่อยๆ  ถำ ไม่ แต่ง 
ถึไม่ สวย 

งาม  ทเค รอง แต่ง กาย  พอ ถอด แล ‘ว์ถึ หาย สวย 
งาม  ทผิว พรรณ  ■พอ เลย ว* ย สาว ไป แล ‘วถึ หาย สวย 
งาม  ท จริต กิริยา มารยาท  ต ‘อง ระ ว* งต' วอ ยู่ ทุก ขณะ 

ลืม เมื่อ ไหร่  ก็ หาย สวย 

งาม  .ท ความ ร้ศิล ปริ ทยา การ  ถ ‘าไ ม่รู้จ่ กใข้  ก็ ไม่ สวย 
งาม  ท การ มื่ทร 'พ ย์  น* ก ปราชญ์ ไม่ ยกย่อง ว่า สวย 
งาม  ท ความ เบน เบญจ ก* ลยา ณ อ* น ประ กอ บด ‘วย  ผม 
เนํ้อ  พน  ผิว  และ ว* ย ก็ เบน ความ ภาย นอก 
เพึย ง ผิวเผิน 

งาม  ทใจ ธ* น ประกอบ ค ‘วย ศีลธรรม อ* นคี  เบ็๋น ยอด ของ 
ความ งาม 
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คผู้ห ญงจ งฅํอ งดูที่ ใจ  ไม่ ใช่ ทึใบ หน* าแ ละ รูป ทรง  แต่ 
ก็ขธ ให้ พิาา รณ าดเ ธง เถธ ะ ค: ไ)  ว่า ผู้หญ ง ส่วน มาก ชอบ ความ 
งาม เพียง ผิวเผิน เท่า นไแ อง  ทำลาย เกียรติคุณ ของ ตน เอง ให้ 

เสื่อม ค่า ลง ไป อย่าง น่า เสียดาย  ผู้หญิง ที่ บำรุง แต่ รูปอย่าง เสียว 
โดย ไม่ คำนึง ถึง คุณ งาม ความ สี  สีงนึ แต่ คะ ต่อ ง เสีย รส นึยม  และ 

กีนี่แ หละ  ผู้หญิง กลบ ตอง เสีย หาย และ ถก ทำลาย ลง เพราะ 

สภาพ ของ กามคุณ 

ผู้หญิง  บาง ยุค บาง สม ‘ย คึงเ บ็๋นที่ เหยียด หยาม อย่าง ต่า ค่า 
ของ ชาย  กุก ประณาม ตำ ย ความ ขำ ต่าง  ฯ เช่น ชาว อิน เสีย บาง 

ยุค  ว่า ผู้ญิง เบน ผู้ ทำลาย  ผู้ชาย เบ็๋ นผู้ส รำ ง สำ ห ร* บ ชาว อิน เสีย 
นึ  ถำเ ราคะ อำ ง เหตุ ว่า  การ เพ่ง โทษ ของ ผู้หญิง  เนื่อง มา คา ก 
กา: บำเพ็ญ ตน เพี่อ มรรค ผล นิพพาน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  กี อาจ 
เบ็๋น ได้  และ อา ค จะ เดา เอา ว่า  การ คลุม หนำ ของ ผู้หญิง อิน เสีย 
กี เพี่อ ไม่ ให้ เบน สื่อ กามคุณ ต่อ ผู้ชาย  ก็ น่า จะ ได้ เช่น เสีย วก* น เมื่อ 
พิจารณา สภาพ ของ ผู้หญิง อิน เสีย แล ว คู ไม่ นิรา คา เสีย เลย  ผิ 
หญิง จะ ใ ชำ ริต มารยา อวด ร่าง กาย ให ชาย ลุ่ม หลง ตก เบ็๋น ทา ษ ชอง 
กามคุณ ดวย ตวเ อง ทา ได้ ไม่  ใคร ม ลุก สาว  ก ตอง ไป เจรจา ส่ขธ 


* 
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ผู้ชาย  ยอม เสีย เงิน เสีย ทอง ตบ แต่ง ให็ สม เกียรติ ของ ชาย  ใต้ ยิน 
มา ว่า  ชาย ใด ที่มีผู้ หญิง มา ส่ขอ  นอก จาก จะ ไต้ แต่ง งาน กไเ หญิง 
น* นแล่ ว ย* งมี เงิน ทุน จาก ผาย หญิง ให้ อีก มาก มาย  ใคร มึลูก สาว 
หลายๆ คน  จึง เบน เหตุ ให ตระกูล ล่ม จม  ผู้หญิง จีน ก็เหฺ มึอน 
ก* น เมื่อ แต่ง งาน แล ว กีด* อง ใ!] อยู่ ก* บ สามี  ถ้า ใคร มี ลูก สาว  ' 
ส* ก &- ๖ คน  บ’ านช่ อง คึก ค* ก ทอ ลูก สาว แต่ง งาน ใ!] หมด  กี 
เหลือ อย่ เทียง  ๒ คน ผำ เมีย  เหมือน เมื่อ แต่ง ก* น ใหม่  ๆ 

ดำ ย อำนาจ ของ รส แห่ง กามคุณ ที่ชึม ชา บธยู่ ใน จิต ใจ ชอง 
มนุษย์  สะสมมา แลำ ใม่รู้ ว่ากี ยุค กี่ สม' ย หรือ กี่ ก*!] ย์กี่ ก* ลป  อำนาจ 
ของ ม* นจึง รน แรง ขํ้นเ บน ลำ ค* บ. 
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ผู้หญิง เบน เคร์ อง  คำ ส 0 น และ การ ป ฎิบํฅ ทาง พระ 

วํคฟิ วาม เจ ริณ  พุทธ ศาล ทา  ไม่ ใช่ ร่า จะ มุ่ง ประณาม 

’ ผ้ทญิ ง ท่ร  ๆ ไป  ทาก แต่ ไคํ เล็ง เห็น 

ฃอง ฟึฝื ธรรม  ส I I 

โทษ แห่ง ความ ลุ่ม หลง มำเ มา ต่อ 

กามคุณ  ต้อง การ ให้ สํงค มมค วาม เบน อยู่ คํวย ความ สงบ สุข 
จง กำหนด ระ คบ จิต ใจ ของ ชาย ให อยู่ ใน ต้อ ต้าม  คอ ศล  อน 
จะ ไต้ ลำ ค' บไว้ ใหท ราบ คํงนี 

ลำ ตํบริ ต ใจ ของ มนุษย์ ธร ร่ม คา  ผม จะ ขอ ตง์ใ ต้อ ยู่ ใน ลำ ด* บ 
ตากว่า ปกติ ชน  คือ  เบน ผู้ม่ กาม จิ ปรฅ  อ' นเบ็๋ น เห ต ยุ่ง เหยิง อ!] 

ใน วง ส* งคม  เช่น ใน บจจุ บ* นนื  ที่ ถือ เอา ความ พอ ใจ ของ ตน  มี 
ความ ปร่า ร่ถ นา  ความ ใคร่  ความ ต้อง การ่  ไม่ มีร่ะ ต้บ แห่ง ความ 
เมียง พอ  ผู้หญิง เปลึ อย ร่าง-ใ ช โสน' ห แห่ง การ่ แต่ง กาย  กา ร่พด 
การ่ แสดง  อ* น เบน กา ร่ธำ ชวน ใหโ กด ร่ส ทาง กามคุณ  โดย อำ ง 
ความ เจริญ ความ นิยม ข ธง สง คม ที่มึ จิต ใจ อยู่ ใน ร่ะ ค* บตํ่า  มา อำ ง 
เบน เหตุ แห่ง กา ร่กร่ ะ ทำ ต้น ควร่ เร่ ยก ใน ที่นิ ว่า  หญิง ตา  ชาย 
ทราม  ต้น เบ็่ นร่ะ บบที่ เสื่อม จาก คืลธ ร่ร่ม ของ ชาว พฺหธ โด!! 

ท' วไป 
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ลำดํ บท ๒ แห่ง บุคคล อ' นจค อยู่ ใน ศล ธรรม  จง อยู่ ท 
การ มศล  ๕ ซีง มุ่ง ต่อ คทม สงบ สุข แห่ง สิง คม 

ศีล  ๙ ห่ด อยู่ ใน ศีลธรรม ของ บุ คคด่ ธรรมดา  เพราะ นอก 
ลาก จะ ไม่ เบียด เบียน ซึ่ง สิน แล ว โดย เฉพาะ เรื่อง ของ ผู้หญิง 
อ* นเบี น เรื่อง ใหญ่ ของ โลก  กำหนด ให้ ยินดี อยู่ เพียง ภรรยา ของ ตน 
แต่ ผู้ เดียว  ไม่ ยู่ง เกี่ยว กไเ หญิง อื่น  เรียก ใน กี่น ว่า  ระบบ หญิง 
เตย ว ชาย เตย ว เพราะ ธรรมชาติ ของ กาม คณน  แม้ ว่า จะ ต ‘อง 
ประกอบ ด’ วย  รูป  เสียง  ก ลื่น  รส  ส' มสิ ส ก็ ตาม  แต่ กาม คณ 
ก็ม อยู่ เพียง รส เดียว  คือ รส ที่ ถูก ใจ  ก็ เหมือน การ ปรุง อาหาร  เรา 
ต’ อง เติม เปรียว  เติม เค็ม  เติม หวาน  จน กว่า จะ ได’ รส ถูก ใจ 
เครื่อง ปรุง ของ กาม คณก็ ตอง เติม  รูป  รส  ก ลื่น  เสียง  ส* มสิ ส 
นี่ แหละ  จน กว่า จะ เกิด รส  ต* งนน กล่าว ได้ ว่า  รส ของ ผู้หญิง ทง 
โลก มือ ย' รส เตย ว ความ งาม ของ ผู้หญิง  ที่ เรา เลือก ใสิ งาม ที่ 
ใบ หนำ  ทรวด ทรง  ส่วน อก  ส่วน เอว  อะไร ต่าง  ‘ๆ  นี่  ก็เพี อ ให้ 
ช่วย ความ อยาก มาก ขํ้นเ ท่าน น เอง  ผู้ ขาย ที่มืเ มืย มากๆ  จึง อยู่ 
ใน ประเภท กาม วิป รีต  และ ผู้หญิง ที่ใสิ รูป กาย-จ รีต  กิริยา ย่ว 
ยวน ผู้ชาย  จึง เบน ผู้ เลื่อม จาก ศีลธรรม อ' นดี  เบน ผู้ ทำลาย ความ 
สงบ สุข ของ สิง คม  ทำลาย เศ รบ ฐ กิจ  และ ว* ฒน ธรรม ตลอด จน 
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ทำลาย ความ ม่น คง ของ ป: ะ เทศ ซา ติ  ว* ตถุ ป: ะ: สง คใม กา: ต: า 

กฎหมาย เกี่ยว ก* บเ: องของ ผู้หญิง นํ้  ก็ อา ศ* ย: ะ เมีย บ ป: ะ เพณี ที่ 
ปฏิมี ตัก* นมา แต่ เติม มน เอง  ใน ทาง อ:: มะ มี หญิง ต* อง  ห' าม: ะบุ 

ไว้  ๒0  ป: ะ เภท  และ ย*' งมี กฎหมาย ทาง โลก ทํญญ 'ตับ ท ลง โทษ 

สน ไ เส นุน ใน ข’' ธน อย่ห่ 'วย  ศล  ๕ จง เบน ศลข อง สํง คม โลก โดย 
แห’ จริง  และ ควร ท ผู้หญิง จะ สน บสนุ น ส่ง เสริม ใหช ายย ดม น 
ฅ่อศ ลขํอ  ๓ คอ  กาเม สุมิจฉาจาร  น โดย เคร่ง ค ร' ด และ ผืาย 
ผู้หญิง เอง  ก็ ต*' อง: ะ ม'' ดร ะ ว*' ง พ:: ค พวก ก็าย ตน  ไม่ ให้ มี การ แสดง 
ท่า ทาง ประกอบ ด* วย: ป กาย และ คำ พูด  โน’' มน ำวติ ตใค ขาย ให้ 

ลุ่ม หลง ต่อ กามคุณ  อ*' นมี ต*' ว เอง คือ ความ เบน ผู้หญิง  เบน ต*' น เห ต 
. อ*' นน อยู่ 

ผู้ ยินดี อยู่ ใน ศีล ข’' อ'  ๓ น ท* ง์ ผาย หญิง และ ชาย  คืงเ บ็น 
ป: ะ โย ซม์ สุข แก่ โลก ทวใ ปยื่ง น'' ก ใน หน*' งสือ ป: มตถ  โชติ กา 
รวบ รวม อาน สงส์ ของ ศีล ขอ  ๓ นไว้ ถึง  ๒๐  ประ กา:  คือ 

ท.  วิคต ปหฺตฺ ถึก ตา  ใม่มิ ศัตรู คิด ร’ าย  เพราะ ไม่ มี กา: 
ล่วง เถึน น* าใส ก*' น และ ไม่ มีหญิ งอน เบ็๋น คุด หมาย ใ ห*' ประกอบ 
ความ ช' ว 
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๒.  ฟิพฺพ ชน สฺสบี่ ย ตา  เบน ทืรก แห่ง ชน ทิว ไป  ค วา น- 
พนผู้ซื่ ธ ตรง ต่ป็ฒั  ทิว เดียว เมีย เคียว  ใคร  ‘า  ก็ ยกย่อง ชม เชย 
ก็ เพราะ ความ หา เศษ หา เลย ต่อ กาน คุณนํ้  เกือบ จะ เบ็' นวิสํ ย ของ 
คน ทิว ใป  ชึงมี เงิน มี อำนาจ ก็ยี่ง หา ให้ ได้ มาก  ยิง รปดี เสียง ดี 

ก็มี โอกาส ชำ ชวน ให้ ลุ่ม หลง มาก ยี่งขํ้ น แม จะ เบน ที่ รำ ของ ใคร 
อยู่ บำง ก็ เบน เพียง กลุ่ม นอ ย แต่ ทำ ความ เดือด เนั้อ รำ น ใจ ให้ 

แก่ ชน ส่วน มาก  เพราะ ฉะ น ไ! การ ประ ห ยำ หาง กาม และ ความ เบึน 
ทิว เดียว เมีย เดียว จึง เบน ที่ สรรเสริญ ของ ชน ทำ ไป 

. ๓.  อนฺน ปาน วตฺถ สยน าทีนํ  หา ข็าว นำ เครื 0 ง นุ่ง ห่ม ทอ ยู' 
อา ศํย ไต้ โดย ง่าย  หมาย ความ ว่า จะ อา ศำ เพื่อน บำน อยู่ ที่ ไหน 
ก็ ง่าย  ไม่ มี ใคร รำ เกืย จ ยินดี ตอน รำ ทุก บำน ช่อง โดย ไม่ กล ว ว่า 
จะ มา ทำ ความ เดือด รอน ให้  เช่า สุภาษิต อีก บท หนึ่ง ว่า  ขน ชื่อ ว่า 
คน ดีแล ว ตก นำ ไม่ ไหล  ศก ไฟ ไม่ ไหม้  คือ แมำ ะ ตก ทุก ข ได ยาก 
อย่าง ไร  ก็มีผู้ ยินดี ยื่น มีอเ ขำ มา ช่วย เหลือ 

4.  สขส ยน ตา  หลํบ ก็ เบน สุข  ไม่ มี ใคร คิด ปอง รำ ย 
ไม' ตอง หวาด ระแวง หวำ เกรง กำ จาก ผู้ ใด  ห ลำ ตา นอน ได้ โดย 

สนิท อย่าง เบน สุข 
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&.  ส!! เปฏิ พชฌ น ตา  ตน อย่ก็ เบน สข  ไม่ ต ธง คอย หลบ 
ลํ้หนี หนำ  ระแวด ระ ว็งภ้ ยท๎งํ้ หน* าบ' านห ล* ง นำ น 

๖.  ธบำ ย' ภยวิ นิมุตฺ ตา  พน ภ ย จาก อบาย  ภ ยๆา กอ บาย 
มีนรก  เปรต  อสุรกาย  ส* ตว์เ ดร* จ ฉาน  สำ ห ร* บ โทษ นิด ลูก เมีย เขา 
เขา ว่า ต* ธง ไป ขน ต* น์งว มี หนาม แหลม คอย ทึบ แทง อย่ร อบ ตน 
ข* าง บน ย* งมี กา ปาก เหล็ก คอย จิก  นำ ตกลง มา มี หมา คอย ไล่ ก* ด 
สภาพ เมือง นรก ของ ผู้ นิด ศีลธรรม ข* อ ๓ มี มา อย่า งนั้  พ* น โทษ 
คา กน รก แล* ว .ย* ง์จะ ต* อง มา เกิด เบน เปรต เบ็น อสุรกาย  เบ็๋น ส' ตว์ 

เต ร* จิ ฉาน อึก 

ตเ.  อภพุ พศา  ไม่ ตอง เกิด เบึน หญิง ทรอ กระ เท ยอก  นิ 
นิด ศีล ข* อ ๓ นํ  กล่า ว่ว่า ขา ติ ต่อ ไป คะ ต* อง ไป เกิด เบน ผู้หญิง  นำ 
อย่า งนน  ผู้หญิง ที่ เกิด มา ทุก ว่นน  มิ เบน พวก นิด ศีล ข* อ ๓ มา แต่ 
ชาติ ก่อน ท* ง หมด ■หรือ  - เรื่อง นพ อ จะ แบ่ง ออก ได้ เบน  เอ  พวก 

' ศีอพ วก สุจริต พวก หนึ่ง  ก* บ พวก ที่ หา กิน กบ เพศ ของ ต ‘ว เปิง อึก 

. พวก หนึ่ง  พวก หล* งนึ่ ส' นนิษ ฐาน ได้ ว่า  เคย นิด ศีล ข* อ์  ๓ มา จาก 
ชาติ ก่อนๆ  นึ่แน่  มา ขา ตินึ่น อก จาก จะ เบน ผู้หญิง แล* วย้ง ใช้ 

เพศ ของ ต* วน' นเ ธง เบน เครื่อง มีอํ หา กิน  และ ช* ก ขวน ให้ มี การ นิด 
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ศีล มาก ขน อีก  ส่วน พวก ธึ่นฌ น หญิง โดย แจุ หนา  เพราะ ความ 
นิยม และ ภูมิ ไจ ต่อ ความ นึม นวล สวย งาม ของ ตน  เนื่อง จาก 

ความ เหยียด หยาม ต่อ เพศ หญิง ของ คน โบราณ บาง ยุค บาง สม’ ยนื่ 
เอง  เบน เหตุ ใหโ กิตค วาม เคารพ น* บถือ ต่อ เพศ ชาย  ผู้ที่ สะสม 
บารมี เพื่อ ค่ วาม ศร’ สรู้เ บน พระ พหธ เจ* า ก็ ต* อ์งเ มิด เบน เพศ ชาย 
เพราะ พระ พุทธ เจ’ าพื่เ บน หญิง ไม่ มี  มีเรี่ อง เล่า ว่า  พระ อานนท์ 
พุทธ อนุชา  ก่อน จะเ มิค เบน ชาย ใน ชาติ สุด ท’ า' ย ก็ เคย เมิด เบน 

หญิง มา แล’ วมิง  ๕ 0๐  ชาติ  เพราะ โทษ ไม่ ผิด ศีล ข’ อ ๓ ส่วน กะเทย 
เบน อา ภ’ พพ บุคคล  ไม่ มี ทาง ได’ บรรลุ มรรค ผล  เพราะ มี จิต 

มิ ปริต 

๘.  อกฺ โก ธน ตา  ไม่ โกรธ เค อง ง่าย  ความ โกรธ เนื่อง มา 
จาก ความ ไม่ พอ ใจ ต่อ ความ ไม่ สม ห ว' ง ' ความ ไม่ สม ห ว’ ง ของ 
บุคคล ไม่ มี อะไร จ่ะยี งก ว่า  ความ ไม่ สม ห ว' งต่อ ความ ร' ก และ ความ 
โลภ  ผู้ ไม่ ผิด ศีล ข* อ ต ต’ ต ความ ไม่ สม ห ว’ งใน ความ ร' กไม่ ได้ เสีย 
อย่าง หนึ่ง แล’ ว เหลือ แต่ ความ ไม่ สม ห ว' งใน ด’ าน โลภ ะ เพียง ด’ าน 
เดียว  จึง เริย กว่า  ไม่ โกรธ เศีปี ง ง่าย 


๙.  สก กจจ กา ริ ตา  กระทำ การ งาน โดย เรย บ รอย  ยู้ท 
จะ กระทำ กา: งาน โดย เริย บ รอย  ก็ เพราะ มี เจตนา ไน กา: กระทำ 
งาน นไเ  โดย ไม่ ต' งเล ใจ  มีส นา ธิต่ฮ งาน น นอ ย่าง จริง จ' ง เพราะ 
จิต ใจ ไม่ V ไง ซ่าน ไ!] ใน เรื่อง ร' ก เรื่อง โกรธ  เรื่อง ควาน ไม่ สม น ว* ง 
ในป่ ระ การ อื่น  เบ็๋น คน มี ร' ก เคียว ใจ เดียว  จึง หมด ต่อ ภาระ ผูก 
พ' นอ ย่าง อื่น  ทำ งาน นนทํ วยค วาม เข็ม แข็ง  ผล งาน จึง เริย บ ร* อย 
ดี กว่า บุคคล อื่น 

410.  ปจจ กฺข กา ริ ตา  ทำ อะไร ก็ ทำ โดย เบด เผย  ใม่มี 

ล' บลม คม ใน  มี ความ สุจริต ต่อ ผู้ อื่น ทง์ ต่อ หนำ และ ล' บ หล' ง 
ดต.  อม่ ศิต กฺขนฺ ธ ตา  มี คอ ไทํ ตก 
ด ๒.  อนโ ธ มุข ตา  ไม่ ก ใ^ หนำ 

ทํง์  ๒ ข็ป็น  หมาย ถึง การ เข็า สำ คม ได้ อย่าง สง่า น่า เผย 

เพราะ เบน ผู้ มอง ดู หนำ ใคร ได* อย่าง สนิท  ไม่ ต* อง หลบ หนำ หรือ บด 
บำชึ่ อเสึ ยง ต่อ ใคร 

ด ๓.  อฌฺฌฺ มฌฺฌ บิ' ย ตา  มีแฅ่ เพือ นร่ก  เพราะ เห ตเบ็ นผ้ 
สุจริต  มี แต่ ผู้ ยกย่อง สรรเสริญ ชม เชย ต่อ คณค วา มดี  จึง เบน พ 
ร* ก ใคร' ต่อ เพ ปีน สนิท มิตร สหาย  ยินดี คบ หาสมา คม ทํวย อย่าง 

เต็ม ใจ  เพราะ เบน ผู้ ไม่ มี อ* นต ราย ต่อ ใคร 
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ป: ปุณฺณิ นฺท: ย ตา  มือิน ทรึย  & บ: บ: ณ์  คึป็ฌื น 
ผูม  ตา  ห จมูก  ลน  กาย  ธน สุจริต  สบ บ: ณ์ต่อ กา:: ไเ 
: ป เสียง  กลี่น  : ส ส* มผํส  ป: าศ จาก ความ:* ง์ เกียจ เดียด 
ฉํนท์ ต่อ ผู้ ใด  ■ ^ 

ค ๕.  ป: ปุณณ ตกฺข ณ ตา  มล' กษณ ะ บริบูรณ์'  คือ เพ: ยบ 
พ:’ อม ด’ วย คุณ งาม ความ ดี 

ด'©.  นิ: าสงฺ ก ตา  ไม่ ม ใคร ร่ง เกียจ  ที่ จะ คบ ค’ า สมาคม 
ค’ ว ยใม่ ว่า ใน กรณี ใด 

ด ตเ.  อปฺโ ปสฺสุ กุก ตา  ม ความ ขวน ขวา ย นอ ย ไม่ มี 
ความ ต’ อง กา: ให้ มาก เกิน ไป กว่า ความ จำ เบน ของ ชีวิต  มี ส’ นโด ษ 
คือ พอ ใจ ใน สี่งที่ ตน มีป็ยู่ 

ด ๘.  สุข วิ กา: ตา  อยู่ ท ไหน ก็ เบน สุข  ปราศจาก อา เพท 
ภ' ย พาล ทงป วง 

ด ๘.  อก โต ภย ตา  ไม่ ตอ์ งก ลำ ภ' ย จาก ใคร  ๆ เพราะ 

ไม่ ได้ เบน ผู้ ก่อ เหตุ เบียด เบียน ใคร ให้ ได้:* บ ความ เดือด ริ ธน 

๒0.  ' บี่ยวิ ปป โย คา ภา ว ตา  ไม่ ค่อย พล ด พราก จาก ของ 
ทร' ก เพราะ เห ต มี:* กแต่ นอ ย จึง ไม่ ม อะไร ทิคะ ตอง จาก ไป  อน 
เบน เหตุ ให้ จึต ใจ โคก เครา 


\ 
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เหล่า นีฌืน ป็าน สง ส ของ ฒูศึส ข่อ  ๓ คึป็ถึ อผ้ห ญํงเ พึยง 
ฒเดื ยวที่ เบึน ภริยา อยู่  ย* งมึ ผลดี ถึง ปาน น และ น เบน ผด ของ 
าะ ฒับุค คล ขน เล่น  ซึ่ง ย* งมีค วาม เกี่ยว ข’ อง ก* บ ผู้หญิง เพียง คน 
เดียว  คือ เมีย ของ ตน 

ระ คบ บุคคล ขน ท ๓ คืยิผู้ ถือ ศีล  ๘ ไม่ เกี่ยว ข่อ งก' บ 
ผู้หญิง ท* วไป ทํ้ง์ห มด  เริ ยก ใน กี่น ว่า  ระบบ คทม ว่าง จาก ผู้หญิง 
คือ ใน ข่อ อ พร หฺม  อ* น เบน ศีล ข่อ  ๓ เช่น เดียว ก* น ผล อานิสงส์ 
คง เบื่น เช่น เดียว ก* นข่ง กล่าว แล’ ว และ โดย เฉพาะ ใน ข่อ อ พรหม 
นิ  มี ระเบียบ ห’ ามเ อา ไว้  เริย กว่า เมถุน ส* ง์โย ค ๗ ท" งนิ เพื่อ คะ 
กำ จ* ด อารมณ์ ที่ เกี่ยว ก* บ ผู้หญิง ใ ห’ ห์มด สํ้นไ ป เพราะ รส ของ กาม 
คุณ นิ ผง รกราก อยู่ ใน จิต ใด คน อย่าง เหนียว แน่น ยง น* ก แม’ จะ 

ไม่ เสพ หรือ คบ หาสมา คม ก* บ ผู้หญิง  ใจ ก็ยํง์ นึก ยินดี อยู่  จึง มี ข่อ 
หำ ม ไว้ อีก  ฟ่  ประการ. 

๑. ' ไม่ ให้ ยินดี ต่อ กาย ส* มผ* สที่ เคย ได้ ร* บ การ ลูบ ไล้  การ 
บีบ นวด  การ ประคบ  จาก ผู้ หญิง่  หรือ เกิด ความ รู้สึก น’ อม นึก 
ปลํ้ม ใจ ต่อ การ กระทำ นน 

๒.  ไม่ ให้ ยินดี ต่อ โสต ส' มผ* สใน การ กระ ขิก กระ ช เล่น หำ 
ส' พ ยอก กำ ผู้หญิง 


ห.  ไม่ ให้ ยิน ตึต่ป็ หัษุส ไเผํ ส เพ่ง จํป็ง มธพ้ หํญิง 
4.  ไม่ ให้ ยินดี ต่ธโ ฟิศส ไ! ผํส  พ่’ ง เสียง ผู้หญิง  หำ เราะ 
หรือ พูด  หรอ ขบ: ธง  หรือ รำ ง ไห้ 

&.  ไม่ ให้ นอน นึก ยินดี ถึง รส ส ไม่ ส เก่า  *^1  ที่ เคย ผ่าน มา 
๖.  แม แต่' ๆะเ บน ชาย ที่ เพรียบ พร* อม ดำ ย กามคุณ  & เข่น 
เบ็น ขุน นาง ผู้มี ยศ มี เกียรติ  มา อุปการะ บำรุง บำเรอ  ก็ ไม่ ให้ ยินดี 
๗.  การ ประ พคุติ พรหมจรรย์  เพื่อ หวำ จะ ไค โสพ สขเ บ็่น 
เทวดา หรือ เทพ เจำ ใน ภพ หนำ  ก็ ต้อง หำ ม ตาม เม กน สำ โยก นึ 

เข่น กไ  เพราะ ไม่ พไ ไป จาก เรื่อง ความ สุข ใน กามคุณ  คือ ผู้หญิง 
สำ หรบ ผู้ บำเพ็ญ ศีล  ๘ นั้  ทาง ที่ ถูก จำ เบึน ตำ งบำ เพ็ญิ 

กรรมฐาน ไป ตำ ย ใน ตำ  จึง จะ รก ษา ใจ โหไ ริสุท ธพไ จาก เม ถูน 

สํงโ ยศ  ศีอผู้ ที่ บำเพ็ญ สมาธิ ตำ ย สม ถ กรรมฐาน จน กระทำ บรรลุ 
ฌาน  มี ปฐมฌาน  ทุติย ฌาน  ตติย ณาน  จตุ ตก ฌาน  ขณะ 
อยู่ ใน ฌาน นน  อา รม ณ กามคุณ ยิไ เกี่ยว กไผู้ หญิง  คไ สนิท 

ลง ชำ คราว ดำ ย อำนาจ ของ ฌาน  อนมี วิถี จิต ผ่าน โคตร ภ ฌาน 

ซึ่งฅํ ด โคตร ของ กาม คณ ลง ไค อย่าง เต ด จ) าตชํ วา) ณะ  แม้ 

กระ นนก็ ยำ มี เรื่อง เล่า มา แต่ โบราณ ว่า  ถูาษี ที่ บำเพ็ญ ฌาน อยู่ 

ใน บำอ ย่าง เขี่ย ว ชาญ  ถึง ขนาด นก กระจาบ มา ทำ รำ อยู่ ที่ หนวด 
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ยํงตํ อง ตบะ แตก เพราะ ผู้หญิง  หรึอ ผู้ที่ สำ เรึจ อภิญญา เหาะ เหิน 
เดิน อากาศ ได้  พอ เห็น ผู้หญิง เข ำก็ ฌาน เสื่อม  เณร อง ค หนึ่ง 
ได้ อภิญญา เหาะ อยู่ ใน อากาศ  ขณะ ที่ เหาะ ผ่าน ชาย บา ขำ ง หมู่ 
บำน  เห็น หญิง อาบ นา อยู่  เลย ฌาน เสื่อม เหาะ ต่อ ไป ไม่ ได้ 
บุคคล ใน ระด้ บเที่  ๓ ที่ ว่า มี ฌาน และ อภิญญา เทียบ เห่า ขไเ ผู้ วิเศษ 
ห็ยำ ตำ ง พ่าย แพ โเก่ รส ของ กามคุณ  คือ ผู้หญิง 

นอก จาก นึ่  พระ เครื่อง ราง ชอง ขลํง ต่าง  ‘คุ  ที่มี อาจารย์ ดี  ‘คุ 
บริกรรม  ปลุก เศก  ผู้ใช โครื่ อง ราง ของ ข ลำ เหล่ านึ่  ยงตํ ธง 
ระ วำ ตำ  ขณะ สวม อยู่ ก ไ] ตำ  หำ ม เสพ ผู้หญิง  แมำ ระห่ ง ราว 
ตาก ผ่า น่งผู้ หญิง ก็ หำ มล อด 

มี เรื่อง เล่า มา ใน ตำนาน ของ จีน ว่า  ผู้ วิเศษ มีธย่  ๒ ชนิด 
คือ  ผู้ สำเร็จ วิชา บศา จ มำ จะ เรียก กำ ว่า  เต ำห ยิน  เบน บศา จ 
ชาติ สำ ว์ ต่าง  ‘คุ  เช่น  เต่า  งู  เบ็่น ตน  ได้ จำ ศีล ภาวนา มา เบน 
เวลา ขำ นาน หลาย พำ บ จนก่ ลาย ร่าง เบ็่น คน ได้  มี ถทอิ อำนาจ 
ต่าง  ‘คุ  มาก มาย  แต่ก็ ยำ เรียก ว่า เบ็๋น วิชา ขอ งบ ศาจ  การ ต่อ 
ตำ น ทำลาย ถทธิ อำ นาศ ของ ผู้ วิเศษ ชนิด น ' ตำ งใช ช 'ง สก บ' รก 
เช่น เลือด สุ นำ  เบด  ไก่  หรอ เลือด ผู้หญิง  ลุ ทธิ อำนาจ จะ เสื่อม 
คลาย ลง ขำ คราว  เทียบ ได้ กำ ผู้ ได ฌาน โลก็ ย'' ดำ กล่าว มาแ ลำ 
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ๆะเ สอ มล ง เพ: าะ กามคุณ  ส์วน ข้วิ เศษ อีก ประ เภท หนึ่ง  สำ เรัา 
วิ ขา เทพ ย ดา  ซึ่ง เรียก กน ว่า  เซียน  เบน คน ธรรมดา  ที่ บำเพ็ญ 

ศีล ภาวนา จน สำ เรจ  แต่ ไม่ กล่าว ว่า ได้สํ นรี จข 1: ใ หน  มีถท ธ 
อำนาจ ต่าง  ‘คุ  มาก มาย เข่น ก* น และ เบน ผู้ที่มี วิชา ไม่ เสื่อม  จะ 
แก่ ก ลำ กว่า กัน ก็อย่ ที่ การ บำเพ็ญ ภาวนา ชำ น่าน กว่า ก* น เข่น  เจำ 

กวน อีม  ไกัแ ปะ กิมแ ช เบน ตน  มี เรื่อง เล่า ว่า  ใน บรรดา เซียน 
ผู้ วิเศษ เหล่ านึ่  ที่ ปลอม แปลง ตำ มา เที่ยว อยู่ ใน หมู่ สำ คม มนุษย์ 

สมสู่ อยู่ กิน กับ ผู้หญิง ก็มี  แต่ เซียน เหล่า นึ่จะ ไม่ มี ลูก  มี หญิง 

โสเภณี ผู้ หนึ่ง  ไกั ระแคะ ระคาย ว่า  ชาย หนุ่ม ที่ มา สมสู่ อยู่ กัวย  . 

กับ นาง นึ่  เบี่น เซียน ผู้ วิเศษ แปลง ตำ มา ก็ ดีใจ  คด อุบาย ไกัอ ย่าง 
หนึ่ง  เมื่อ ชาย หนุ่ม มา สมสู่ ก' บตน  ค ร* นได โว ลา  นาง ก็ ใช้ นึ่ว มือ 

จที่ บ* น เอว ของ ชาย หน' ม ดำ ย ความ ตกใจ ใน เหตุ การ ณ์นน  จึง 
ทำ ใ หำ ายห นุ่ม ลืม ตำ  ปล่อย ให กามคุณ ขั้น สุด ซีด  นาง จึง ได้ 

บตร ก' บ ชาย หน มน* น และ ต่อ มา นุต ร ของ นาง ไต้ สำ เรีจ เบน เซียน 
ตำ ยธีก ผู้ หนึ่ง  ดำ นน  ผู้ ไต้ ชื่อ ว่า เบน เซียน นึ่  จะ เทียบ กับ การ 
บรรลุ โลก ตตร ธร รม่  ก็ ยำ ไม่ ถนด นำ  หรอ จะ เทียบ กับ พระ 
อริ ยบค คล ช* นตํ่า  เบึ๋น โสดา กัน หรอ ฟิกิ ทา คา  ก ยง ไม่ แน่ ใจ 


๔๒ 


ระดํ 'บ บุคคล ขน ท ๔ ที่ ผม สำ คบ ขน เอง น หมาย ถึง ผู้ท ได้ 
บรรลุ มรรค ผล  เบน พระ อริยบุคคล ชน ลุง  คอ  พระ อ นา คาม 
และ พระ อรหํ นต์  จง จะ พน ภํย จากรส ของ กามคุณ คอ ผู้หญิง 
โดย เด็ด ขาด  เพียง พระ อริยบุคคล ชใเ ตํ่า  เย้ นพ ระ โสดา บ* น 
และ พระ สก ทา คา  รส ชาด ของ กามคุณ ย* งไม่ ขาด' ๆาก ส* น ดาน  สะ 
เห็น ไต้ ว่า  พระ อริยบุคคล ชน ตํ่า ท* ง ๒ ประเภท นย* งมีค รอบ ค ร* วอ ยู่ 
การ ปฏิบ 'ต เพื่อ ใ ห’ บรรลุ มรรค ผล  สีงมี วิธี การที่ ละเอียด 

ประณีต และ ร* ดกุม เย้ น ลำ ด บก* นใป  เพื่อ ทำลาย รส ชาด ของ กามคุณ 
ลง ให้ สํ้น ซาก  วิธี กา รน รวม อยู่ ไน สติ บฏ ฐาน สต ร ซึ่ง' ๆะ ไต้ นำ มา 
เล่า ไว้ โดย เ' ฉพา ะที่ เกี่ยว กบ เรื่อง ของ ผู้หญิง  ตำ น 

การ ดูยู้ หญิง ใน ทศ นของ ธรรมะ? 

ริธืท  ๑ ดูทค วาม เบ่น ปฏิกูล  ปรากฏ ใน ปฏิกูล บรรพ แห่ง 
กา ยา บุบ สส นา สติ บฏ ฐาน  การ พี' จาร ณา รูป กาย ของ หญิง ให โย้ น 
ปฏิ กล  คือ มีแต่ ความ สกปรก  เรื่อง นมีพ ระ บาล ใน สติ บฏ ฐาน ว่า 
ยิเม ว กาย’  อุทธํ  ปาท ต ลา 
อโธ  เกส มตฺถ กา  ต์' จ ปริ ยนฺฅํ 
ปรนฺ นาน ปุ ปการ สฺส  อสุจิ โน  ปจฺ' จเว กขติ 
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กาย นํ้นี่ แล  เบํ้ อง บน แต่ พน เทา ขน ไป  เมํ้อ งตํ่า แต่ 
ปลาย ผม ลง มา  ม หน” งหุ้ม อยู่ เบน ทสุด โดย รอบ  เต็ม ไป ควย 
ของ ไม่ สะอาด ม ประการ ต่าง  ๆ 

ผู้หญิง ทนำ เรึอ น ร่าง อ้น เกึอ บจ ๕ เ)] ลิ อยเ ใ] ล่า ขาว I พรง 
กำ ล่ง เคลื่อน I หวไ ใ] มา อ่ยู่ บน เวห  ห่า มก สาง แสง ลิ อ้น ดร ๕ การ 
ดา  ส ๕ กด ใใกํ ขาย ทั้ง แก่ แส^ หใ ร่ม ทั้ง ห สาย เใ ล่ง จอง มอง อย่ด้ วย 
ความ ร่' ญ จวน ใจ ใน ความ พิส วาท  ร่าง นนแ หละ ที่ พระ พุทธ ธงค์  ' 
ทรง ส ธน ใ ห”" ยก เธา ขั้น บา เบ็๋น กรรมฐาน แห่ง สาวก ผู้ ประ พถติ ธรรม 
เพราะ ร่าง น* นแท จริง  ผิว เนั้อ ธน นวล ผ่อง นนห่ ธ หุ้ม ไว้ ควย ของ 
สกปรก มี จำนวน  ๓๒  ขั้น  ที่ เห็น อยู่ ภาย นอก  & ธ ย่าง  คือ  ผม  ขน 
เล็บ  พน  หน” ง ส่วน ที่ อยู่ ภาย ใน  ๒ ตเ  ขั้น  เช่น  ตบ  ปอด  ไส้  พุง 
ล ‘วน แต่ สกปรก  ผสม ค ‘วย น* ามูก น* า ลาย  น* า มูตร และ คูถ  ของ 
สกปรก ที่ ถ่าย เท ออก มา จาก ภาย ใน  มีขั้ เหงื่อ ขั้ไ คล  และ อุจจาระ 
บส สา วะ  ส่วน แต่ สกปรก มีกล็ น เน่า เหม็น  ต ‘อง อาบ น* าชำ ระ 

ร่าง กาย ให ‘สะอาด วน ละ หลาย ค รง  แม้ ใน เวลา ปกติ  กล็น สกปรก น 
ก็ ระบาย ออก มา ถึง.®' ทาง  มี ช่อง ปาก  ช่อง จมูก  ช่อง หู  เบน ตน 
ผู้หญิง ผู้ชาย ที่ แสดง ความ ร่ก ต* ว้ย การ หูบถ่ น่ที่ป 'าก ตาม แบบ ชาว 
ต่าง ประเทศ  จืงเ ท่า ก” บสูต ความ สกปรก ชอง ก* น และ ก” น เช่า ไป 
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- ป็นึ่ง ภาย ใน ฑ่ง กาย ชป็ง เรา น พระ พทธ อง ค ทรง เปรย บ ไว้ 
ไน สติ บฐ ฐาน สูตร  ว่า เหมือน ถุง บรรจุ สึง โสโครก  ยิน ไต แก่ อาหาร 
ต่าง  ‘จุ  ที่กลึ น กิน เข่า ไป  เกิด การ เน่า บูด  เหม็น  ค ‘า าม สกปรก 
ของ ร่าง กาย กิ เนื่อง มา จาก อาหาร นี่เ ยิง  เรื่อง ชอง อาหาร เบน เรี่ อง 
ใหญ่  เบ็ นความ จำ เบ็' นของ ชีวิต  ชีวิต ของ คน เรา จะ ขาด อาหาร 
เสีย มืใค้  คน ต* อง กิน อาหาร  ผู้หญิง กิ ต* ธง กิน อาหาร  เรื่อง ของ 
อาหาร นื่ผม จะ พุด เพึ ยง สน  ‘จุ  ว่า  เรา กิน เพื่อ ให้ ชีวิต ดำรง อยู่  แต่ 
อาหาร แม* จะ อร่อย ม็รส ถูก ปาก^ก ใจ  เข่น แกง เสียง ของ แม่ อะไร 
คน หนึ่ง  แต่ อาหาร กิเบ็ นสีง สกปรก  เพียง อาหาร ที่ กำ ต' ง 

อยู่ ใน ปาก  คายออก มา แล ว เรา กิ กิน อีก ไม่ ได้  อาหาร ที่ ม่าน เขำ ไป 
ใน ช่อง ท* อง  ม่าน ลำ ไส โสีก  ม่าน กระเพาะ  ม่าน ลำ ไส้ ใหญ่  ค* ด 
ส่วน ที่ เอา ไป บำรุง ร่าง กาย แลำ  ที่ เหลือ ออก มา  ล* วน แต่ สกปรก 
มื กลืน เหม็น จน ทน ไม่ ไหว  เวลา กิน อาหาร  เรา กิน ก* นอ ย่าง 
เบี่ด เผย  ร่วม วง ก* นเยี ฮา  แถม มืด น ตรี  มี ผู้หญิง  ช่วย ให้ เกิด 
รส อร่อย  แต่ เวลา ถ่าย ออก  ต* อง [ขา ไป แอบ ถ่าย คน เดียว ใน ห* อง 
ที่ มืด ชิด  ท่าน ที่ ชอบ เลือก อาหาร การ กิน  ต* อง เบ็' น ภ* ตตา คา ร 
ราคา แพง ‘จุ  อะไร เหล่า น ขอ บอกว่า  ท่าน เลือก ด* วย ราคะ 
กิเลส คือ ราคะ ม* น เบน คน เลือก  บาง คน บอกว่า  อาหาร ดี  ‘จุ  ช่วย 
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ทำ ให้ ร่า^ กาย สมบูรณ์  สม ธง เท่ ม ใส  ขอ ใ หด อำ หา: ขป็ง ชาว จีน 
มี ปลา ทู ทอด  ตม ทํก  น” งล' อํม วง กิน กโเ ท* ง์คร อบ ค:* ว แล’ ว ลอง 
คู ลูก สาว เจีก ชิ ค: บ อวน ขาว ด’ ว ยก* นท^ง น* น ด' งน* น เมื่อ พิจาร ณ่. า 
ตาม ความ เบน จ: งก* น แล’ ว ร่าง กาย ของ เรา นจึง เบ็๋ นของ สกปรก 
แน่ นอน  แต่ ที่ คน เรา ย* ง นิยม ก* นอยู่  ก็ เพราะ อำนาจ ของ กามคุณ 
มา บด บ่ง ไว้ ไม่ ให้ นก ถงก วาม สกปรก 

ใน ขอ ที่ ว่า  ร่าง กาย มี ความ สกปรก น แมใ รฺา จะ ล่วง รู้ ความ 
จริง ก* นทุก คน  แต่ ก็ ไม่ เกิด บ ญญา อ* น ตรง ต่อ จุด ประสงค์ ที่ พระ- 
พุทธองค์ ได’ สอน ไว้  อาจ เบน เพราะ ไม่ รู้ ความ หมาย  หรือ แม’ จะ รู้ 
ก็ ย* ง์ เห็น นิด ว่า เบน ร่าง กาย ของ เรา เอง  บญญ าที่ เกิด ขํ้นจี งเบ็ 'น 
■บญ ญาที่ เพิม ทกข์ ด’ วย การ กลบ เกลื่อน หรือ หลีก เลี่ยง ต่อ ความ จริง 

เ''  ^ ง'  '='  ^ 

ทิป ราก ฏอยุ่  เชน  กลบ เกลอ นดว ยก ลน หอม  นา อบ  นา ปรุง 
ต่าง  ฯ สำ ห:' บด* บๆลี น สกปรก ที่ ระเหยออก จากร่าง กาย ทก ‘จุ 
ส่วน 

, นอก จา กน ยำ มี การ กลบ เกลื่อน ดวย เครื่อง แต่ง กาย  ตาม 
ปก ต ร่าง กาย ของ คน เรา น ถา ไม่ มีเ สอ ผา ปก คลุม อยู่  เรา จะ 
เห็น ว่า เบ็่ นอ จาด ลามก  หรือ อนาจาร  ผู้ที่ไ ม่มีเ ส่อ ผา ปก คล ม- 
หรือ บิ' ดใว้ เพียง นิด  ๆ หน่อย  ๆ ใคร เห็น เข ำก็เ บึนที่ น่า อ' บิ อาย 


๔๖ 


ถา หา ๆ' ๆ ะตป็ งก ระ ทฺา  เช่น เวลา ธาบ น* า ก็!'!* ธ์ง เช่า ห* ธง มิดชิด 

ไม่ ให้ ใคร เห็น  ถา มิ ใคร มา แอบ ม ธง  เรา บอก ศำร ว' จุ' จุบ ได ‘เลย 
ดง นน  หว่า อาย น อาย อะไร  เพราะ ร่าง กาย ชอง คน เรา  - หรือ ไม่ 
วา ของ ใคร  หง ผู้หญิง ผู้ชาย  ก ตอง เห มิอน "เก* นหง น* น์  แต่ คน ดี 
' ตอง อาย ทุก คน  กฺเพ รา ะ เรา อาย ความ สกปรก โสมม ของ ต* ว เรา 

'จุง ตอง ใช้ เส อ ผา ปก บิด ร่าง กาย ใว้  'จุน เบน ประเพณี นิยม ก* นขน 

แมพ ระ พุหธ อง คกต อง บฌญ ตให พระ มิ! ค รอ V] ป! ๅบด คาย  แต่ มิ ใช่ 
เพ อ ความ สวย งาม  หาก แต่ ใช้ ก* นความ ร* อ์นค วาม หนฺา ว และ; 

เหลือบ ไร ลน ยุง  ทีนเ มี่อ ร่าง ■กาย อ* น สกปรก ของ เรา ถูก! ๅล บ! คลึ่อ น 
บิด บง เสียด วยเ ครอง แต่ง กาย แล* ว เรา ก็ มอง ไม่ เห็น ความ เจุริ ง โบ 
ด* านค วาม สกปรก อ* น ช่อน เร่ นอ ยู่ กาย ใน  กลบ มา สนใจ กน ดํๅย  - 
เ รอง  แบบ  ส์ สรร  ของ เก รอง แต่ง กาย  จึง มิ การ เปลี่ยน!! ปลง 
เครื่อง แต่ง กา ยก ไ! บ่อย  "I  หลาย แบบ หลาย ชุด  และ ด* วยสี สรร 

แปลก  ๆ จุด ความ สน ใ' จุก็ มุ่ง กน หี่แฟ ชน โชว เครื่อง แต่ง กาย  จบ 
ลม ความ สกปรก เสย สน ท ผู้หญิง บาง คน ต* องการ! จุดจึ รส! ล บ่!) เๅ 
ของ กามคุณ  ค่อย ‘ใ  เ ปลี ยนแ ป สง เครื่อง แต่ง กาย ชอง ตบ ให่บิ ๅ 
ให้ นอ ย ชิม- ใหเ บด จุด สน ใ' จุ ตาม ตำแหน่ง ชอง ร่ๅ^ กๅยู  บ^บ 
เกลอ นความ สกปรก เสย ควย รส กาม คณ  เลย ตน เต ไต ไน รไ 


( 
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ผู้หญิง หมด อาย เหล่า ม่ม  แม้ โสเภณี ก็ ย* ง! ม' สา มา: ถา ะ ทำ ได้ 
ฃฝิเะน่ผู้หญงกำลงฮวฟิร่างเยยฬๅทาธ^รแ^ฐย่เสมฝิ  แสดง 
ว่า ผู้หญิง ก} เฝิะ ไรฟิ  ๆ มาก มาย' ผยึที่ ปีะใ ห* ดนท ลง ใทล  และ 
กำ ล่ง ข่ม ขู่ ท' บถม ตาย ธรรม ใ หำ หลง ทฦที  ทำ ให้ โลก ต้อง เหิน 
ห่าง สาก ธรรมะ มาก ขํ้น ทุก ขณะ  เบน การ หล กเล ยง ความ จริง 

ใน ล่า นความ สกปรก อ' น เบน ปราก ฎ การ ณ๎ ตาม ธรรมชาติ ของ 
ร่าง กาย  โดย การ กระทำ ให เบน จุด ความ สนใจ ไป เสย ท ความ 
สวย  ความ งาม  และ ความ ตอง การ แห่ง รส กามคุณ  เพื่อ ไม่ ให้ 
คำนึง ถึง ความ จริง อ* น เกี่ยว ก* บ ความ สกปรก ของ ร่าง กาย  กลาย 
เบน ส็งพื่ คอย เลา โลม จิต ใจ ให้ ทํนเ หอ อก จาก ธรรมะ ดำ ย รูป  เสียง 
กล็น  รส  ส* มต้ส  ดำ ย ลาภ  ยค  สรรเสริญ  สุข  และ คอย ป ร* บ ปรุง 
ตบ แต่ง ใ หำ ปลก ประ หลา ตพื่ส ดาร  ยำเ ยำ ใจ ให้ ใ หล หลง อยู่ ทุก 

ขณะ  ความ สกปรก ปฐิกู ลจิง ไม่นึ ใคร คำนึง ถึง  เท รา ะถึอ ว่า 

มี วิธี พลิก แท ลง  กลบ เกลื่อน  หลีก เลี่ยง  กน ไ ดำ ย่าง สนิท  ถึง จะ 
รู้ก็เ หมี อนใ ม' รู้ อะไร เลย  เรา จง แสวง หา รส กามคุณ อยู่ กบ ความ 
สกปรก เหล่ านน  ดำ ย อำนาจ ของ ราคะ  ที่ มน ข่วย ใหโ หิด ความ 
กำหนด ยินดี  โด ยม ำบำ ค* ปจิต ใจ มีให่ มอง ไป ใน ดาน ความ สกปรก 
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กล ไ] มุ่ง ไป ที่ รส ของ กาม คณ แต่ ประการ เดียว  เรึย กว่า ถูก ส ราง 
สถานการณ์ เที่ธ บิด เบือน ความ จริง  จาก ผิว หน* ง และ เครื่อง หุ้ม ต่อ 
ที่มี อยู่ เพียง เล็ก น ไ] ย 

การ คู ผู้หญิง ใน ทศ นของ ธรรมะ  วิธ ท ๒ คูทค วาม 
เบน ธาตุ 

พระ ส* ม มาส* มพูท ธ เจ* าคง ต ไง การ ให้ ผู้ปฐิ บิศพี จาร ณา ให้ 
เห็น ว่า  ร่าง กาย ของ ผู้หญิง  นอก จาก จะ มี สภาพ สกปรก เบืน ปฎิถู ล 
ไม่ น่า รก ใคร่  ไม่ น่า ตอง การอ ย่าง ใด แล ว ย ไทร งยไ ให้ พิจารณา 
อีกว่า  ร่า งอ ไ เปล่ง ปลไ อร ขรที่ เห็น อยู่ นน  หา ใข่ อะไร อื่น ไม่ 
แทไ ริงป ระ กอบ ขํ้นด ไย ธาตุ ต่าง ‘ตุ  อไมี  ธาตุ ดิน  ธาตุ นไ  ธาตุ ไฟ 
ธาตุ ลม  น' น เอง  เมื่อ ได้ รู้ ประ จไษ์ ตาม ความ เบ็๋น จริง แลไ  จะ ทำ 
ใหโ บิต ความ  เมื่อ หน่าย คลาย ความ กำ หน ไ ยินดี เสีย ได้  ดไมี พระ 
บาลี  ว่า 

อีม เม ว กายํ  ย ถา จิตํ  ย ถา ป ณ์ห็ต่  ธาตุ ไส  ป จจเ วก ขติ 
อตถ  อิมสฺ มี  กา เย  ปฐวี ธาตุ  อาโป ธาต  เต โข ธาต  วา โย- 

ธาต ติ 

พึง พิจารณา กา ยอน ตง อยู่  ตาม ปกติ น แหละ โดย ความ 

เบน ธาตุ ว่า  มอ ยู่ โน กาย น คอ  ธาตุ ดิน  ธาตุ นํ้า  ธาตุ ลม 

ธาตุ ไฟ  ฯลฯ 
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ด้วย เ รอน ร่าง อัน มผิว ทร รณ เปล่ง ปลั้ง  เนอ หนัง เต่ง ฅง 
เค ล่อน ไหว ไป มา ด้วย ศลป คา รล่ ลา  ด้วย ท่า ทาง ทศ ล่อง แฦล่ ว 
ว่อง ไว  เท นท่ น่า นิยม ยิน ด จะ ทอ ค สาย ตา ไป ทาง ไหน  ทรร ดา 
แป น ๆ หนัา ใส ก็ ตบ มอ ไห้ เกย รติ อัน อย่าง เก ร่ยว กราว อยู่ น ผม 
จะ' จา: ะ ไน ให้ พ้ง ว่า 

ความ เปล่ง ปลิง ของ ผิวผ ร รณ  คอ ความ บ ริบ รณ์ค็ วย 

ธาตุ นํ้า 

ความ อวบ อ' คตง เต่ง  คอ ความ บริบูรณ์ ต่วย ธาตุ ดิน 
ความ คล่อง แค ล่วว่ อง ไว  คอ ความ บริบูรณ์ ควย ธาตุ ลม 
พล' ง งาน ทข่บ คน ร่าง กาย ให็’ เค ลอน ไหว  อย่าง ไม่ ห ยุค 
หย่อน  คอ ความ บริบู รณ ย ธาตุ ไฟ 

'■1  ล ธง เธา ไ!] ทะนุ ถนอม เลย งดสํ ก ๑ คน  ให้ สม ก' บ ความ อยาก 

ได้  เรา จะ ห้อง สน เปล อง ธาตุ ม* า ธาต ด้น  ห้วย กา: หา ตึก ให้ อยู่ 
.หา รถ ยนต์ ใ หน' ง ห้อง หา ไป กิน อาหาร ตาม ภ* ตตา คา:  ต’ อง เอา อก 
เอาใจ รอย สี ร่อย อย่าง  แทบ จะ ว่า  ร’ ธนก็ อาบ น* าให้  ง่วง ก็ ให้ 

นอน บน ฟูก หนา  ๆ สาร ฟ ดที่ จะ บำรุง บำเรอ เพื่อ ใ ห’ ธาตุ ใน ร่าง กาย 
ของ เธอ สมดุล ยก นธยู่ เส มธ  เพราะ ถา ปราก ฐ ว่า ธาตุ ดิน มาก ไป 
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ก็ จะ ทำ ให้:' าง กาย อ้วน เท ธะ ■ทะ หมด ความ สวย  อา ตุน* าน’ อยใ ป 
ก็ จะ ทำ ให้ ผิว พรรณ ซีด เซียว หมด ความ งาม  อ้า ธาตุ ไฟ สง  ก็มี 
แต่ ความ เก รยว กราด  ขวำ งไธ้ นี่  โยน ไอ้ โน่น  อ้า ธาตุ ลม สด ไป 
ก็ จะ หงอย เหงา ซบ เซา  เรื่อง ของ ธาตุ มน เธ็! นอ ย่อ ย่าง นี่  อ้า ใคร 
ไม่มึ เงิน  ไม่ มี อำนาจ  จะ ไหว หรือ  เพราะ มน แปร ป รวน วิปริต 
ต* อง คอย เพี่ม เติม อยู่ ทุก ขณะ 

ผม จะ สมมติ ให้ พ้ง สำ เรื่อง หนึ่ง  ขอ ใ ห* ดูที่ต๊ กศา  ต๊ก ตา อ้า 
•จะ ว่า ไป  ก็มีส่ วน ผสม ดำ ย ดิน  นำ  ไฟ  ลม  นี่ เหมือน กน  ตูรป 
ทุ่น ที่ เขา ตำ โชว์ ใน ต้เ สอ ผา  สวม เสิอ ผำ สวย  ‘ทุ  งาม  ‘ทุ  คลำ ย 

กนจริง^‘ทุ  เคย เห็น ตาม งานมหกรรม  เขา ใ ชำ น แต่ง ตำ สวม เสํ้อ 
ผำอ อก มา. ยืน นึ่ง  ‘ทุ  ตู คน ก็ เบน ทุ่น ไป อีก  นำ วิทยา ค่า สตร์ ต่าง 
ประเทศ  เขา ใ ชำระ ดิษฐ์ ทุ่น ยนต์ บำค ไเใ ห โค ลื่อ น ไหว ไป มา ไต้ 
คิด เลข ก็ ไต้  อย่าง นี่  ตู รูป ทุ่น ก็ยืง คลำ ย คน ขน ไป อีก  คน เรา จะ 

ต่าง กำ ห่น  ก็ ตรง ที่มี ชีวิต จิต ใจ  บำ คำ ร่าง กาย ให โค ลื่อ น ไหว 
ไป มา ได โอ ง บำ คำ ให้ รำ  .บำ คำ ให้ โกรธ ไต้  อ้า ร่าง กาย ของ 
ผู้หญิง ไม่ มี จิต ใจ บำ คำ บ* ญชา  เช่น กำ ลำ นอน ห ลำ สนิท  ผู้หญิง 
ก็ เหมือน ทุ่น นำ เอง 
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ที่ ว่า ร่าง กาย ผู้หญิง ประ กป็ม ใปค่ ว!] ธาตุ  .1  ผม คิด ว่า ลอง ตู 
ที่ เด็ก ‘ๆ  บาง ที จะ เห็น ง่าย  เด็ก อ่อน กำ ล” ง นอน เบาะ  เวลา 

ร่าง กาย ต* องการ ธาตุ  ม* กจะ มี อาการ ทุรน ทุราย เพ เาะ หา เอา 

เอง ไม่ ไต้  อยาก กิน นม ก็ รอง ไห้  อยาก กิน นำ ก็ ร* อ่ง ไห้'  หาย ใ จ- 
อคอ” คก็ ร* อง ไห้  เย็น ไป ร* ธน ไป ก็ ร’ อ่ง ไห้ ที่ง์น น แม้ ว่า คน โต ‘ทุ  แ ลำ 
ก็ คง รำ ง ตำ ง การ ธาต  4 เหล่า นอยู่ เสมอ  แต่ ความ เคย ชิน ต่อ 

ความ เปลี่ยน แปลง ของ มน ตำ แต่ เล็ก จน โต  พอ ร่าง กาย มน จะ รำ ง 
เรา ก็ รีบ หา ให้ มน เสีย มีน ก็ ไม่ ตํ้นร น เรา ก็ เลย ไต้ ใจ  ความ ตำ ง 

การ ข่อ ง ร่าง กาย  นอก จาก อาหาร  เครื่อง นุ่ง ห่ม  ที่ธยู่ อา คำ 
ยา รำ ษา โรค  เวลา นตำ ง' เพี่ม กามคุณ  เพี่ม สีงสุ ขภำ เข์  เพี่ม 

เครื่อง ทุ่น แรง  ออก ไป อีก เยอะ แยะ  'พะ เนำ พะนอ มำ จน เลย เถิด 
ความ จริง ร่าง กาย ม่น ไม่ ไต ำาม ใจ เรา  ร! รอ นิยม ย้นต ต่อ การ 

ท เรา ขวน ขวา ยม าใม้  มำมี ความ ตำ ง การ แค่ ใด  มำก็ อยาก ใต้ 
แค่น ไ!  เมื่อ มน อยู่ ไม่ ไต้  ถึง คราว ที่ มน จะ ไป  ก็ ไป กน คน ละ ทิศ 
ละ ทาง  ไม่ ใด* รอ พง เสียง ใคร  ถึง จะ บำรุง บำเรอ ปรน เปรอ ใ ห* มาก 
มาย แค่ ไหน  สะสม อาหาร-นำ-ลม  สะสม เงิน-อำนาจ-ความ 
สุข ประเคน ให้ มน ให่ มาก ที่ สุด ที่ จะ มาก ไต้  ม่นก็ ไม่ ตำ ง การ  เมื่อ 
หมด หนำ ที่  หมด เวลา  หมด ความ จำ เบน  หรือ หมด ความ อยาก ได้ 
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ต่ธง กา:  มน ก็ 1 ป'! เอ งม ไแ ธง  ใ ค: จะ ธป็น วอน ข่กธ วน เหนี่ยว ร* ง์ 
คุ้ม ครอง กก ข งม' นอ ย่าง ไ:  ถึง คราว ม' นจะ ไป  ม' นก็ ไป จน ได้ 
ไป! ๆาม ทน* าที่ข อง ม' น ไป ตาม สภาพ ของ ม' ม กระดูก เนอ ทน่ง 
ก็ เบน ดิน ไป  นํ้าก็ ซ็ม ซา บ ไป  ไฟ่ก็ เห อด หาย ไป  ลมกฺ 
ระเหย ไป  คน ละ ทาง สอง ทาง 

นี่ แหละ สภาพ ต' ว์ จริง ของ ผู้หญิง ที่ เกี่ยว ก' บธา ต คือ เรา ต* อง 
รู้ ว่า  ร่าง กาย ของ เธอ น เบน อะไร  มา จาก ไหน  ม สภาพ 
อย่าง ไร  สุดเ แร่ เธอ จะ อยู่  สุด แต่ เธอ จะ ไป  เมื่อ เรา รู้ ความ จริง 
เบํ้ อง หล' ง' ฉาก ของ เธอ เช่น นี่ ได้  ก็ จะ ต' ด ความ หลงใหล ไป ได้  แม้ 
จะ ย' งไม่ ขาด  ก็ จะ ไม่ หลง จน เถึน ไป 

การ ดู ผู้หญิง ใน ท” ศ นของ ธรรมะ วิธ ท ๓ ดูทค วาม เบน 

อศุภ 

ความ จริง ร่าง กาย ของ ผู้หญิง  ม' นก็เ ท่าน* น แหละ  มีทํ้งํ้ 

ปฏิ กล  และ มีที่ง ความ เธ็! น ธาตุ  ควร จะ น่า อ' บ อาย  แต่ กล' บ เอา 
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ราง กาย ขน มา ประกวด กน  ผูหญ ง คน หน ง จาเ ปน ตอง บอก ขนาด 
ร่าง กาย ของ เธอ เอา ไว้ ด* ว์ย  ๓๖- ๒! ก- ๓๗  คน จึง จะ สนใจ  ป: ะ. 
เดี๋ยว ก็ สวม เสํ้อ ผา ประ กวด กไเ  ประเดี๋ยว เอา เนี่ธ หน' ง ทรวด ทรง 
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ขน มา อวด กน  พระ พุทปิ องค์ ท: ง สอน ว่า  ร่าง กาย ของ ผู้หญิง นํ้ 
นอก จาก ปฏิกูล สกปรก แล ‘ว  ส่วน ต่าง  ‘า  ที่ ประกอบ กน ขน เบน 
ร่าง กาย น่ะ  มี แต่ ธาตุ ดิน  น* า ใฟ  ลม  ท* ง์นน์  แมก ระ น นพ ระ 
พุทธ อง คก ยง ทรง เห็น ว่า พวก เรา อาจ ใม่เ ขื่อ ง่าย  "I  เพราะ มี เชอ 
กามคุณ ติด อยู่ มาก  จึง ทรง ชใ ห’ ดู ซาก อคุภ อีก  - คล’ าย  ‘คุ  ก’ บจะ 
ทรง บอกว่า  โน่น แน่ะ  สาวงามท*ง  นาง  รุ ปร่า งม* น เบน 

อย่าง น* นแห ละ  สวย ไหม ล่ะ  ชอบ คน ไหน ย’ างส่ ะ พระ พุทธองค์ 
ดู ผู้หญิง แบบ ไหน  ผม จะ ช ตาม จริง ไห’ ดู 

เอ  เห็น จะ ต* อง สมมติ เวที ประ กวด ขน ช' ว คราว  ไห’ พวก เรา 
ผู้ชาย ๆ ต*’ ด สิน ความ งาม ของ ผู้หญิง เสีย หน่อย  .โน่น  เบํ้ อง หน’ า 
ของ พวก เรา  คุณ สาว  ๆ กำ ล* งอว ครุ ป โฉม ก* นอ ยู่เบ็่ นก ลุ่ม  ‘คุ 
ล’ วน แต่ มี ขนาด ต* ว เลข กำ ก* บ ประจำ ต วก นมา แล วท* ง์นน  มีผ’ าแ ปะ 
กาย ก* นคน ละ ธํ้นส ธง ชั้น  ลอง เลือก ก* นดู หน่อย เถอะ น่า  คน ไหน 
จะ สวย เบน ที่ ศ’ องการ ของ กามคุณ บ่าง  แหม  ม' น แยะ  แล* วก็ 
ออก จะ ไกล  คน สวย่ ที่ สด  น' นย* งไง  คน ที่ แต่ง ค’ วยสี สรร งาม จ* บตา 
ข ย* บ เข’ าไป ไห้ ใกล้ อีก ส* ก หน่อย I ถ อ ะน่"  บ่ะ  แม่ คน นน  ทรวด ทรง 
งาม สุด ยอด  มี ส่วน โค’ งนูนฺ และ เว’ าลืก เบน เด่นกว่า คน อื่น  แม่ 
คนนั้  ไม่ ไหว  เดิน แข็ง ที่อ  โน่น แน่ะ  โน่น  แม่ คน โนน  ที ท่า 

เยํ้อ งก ราย เหมือน อย่าง นาง เบ 0 สบ่น่  แกว่ง แขน  เอื่ย ว ขา 
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ชาย ห ชาย ตา น่า ดู พิลึก  เดี๋ยว ค: ไเ  เลึธ ก ได้กื่ คน แลํว์  คน ที่  ต 
เป็า ผ้า พน กาย ดํวย สี ฉูด' อาด บาด ตา ตี  คน ที่  ๒ พรวด ท: งก ระ พิต- 
ร* ค คน ที่ ■๓  งาม ตวย ธิริ ยาบ ถ เลือก! ต้เพิ ยง  ๓ คน  ตาม ตำรา 
เขา ต* อง มี  ๙ คน  ย* ง เหลือ อยู่ อีก  (ฮ  คน  เห็น จะ ต’ อง ข ย* บ เข’ า ใ!] 
ให้ ใ กล’ มากๆ  ขน ใ!] ดู ก* นบ นเว ที่ เสีย เลย ก็ ย* งได้  เรา ก็พธ จะ 
เลือก คน สวย เพิม ขน ใต้  ด' งนํ้  คน ที่  งาม ที่ ผิว พรรณ เปล่ง ป ล* ง 
คน ที่ ๕ ยม ของ เธอ เบ็๋น เสน่ห์ จบ ใจ  คน ที่ ๖ ปาก แก’ มคว คาง 
ช่าง งาม ใป ท* ง ร่าง  อก ส ล’ าง  เนอ อวบ เต็ม ใม่มี บกพร่อง  คน ที่  ๘ 
ดู อวบ อ' ด เต่ง ตึง ไป ท’ ว สรรพางค์ กาย  คน ที่  ๘ เบน ต่อ ที่ ความ สาว 
เนั้อ แน่น แข็ง  คนที่.8^  มีส ไ) ผ้สเ มึน เลิศ หอม กร' นใป ท* งต' ว 

ผม แข็ง ใจ เลือก เอา ใว้ใ ดโเ ล’ ว ๙ คน  หรอ  ๙ งาม  ตาม' 
ตำรา  เรา จะ เห็น ว่า  ความ งาม ของ ผู้หญิง  ย ใ; มี เปลี่ยน แปลง 
ใป  ■เพราะ การ ดูใก ตดู ใกล้  สม' ย ก่อน ผม เคย เมึน เจ’ าห น* าที่ อยู่ ใน 
งาน ร* ฐ ธรรม นญ  และ เกี่ยว พไธ ยู่กไ กอง ประ กวด นาง งาม  เคย 
ส' ง เกฅ คน ดู  ตาม รายการ กำหนด ให นาง งาม ออก มา เดิน อวด โฉม 
'ประมาณ  ณ ทุ่ม  แต่ ปรากฏ ว่า คน^ เข* 'มาน' ใ; กไ ชด แนว ทาง เดิน 
ต* ง แต่ท่ 'ม แล’ ว ก็ เพราะ ต’ องการ ดู ให้ ช’ ด ๆ เคย มี หน* งสีอ พิมพ์ 
กล่า วหา กรรมการ บาง คน ว่า  ใบ่จ ไ เอา ขา นาง งาม เข’ า นี่ก็ คง 


'าะ ตอง กา รพิ สู' ๆนํ' ความ งาม! นขใ 4ต่0  ฯ ใปใ ห* ครบ  ๙ งาม  อย่าง ที่ 
ผม เลือก ลำ คบ มา ต* งแต่ ต* น ๙ งๅม  น แหละ ที่ หึง ดูด!' จุ ผู้ชาย ให้ 

หลง! หล เขา!' จุผิต  เห็น ผู้หญิง แต่ง ต* วด* วยเ สอ ย่า แพร พรรณ งาม 
'ฉูด' ฉาด บาต ตา  ก็ ฉุด เอา ห ว!' จุ ชาย เข็า ใ ป' จุด ต่อ อยู่  ค ร* น เดิน ตาม 
เขำ ไป ใกล้  หึง ร’ อง อพิ โธ่  ตวดำเบึ น' จุร กา  เดาะ เส อ แตง เข* าไป 
ได้  เบน อีกา คาบ พริก  หรือ บาง ที่ เห็น แต่ ข* างห ล* ง ทรวด ทรง 

กระ ท* ดร' ดเ ชฺาที่  ท่า ทาง เดิน กระดุ้ง กระ ตง  ส พาย กระ เปา  กาง ร่ม 
ตา ชาย ม* นอ ยาก' จุะช อก ซอน เข* าไป ดู หน’ าให้ ได้  รีบ เดิน ไป' จุน ท* น 
ขั้น หน* าไป อีก นต  ชาย ตาก ล* บมา  ก็ หน’ า ม่อย  บ่น พึมพำ  แก่ 
แลำ ย* ง' จุะแต่ง ตำ เบ็น สาว  ๆ ใ ห* เรา หลง ตาม  ..ถึง แมำ ะ ไม่ สวย ที่ 
ทรวด ทรง  ที่ ผิว พรรณ  หรือ การ แต่ง กาย  เพึ ยง การ ยม อย่าง 

มี เสน่ห์  หรือ พูด' จุา อ่อน หวาน  ก็ ชวน ใ' จุ ให้! หล หลง  หรือ บาง ที่ 
ดแต่ ตา ภาย นอก ไม่ มด ตรง ไห บ เลย  แต่ม รส สม ผสเ บน เลิศ  เช่น 
เนอ หนำ อวบ อวน เต่ง ตึง  เรา ก็ ไม่ คำนึง ถึง รูปร่าง  มี คำ พูด "] 

ก่น ว่า  นวล นาง งาม สรรพ เมื่อ ต* บ เทียน  เ' บ็น อ* นว่า เรา เลือก สวย 
เลือก งาม ใ ห* ถู่กใ 'าเ รา สม ได้ 

สม เด็' จุ พระ: พทธ อง ศ ขณะ: เม อ' จุ ะ: เสด' สอ อก มหา ก็เน ษ- 

กรม ณ์  ก็ ได ‘ทอด พระ เนตร เห็น ร่าง อ' น สวย งาม ของ นาง สนม 


* 


๕๖ 


กำ น' ลที่ห ฒัใ หล ไม่ ไดํ สติ  ป: าห สาก การ ตบ แต่ง เส รม สวย ค่วย 
เครื่อง แต่ง กาย  ด้วย อิริยาบถ  ภาพ ของ สริง ที่ ทรง เห็น ใน ขณะ 
น* น บำง นอน สยาย ผม  บำง นำ ลาย ไหล  บำง อิริยาบถ เก* งก ำง 
แขน ไป ทาง  ขา ไป ทาง  ยก แข* ง เหยียด ขา กาว ก่าย ระเกะ ระกะ 
บาง ก็ นอนกรน  เหมือน ศพ ที่ที่ง เรี่ยราด ไว้ ใน บา ขำ  หาก เบน เรา 
ผู้ เต็ม เรื่] ยม ไป ดวย กามคุณ  เมื่อ มอง เห็น แม่ สาว  ‘คุ  เหล่า น* น นอน 
เปลือย เปล่า ไม่ ได* สติ เช่น น* น ใจ คง รุ่น ง่าน พิกล  เมื่อ ตรง นไม่ ดี 

เรา ก็ หา ดูที่ดี ตรง อื่น จน ใต้  แต่ พระ พุทธองค์ กล* บ มอง เห็น เบน บา 
ช้า  เห็น แม่ พวก น* นเบ็ 'นผี ตาย ไป หมด  ไม่ งด งาม สด สวย ที่ ไหน  - 

เลย  ผู้หญิง เมือ หลบ ไม่ ไค สติ ก็ เห มอน ตาย  ความ สวย งาม 
หาย ไป เก อบ ค รง 

ด.  สวย ที่ เครื่อง แต่ง กาย ก็ หมด ไป  เพราะ เสํ้อ ด้าย* บย่ยี่ 

๒.  ที่ อิริยาบถ ก็ หา งาม ไม่ ไต้  เพราะ ไม่ ไต้ วาง ท่า ทาง ให้ 
เหมาะ เจาะ 

๓.  เสน่ห์ ใน การ ยํ้มก็ หาย หมด  เพราะ นอน ปาก อำ  นำ ลาย 
ไหล  เสียงกรน ครืด คราด 

4.  เครื่อง เสริม สวย ต่าง  ‘คุ  ก็ สน ไป  ค์วห ลด  ปาก หาย  - 


(9^0) 


&.  ก ลื่น นา หอม ขี่ป 7 ะ พ: ม ไว้ ก็ จาง ไป  คละ คลุ้ง ด้วย 

ก ลื่น ด้ว 

ใน  ๙ งาม ที่ เลือก ไว้  พอ นอน หล ไ] ใ หล ไม่ ไต สติ แล ว 

ความ สวย งาม น่า:* กน่า ชม ก็ หาย ไป เอง ด้ง์  & เหลือ อยู่ อีก  4 อย่าง 
จะ สวย อยู่ ก็ ช* วควู่ ช' ว ยาม  ช' ว อายุ: 'น สาว  พอ ผ่าน ว* ย่น ไป  เขำ 

สู่ว ไ] กลาง คน  ว ไแก่  ก็ หมด ความ สวย ที่ ไค: ต้อง กา:  ถ ‘า ตาย 
แล* ว ย' งจะ สวย อยู่ ไหม  ใหใ ป ล่า  ๆ ก็ ไม่ มึใ ค: ต ไง กา:  เพ: าะ 

ความ เบ็น ปฏิกูล ความ เบน ธาตุ มไ แสดง ผล ของ ม* นฺอ อก มา พ: ไม ๆ 
กไ ไม่ ทน ใหโ รา ได้ เลือก ความ งาม 

พ: ะ พุทธ อง คมี แนว สอน หนุ่มๆ •ใ ห’ ดู ผู้หญิง ด ไย วิธี แปลก ‘ๆ 
แม่ สิ: มา  ที่ ผม เคย อ ไง ไว ไอ นตไ ว่า มี ค่า ตไสู งนน  ค: ใ] พอ ตาย 
ลง  พ: ะ พุทธองค์ ส' งให้ นำ ศพ มา วาง ไว้ ที่ ทาง สาม แพ:' ง แล ไ 
ชุมนุม พ่อ หน่ม  ๆ ที่ เคย ไป ติด พ่น  ถาม ว่า  ค่า ต ไข อง นาง เมื่อย ไ 
มีธีวิ ตอย่  เพียง ถก ต ไง กอ ดร ไ ก็ ยอม เสีย เงิน ให้ ถึง  ตว 0 ก หา ปณ 
บ ไน ร่าง ของ นาง นอนอยู่ ที่นี่  ผู้ใต ละ ยอม เสีย เงิน บาง  ไม่ มี ใคร 
กด ไ เข ไ ไป ใ กล นาง สก คน  ต่าง ยืน มอง คู ตา กน  ค รน แล ไพ ระ 
V ^ V)ธ ยิง ค กลด? ใ''^ 1 ^ ใ^' ใ^^' 2 ง นาง สง มา จาก  ๑๐๐  เบน  ^๐  เบน 


V 

๒0  เบน  ท ๐ เบืน  ค ก หา!] ณ ลง ทำ ยให โป ล่า  ‘ฯ  กึไม่ มึใ ค: 

ศ่ธง การ 
* 

เรื่อง ข ธง หญิง น พระ พุทธองค์ ทรง มี กรรมฐาน ให้ พ' ๆาร ณา 
เรียก ว่า  - อศุภ กรรมฐาน  ให้ เห็น สภาพ ความ' ารีง ของ สง ขา: 

ร่าง กาย  เพื่อ ให้ ผ่อน คลาย ความ กำ หน* ด ยินดี ให้ นอ ยล ง ใน สม* ย 
พุทธกาล  ขณะ ที่ พ: ะ ส* ม มาส* ม พุทธ เ' ฑ้ย* ง ดำรง พระ ชน ม อยู่  ภิกษุ 
ที่ บวช แลำ 'ๆะ ทูล ขอ กรฺ รม ฐาน แลำ ออก ใป บำเพ็ญ สม ณ ธรรม อยู่ 
ใน ที่ สง* ด กรรมฐาน ที่' าะป ระ ทาน ให้ ก็ สุด แต่ค ริตนิ ส* ย ของ บุคคล 
ที่ อยู่ ใน ข่าย แห่ง พระ ญาณ ว่า' าะ เหมาะ ก* บ กรรมฐาน ใด  บุคคล ที่ 
มี ราคะ' ๆ รีต  คืยิมี ความ กำ หน* ด ยินดี ใน กามคุณ มาก  ก็มำ 'ๆะ 

ทรง ใ หอ คุก กรรมฐาน หรีอ กาย ค ตา สดี ไป พิจารณา  เท่า ที่ ผม จำ 

ไค และ นึก ได้ ใน ขณะ นั้  มี พระ มหา กาล องค์ หนึ่ง ที่ ไป พิจารณา 

อคุภ ใน บา ชำ'  แลำ ได’ บรรลุ อร ห* ตต ผล  อคุภ ที่ พระ มหา กาล 

พิจารณา น* น เบ็๋น ศพ หญิง สาว  การ พิจารณา ค ร* ง์แ รก ไม่ ได’ ผล 
เพราะ เบน ศพ ใหม่  ยำ มี ความ สวย งาม เหลือ อยู่ ให้ พิจารณา อีก 

หลาย แง่  เหมือน คน นอน หล* บ ต่อ เมื่อ ศพ ถก เผา ไหม้ ไฟ  ผิว 

พรรณ อ* น ผ่องใส น* น เปลี่ยน แปลง เบ็๋น เหี่ยว ย่น ดำ เกรียม  พุพอง 
โบํง แฟบ ไป ตาม ความ:’ อ นของ อ' คคี  ร่าง กาย โก่ง โ คำ  มีอเ ทำ 


๕๙ 

หงิก งป็ พลิก ดนใ ปม าป็ยู่ ใน ท่า มก สา งก ธง เพลิง  ลิง ปลง ตก  ต* ด 
ต* ณหา ราคะ หลุด สน ไป  บรรลุ เย้ นพ ระ อร ห' นต์  และ ตามพระ สูตร 
ต่าง  ๆ ก็มิไ ด้มึ การ อธิบาย ค่ วาม หมาย ของ อศภ ทํ้ง์  ๑๐  ประการ ไว้ 
แต่ ประการ ใด  สุด แต่ส ติบญ ญาข อง ผู้พิ ลา รณา คะ เกิด ขํ้นเ อง 

ต่อ มา ลิง ได้ มี พระ อรรถกถา จาร ย์  บรรยาย เปรึ ยบ เทียบ  ไว้ โ ตย 
ละเอียด  ปราก ฎ ใน ค* มมีร พระ วิ สุทธิ ม' คค์'  ซึ่ง ผม จะ นำ เสนอ โดย 
เปลี่ยน คำ พูด ให โย้ น ภาษา บจจุ บ* น ซึ่ง ท่าน จะ เห็น วิธิ สอน อ' น 

ชาญ' ฉลาด ม ห* ศจร รย์ เกี่ยว ก* บ เรื่อง ก่าร พิจารณา ความ สวย ความ 

งาม ของ ผู้หญิง  ตำ น 

ด.  โลหิต กอ ศุภ  กบ  เค รอง เสริม สวย  โลหิต กอ ศภ  คือ 
ศพ ที่ นอง ไป ดำ ย เลือด  เรา จะ หา ดู ผู้หญิง สวย  ‘ๅ  ที่ กำ ลำ มี เลือด 
ไท ลน อง  จาก อบ* ติ เห ต รถ ชน กน  ซึ่ง มี อยู่ เย้ น ประจำ ไม่ เวน แต่ 
ละ ว* น ชนก นครา ว หนึ่ง ก็ใม่ นำ ยก ว่า  ศพ  บาต เจ็บ น' บเย้ น 

สิบ  ‘ๆ  - หรึอ หญิง สาว ที่ ถก ชาย ชา ตาย เพราะ ไม่ สบ หวำ ใน ค วาม่ รก 
ก็ ยำ มีธยู่ ถม ไป  ภาพ ที่เ จำ หนำ ที่ ตำรวจ ลาก ศพฺเ อา มา วาง เรียง’ 
ไว้ ขำ ง ถนน  ดู เย้ น การ ตรง กน ชำ มก* บเมึ่ ธก่ธ นศะ ไป  ซึ่ง แต่ง ตำ 
เสริม สวย กำ อย่าง เฉิด' กาย  ผม ยุ่ง ฉิดฺ  ตอง ใช้ มือ จบ ให้ เขา ทรง 
เสํ้อ ย่น หน่อย ก็ ตำ ง ดึง ให็ เรียบ  ตรง ริบผ ปาก ที่แ ตำ ไว แดง ดุจ สี 


\)0 


เลอ หน น แหละ  ข่า ง' จอง แล* ว ล่อง อก  ถือ กระ' จุก ศดนื อ ไ!] ตลอด 
ทาง  แต่ ตอน ถูกลาก เอา! เาก องไว้ ข่ๅง ถนน  หรือ ถก หา! เขํ้น รถ 
ไม่ เห็น มี ใคร สน ใ' จุ อะไร เลย 

ศพ ทมโ ลหฅ เกรอะ กรํง  เศอ ผ^ ขาด! นยํ! แยิน มี 

เหมาะ สำ หรบ การ พิจารณา คู่ กบ คราม งา!] ที่ เกิด จาก ฤๅร ต!^ 
แดง เส รม สวย  เท รา ะ ศพ เข่น น' จุะ แสดง ความ' จุรืง ออก ให้ 

ประ ล่กษ์ 'ร่า  ร่าง กาย ของ เธอ นน  ถึง' จุะ ตบ แต่ง ประ ด* บ ประดา 
อ ยาง ไร  ก ปะปน คลุก เคล าอย่ ด* วย นำ เลอ ด นำ เหลอ งหี่มี อย่ ใบ 
ราง กาย  นำ เลอ ต นำ เห ลอง เหล่า น ไหล ออก' จุาก ร่าง กาย เมึ่อ ใด 
ก็ ส่ง กลี่น คาว คลุ้ง น่า สะอิด สะเอียน 

๒.  วก ขิตฺต กอ ศก  ก ไ]  อิริยาบถ เยอ งก ราย  วิกฺขิ ต ตก 
อศุภ  คือ ศทที่ นอน ตายอย่าง เกลื่อน กลาด  แขน ขาด  ขา ขาด 
ต* วไป ทาง  ห' วไป ทาง  หรือ ศพ ที่ ถูก ไฟ ไหม้  'จุะ เห็น ร ปร่า ง ผิว เนั้อ 
ดำ เบน ศอ ตะโก  แขนขา บิต เบย ว หงิก งอ ไม่ ใด* รปไ ค* ทรง  ไม่ น่ม 
นวล สวย งาม เห มี ธน เมื่อ ยำ มีขีวิ ตอ ยู่  ไม่ สามารถ' จุะ เดน นวย นาถ 
กราย กร เอียง หนำ ชาย ตา ให้ อ* ธน แอ นขด ข* อย  เหมือน เมื่อ อยุ่บ น 
ฟลธ โข' ร์  อาการ ลีลา กิริยา เยอ. งก ราย ยก ย่าง ยิวไ วะ น* อยใ หณ่ 
ท* ง ส่วน อก  ส่วน ตะโพก ให้ ไหว กระเพื่อม สะกิด ตา สะกิด ใ' จุก นด 


\ ว ๑ 


ใม่มี เห ลืธ ติด อยู่ เลย  ตวง ตา อนฒฺ วาว ฉาบ ใ ปด’ วย เสน่ห์ ที่ เคย 

ก่ลอ กก ลิง ใป มา  ก็ แข็ง ที่ธ เบิก ไหเ ลง 

, ศพ ทม ร่าง กาย ขาด เบ่น ท่อนๆ  หนำ แหว่ง  แขน ด’ วน 
ขา หก  แข็ง ที่อ  เช่น น เหมาะ สำ หร่บ พิจารณา คู' กบ ความ สวย 
งาม ของ อร ยาบ ถ เยอ งก ราย  อนเ บน เสน่ห์ น่า ชม  ศพ เข่น นั้จ ะ; 
แสดงออก มา ใ ห’ ประ' ขัาษ์ ว่า  ร่าง กาย นความ' จุริง ก็ แข็ง ที่ อด' า 
ท่อน ไม้  ชีวิต ย* งอ ยู่ก็สุ คแต่ ลิต ใ' ง' าะ สั่ง ใหโ เขน ขากระ คิก ไป ตาม 
ความ เคย ชิน  ถ* าเบ็๋ นรา คะ ลิต  ก็' งะ เคลื่อน ไหว ไป อย่าง มี เสน่ห์ 
ถำเ บี่น โทสะ ลิต  ก็ จะ เคลื่อน ไหว ไป อย่าง เก ร้ยว กราด  จะ ให่ สวย 

งาม ไป ทุกๆ  อิริยา บ ถนน ไม' มี ใคร ท่า ได้  เพียง ช” วครู่ ช' ว ยาม เท่า 
นนเ ยิง  - คน ที่ รำ ละคร อ่ ย่าง สวย  ๆ รำ ได’ อย่าง มาก ก็ เพียง  ด 
ช' ว โมง  ๒ สั่ว โมง  เพียง น' ง้ฒัไ ก็ หมด สวย ดำ ย อิริยาบถ  แต่ บาง 
คน ก็มฺ อิริยาบถ นำ ย ใหญ่ สวย งา ห น่า ต สำ หรบ กามคุณ อยู่ เสมอ 
ก็มี เหมือน กไเ  แมโ ขา จะ ไม' ท่า ใ ห’ คู  เรา ก็ เห็น เบน ว่า น่า คู  ผู้หญิง 
สาว  ๆ แม ยาม วึงก็ น่า คู  รำ ง ไห้ ก็ น่า คู  จะ คำ น ควำ ด่า ว่า อย่าง ไร 
ก็ ยำ สวย น่า คู อยู่ ท* งนน  ตาย แล วก็ ยำ น่า คู อยู่ หรือ ยำ ไง ไม่ ทราบ 
ขธเ ท็หํริ งม ธย่ 0 ย่า เส^ ค 1 บ 


๓ อุทฺธุ มา ตก 0 ศุภ  กบ  ส่วบ โค ง ส่วน เว็า  อทธุ มา ตก, 
อศุภ  คอ ศพ ที ขน ตอง  คน ตาย ครบ  ๓ วน  ศพ จะ ขํ้น อืด พอง 
เต มพ  พอง จน สุด ขด ศ นง แพ บ!] ริ  ร่าง กาย จะ โตขํ้ น!] ร่ะ มา ณ 

๓ เทา  ถา เบน ศพ เดก อายุ  \ ฐ-ต!  ขวบ  ร่าง กาย จะ เพา น' [พก]  ส่า 
เบน ศพ ผู้' ใหญ่  ก็ จะ ดู เหมือน ยกบ์  ความ พอง ขํ้นน พอง ขํ้น พา ง 
ดาน กวาง ของ ลา ศว  ไม พอง พา ง คาน หวด านเ พา  ผ้หญ่ งทีมื 

ราง กาย นอ ม แหง  ตาย แล ว ๓ แล ว จะ อ’ วน พ* วน น่า' ต ผม เคย 
เยี่ยม ไข้ ผู้หญิง ที่เบ็๋ น โรค เกี่ยว กบ ไต ที การ  ไป ถึง เกือบ จำ ไม่ ไข้ 

อ ‘วน ขาว ข้น จน ผิด ตา  ถาม ดู ใด’ ความ ว่า  นี่ ยุบ ลง เกือบ เบน ปก ที 
แล่ ว ย' งใม่ พน ตาย เลย ครบ  อ’ วน แล’ ว่  ศพเ  ^ ว* นนี่มื ข’ อ ประหลาด 
อยู่ ว่า  จะ เบน ผู้หญิง หรือ ผู้ชาย  เมื่อ มี ชีวิต อยู่ หน’ ว่ตา คะ ทีดเ ก] ลฤ 
กน อย่าง ไร ก็ ตาม  อวน บ’ าง  นอ ม บ’ าง  •ขาว บ’' าง  จำส่ 'าง  พอ ตาย 
ครบ  ๓ ว* น่ขน พอง เต็ม พแลว  จะ มี หน’' าตา เหมือน  (ยุ  ก* นจำ ใส่' ยๅล 
คือมื รูปร่าง ธ' วน ขาว  หน ‘าก ลม ไป ค’ ว ยก* น หมด  พ่อ แม่ ลุก ส่' วก็ส่ 
จำ ไม่ ใต้  ล่ง เก ตก' นได โพีย งเ สอน’' าเค รึ่ธง แต่ง ต*' วเที าส่ก [คู^ 

๓ ว' นนี่  ถ ‘าเ บน ศพ ตาย ใน น^  ก็ สะ ลอย ข้น เกือบ จะ พ’ น ต*' วที เทียว 
มี คำ กล่าว ว่า ศพ ลอย น" านี่  ถ' าเ บน ผู้หญิง จะ นอน หงาย  ผู้ชาย ยฐก 
ควาน น เห น จะ ไม จร ง เม อ ค? าว ■สงคราม มหา อาเขย  ลม ย น^ 


*5๓ 


เมือง ไทย ถูก ระเบิด บ่อย  มืศพ ลอย นา มาก มาย  เย็น วน หนึ่ง 
ผม เดิน ทาง กลบ บาน พก ช่วค ราว  พบ ศพ หญิง นอน ■หงาย ลธฺย ตาม 
นา ไป  ค รน รุ่ง เขา น^า ไหล กล ไเ  ผม ออก เดิน ทาง ไป ทำ งาน  ก็ ย* ง 
พบ ศพ หญิง ศนน น ลอย กล* บมา อีก  แต่ นอน ควํ่า เสีย แลำ  เขา ของ 
เครี่ อง แต่ง กาย คง จะ หาย ไป ด้วย 

ข ‘อ เท็จ จรํง ของ ร่าง กาย  เพียง หล* บ เลย ไป  ๓ ว* น ร่าง ภาย 
ขน พอง เช่น น เหมาะ สำ หรบ การ พิจารณา คู่ กบ ความ สวย งา ป 
ของ ทรวด ทรง  ส' ณ ฐาน  ส่วน โ คำ  ส่วน เวา  ส่วน อก  ส่วน 
ตะโพก ที่ ว* ด อวด ก* นว่า  ตอง  ๓' ส- ๒๓- ๓๘  อะไร เหล่ านน  ผู้หญิง' 

สม*!] ใหม่  ขอบ เบิ' ดอก  เบื่ด สะโพก  เบต สะดือ ให คน อื่น ดู บน 
ฟลอ โชว์  หรือ ตาม' สถาน ที่ ต่าง  ฯ คง จะ นึก ว่า สํวเ องมื ความ งาม 
เบน เลิศ  เรื่อง ชอง การ เปลือย นึ่เบ นของ มี ประจำ อยู่ ทุก ชา ต ทุก 
ภาษา  เบน ศิลป ของ กามคุณ  ช' ว้แต่ ว่า ใคร จะ อาย มาก หรือ นำ] ย 
กว่า ก' น เมือง ไทย เบน เมือง พุทธ ศาสนา  เมื่อ มี ผู้หญิง โป แข่ง ขน 
เปลือย ก ไ] ฝ รำ เขา  จึง เบน ของ แป ตก  และ น่า สต ต ใจ ทม คน นิยม 
ก* นอ ย่าง เบี่ด เผย  แตะ เรื่อง เปลือย นึ่  เรา จะ พบ ความ จริง สํน 
ที่ ศพ เหล่ านึ่  คุณ ผู้หญิง ที่มื ร่าง กาย ผอฆ  ๆ ธก เล็ก  กน  ปอด 


๖๔  ' 

อย่าง ไ: อย่า เส็ย ใจ ไป! ตย  ตาย!! ลว  ๓ วํนก็ จะมึ ส่วน สด ขนาด ที่ 
! ขานิ ยม กน ไต โบ น!! น่  - 

๔.  วินล กอ ศุภ  ก' บ ผิว พรรณ อ' น เปล่ง ป ส่ง  วินีล กอ' ศุภ  ; 
ฅืธ ศพ ที ตาย!! ลว ไต้  4-๕  ว* นถึง  ๗ ว* น ศพ จะ! รื่มยุ บ!! ฟบ สง  หน* ง 
เหย ว ย่น มี: อย ป:  สี ขาว ปน! ขียว  ห: อ! ขียว คด* า ถ* า! บน ศพ 
ลอย น* าก็ จะ สด ดง ป: ะ มา ณ ค: ง หนึ่ง 

ศพ ท ขน พอ งม ส เขย ว คลาน  เหมาะ สำ หร ‘บ การ พิจาร ณๅ 
คู กบ ความ งาม ของ ผว พรรณ  คุณผ้ หญิง บาง คน! นึ่ป็ ย* งมี ชีวิต ธยุ่ 
ผิว พ:: ณ ขนาด ที'!: ยก ว่า  ราว ก* บงา ชำ ง ถ* ายี่ง มี โอกาส จะ ไต 

ประ กวด นาง งาม กบ! ขาด วย  จะ ตอง บำ: ง ผิว ใ ห* มาก ยื่ง ขบ  ! ขา ว่า 
ตอง อาบ ควย นำ นม  ผม ก ไม่! ค ย! หน  คง จะ! บน! เบบ อาบ ยิบ นๅด 
ที่ ศ* ง: ำน หา กิน ก* นอ ยู่ ใน สม* ยนึ่ ละ ม* ง ! มื่อส อง สาม ว* นบ าบ  ได้ ยิบ 
, ว่า ฝ:' ง ตำหนิ ผู้หญิง ไทย ว่า  หนำ ตา ท่า ทฺาง บ่ะ สวย จ วิง  เห!? าะนึ่ 
. โอกาส ได โ บน ถึง นาง งาม  รอง นาง งาม แห่ง จ* กร วาล  แต่ ไม่ รุ้จุก 
ร* กษา ผิว กาย ส่วน ส่า ง กีป: ากฐ ว่า มีน* ก! สวิม สวย ชาว ไห ย แบะ บํๅ 
ให บ:: ดา สาว งาม  ๆ อาบ น* า:' อน หรือ นา อะไร ผม กิ จำ ไม่ ได้  เ^ จํวิ 
กิใข โ! ป: ง อ่อน  ๆ ข* ดถู ตาม หนำ!! ขำ ให้! บน ม*' บ อม! สียิด ยิม ฝา ห 
\ 


แล ว' จะ ตอง เอา นำ มน ธะใ รท าอีๆ หรึธ ฟ ล่า ก็ใม่ ทราบ  ที่ ถนอม ผิว 

ถนอม ตวถึ งก บใป ประ กน ธนๅ คา:'! ว้ก็มี  แต่ ทอ ตาย แลํว์  ผิว ก็ 
จะ เบน สี ซีด เชียว เข ยๆ คลํ้า  ดำ เบน จด  "I  ธย่า ง น* น 

๕.  วิปุพฺ พก อสุภ  ก' บ กสิ น เนอ นวล นาง  วิปุท พก อศุภ 
เบน ศพ ที ตายกว่า  ฟ่  ว* นแล่ ว ศพ ขํ้น จน ลด  เบี' ยก แ' สะ ไป ต’ วย 
นำ หนอง นอง ไป ต* วย น* า เหลือง  ผิว หน* ง เหี่ยว ย่นฺ  และ ย่ย  ถ’ าเ อา 
มือ จ* บ หน* งจะ ลอก ติด มือ ออก มา เบน เนํ้ป็ แดง  ๆ อย่ข ‘าง ใน  มืกลิ 'น 
เบน ที่ ชอบ ใจ ของ แมลง ว' น การ เผา ศพ สม* ย ใหม่  เผา ก* นท* ง์หีบ 
เรา จึง ไม่ เห็น ข’ อ เท็จ จริง  แต่มื อยู่ ราย หนึ่ง ที่ ว* ต โสม น* สน เอง 

เจ’ า ภาพ เบน คน สม* ย เก่า  เมื่อ ตาย ได โ อา แหวน เพ ขร ใส่ ปาก ศพ 
มาด’ วย  จะ เผา เลย ก็ เสีย คาย  จึง ขอ ให้ ส* ปเห ร่อ เบี่ต หีบ เอา แหวน 
เพชร ออก ก่อน  ส* ปเห ร่อ เอง ก็ ล* งเล  ลง ท’ ายก็ ตอง แข็ง ใจเ บด 
พอ หีบ เผยอ ออก ส’!] เห ร่อ ก็ ต’ อง ผงะ  - กลืน อ* นรุนํ แรง พลุ' งอ อก 
ปะทะ จม ก ผู้หญิง สาว สุ  ญาติ ผู้ ตาย วึงห มืก* น เกรียว กราว  ผม 
เอง ยีน อย่ห ล่ง ส*!! เห ร่อ  ขยไ เจ ะ ออก บ’ างก็ อาย  เลย แข ง ใจ ยีน ดู 
อย่ จน ส*!! เห ร' อด’ วง เอา แหว บ เพ ชงป็ อก! เา ไห้ 

ศพ ที่มื น* า เหลือง ไหล  ล่ง  กลืน  เห มืน  ฟุ้ง  จน ทน ไม่ ไค’^ เช่น นึ่ 
เหมาะ สำ หรบ พิจารณา คู่ ก*! เค วาน หอ! เซ 0 '^ก ลื่น ใน้ธ ญิง  ที่ เรา 


๖๖ 


หลง เผา กธด จบ กไเ  จน เกิด: บ รา ข่า พน กน ตาย ไป ก็มีแ ยะ  ผ้ หญิง 
เบ็น ชนวน ใหโ กิด สงคราม ระหว่าง ประเทศ  จน กระ ท' ง้ถึง ข่า 

ต* ว ตาย เอง  แต่ กลี่น เนํ้ป็ ของ ผู้หญิง แท จริง น* น คง มีแต่ กลึน 
เหงื่อ ไคล  กลี่น ปฏิกูล ของ ร่าง กาย  ลอง ไม่ อาบ น* าส' กด ว* นคง จะ 
ดม ก* นไม่ ได้  เพึ ยง แต่ เอา เครื่อง หอม ลูบ ไล้ ร่าง กาย ไว* ภาย นอก 
ก็ ละเมอ ก* นไป เอง  เมื่อ ตาย แล* วย* งมีป ระ เพณี รด น* าศพ ด’ วย 

น* าอบ ไทย  ท* งนก็ เพี่อ จะ ต* บก ดึน ปฏิกูล ใน ต' ว พอ ศพ ได้  ๗ ว* น 
ก็ เหม็น คลุ้ง จน ทน ก* นไม่ ไหว 

๖.  วกฺข ายตฺ ตก อศุภ  กบ  ความ เต่ง ตง  วิกข ายิต ตก ธศูภ 
คือ ศพ พี่ เน่า เฟะ เละ เบน ปลา ร’ า แต่ ย* งม็เ ส’ น เอ็น ยึคใ ห* คง รูปอยู่ 
ศพ พี่ เก็บ ไว้  ๕0  ว* น่  จะ อยู่ ใน ล* กษณ่ ะน  ประเพณี เผา ศพ เมื่อ 
ก่อน พี่ จะม็ เตา อบ เหมือน อย่าง สม* ยน  ก่อน จะ เผา  ส* ปเห ร่อ จะ 
ต* อง เบี่ด หีบ  ยก ศพ เอา ขํ้น วาง บนฺ เตียง  ใช้ มืด ต* ดด* ายต รา ส* ง 
และ แก้ ผ’ าขา วพี่ห 'ออ อก  ปฏิบ 'ต ต่อ ศพ ใ ห’ พร* อม พี่ จะ เผา อย่าง 

ง่าย"]  คือ รูด เอา เนอ ออก  กระดูก ก็ ห' ก ตาม ข* อต่อ เบน ท่อน ‘ฯ 
รวบ รวม ใส่ ห่อ ผ* าขา วพี่เ จ’ า ภาพ จะ  ต’ อง  เตรียม  เอา ไป  อีก ข* น หนึ่ง 
ใส่ หีบ แด’ วยก ออก ไป ต* งบ น เชิง ตะกอน เพี่อ เผา จริง  ใน เวลา ไม่ ตํ่ๅ 


I 


I 


กวา  ๒ ยาม ลวง แล ว ศ V*)  ^0  ๅ^เ น เนํ้ป็ จะ ฟอด เละ  จะ มึเห ลึอ 
เบน ก ธน อย่ที่ ตะ โฬก เพีข ง เล็ฤ น่คูย 

ศพ ทีม เนอ เน่า เละ เฟะ ฟ 014 น แหละ  เหมาะ สำ หร ไ] การ 

พ จาร ณาคู กบ ความ เต่ง ตึง ของ ผู้หญิง ยา] 4 เมื่อย* งทีฐี วิ ตอย่  แม่น 
อก ทมเ ตา กน พุ่ง สลา ง เรียก ก่น น่า  เขา พระ วิหาร ก็มี  ที่ เล็ก น* ก 
ไม่ พอ ใจ  กึมีวิ ธึล็ต พารา พน ให้ ใหญ่  ' สา ว 'ๆ  ที่ เข’ าป ระ กวด 
นาง งาม ก็ ตอง เบ่ง ส่วน อก โชว์ คน ต และ กรรมการ  - นอก จาก 
ส่วน อก ที่ น่า จะ เบน ที่ เชิด หน’ าช ตา ของ ผู้หญิง แล’ วิ  ส่วน ตะโพก ก็ 
ต’ อง เบ็๋น อย่าง ชนิด กลม กลึง  คือ ต' อง ให้ ที่ ง ใหญ่ ที่ง์ก่ ลม และ 

แข็ง ตึง  โบราณ เขา น่า  ตะโพก สุด เล็ ยง สํงข์  จะ หมาย ความ ถึง 
แค่ ไหน ก็ยไ .ไม่ ทราบ  เมื่อ ตะโพก ใหญ่ แล’ วิ  ส่วน เอว จะ เล็ก และ 
คอด  ผู้หญิง ที่มีส่ วน อก  ส่วน เอว  ส่วน ตะโพก สวย  ‘ๅ  ม* ก์จะ 
แต่ง ตว ให้ ร* ดร ป เพื่อ แสดงออก ของ ความ เต่ง ตึง ให้ ช* ด เกน  ใส่ เสํ้อ 
(ว์า ค* บ่ เบ่ง น่า อึด ธ* ด เวลา เดิน แม่น ผา จะ ยก ยาย ส่าย ไป มา ตาม กอ น 
เนั้อ  เขา น่า สวย น่า ดตี  แต่ ความ จริง เรา กะ เห น ได้ น่า  ใน ที สุด ไม่ ม 
ก’ อนเ นอ ที่ เต่ง ตึง เหลือ ใณ้ ตน ไป บา อยู่! ลย 


๖๘ 


! 


ฟ่.  วิฉิท ท กอ ศุภ  ก” บ ความ อวบ เต็ม ของ แท่ง เนอ 
วิฉิทฺ ท กอ ศุภ  เบน ศพ ประเภท  ๕0  ว'' น ล่วง แล้ว  เมื่อ แก้ ท่อ ยอก 
จะ เห็น ท่วก ระ โหล กใม่ มี เมื่อ เหลือ อยู่  และ จะ หลุด ออก จาก ส่วน 
คอ  ที่ กระ โหล ก จะ มี สภาพ เบึน ซ่อง โพลง  เซ่น  ที่ โพลง จมูก 
โพลง ขอบ ตา  โพลง ที่แ กไเ 

ศพ เซ่น มื่  เหมาะ สำ หร ไ] การ พิจารณา คู่ ก* บ ความ สวย งาม  ' 
ของ แท่ง เมื่อ ที่ อวบ เต็ม บรํ บูรณ์ โม่ มี บกพร่อง  อย่าง ที่ เรา ม* กจะ 
รำพึง รำ พ' นก' นว่า  มี จมูก โด่ง ร* บก' บใบ หนำ  แกม เบน พวง ยุ้ย 

ดวง ตา คม วาว ยำ ก' บ ดาว รุ่ง  แต่ ความ จริง ภาย ใน หำ กระ โหล กน 
ลำ น แต่ เบน ซ่อง เบ็น โพลง  ดวง ตา ลึก โบ๋  จม กที่ เห็น โด่ง นน 

กล ไ! เบน ซ่อง กลวง ลึก ลง ไป  พวง แกไ ที่ เคย มี ดำ ยมก ลบ ใม่มื่ 

อะไร เหลือ เบี่ นพํ้น ฐาน อยู่ เลย  เรื่อง ของ หำ กระ โหล กน  ผู้ที่ เคย 
ไป ใน งาน เผฺา ศพ ไม่ มี ญาติ  คง จะ พบ เห็น มาบ ำง  เขา เก็บ เอา หำ 
กระ โหล ก ต่าง  ๆ มา รวม กน ต^ง ไว ไน เชิง ตะกอน  มาก มาย หลาย 
สิบ หลาย รำ ยศ พ ใน จำนวน หำ กระ โหล ก ศพ เหล่ ามื่  คง จะ มี 

หญง สาว  ๆ สวย  ๆ รวม อยู่ ดวย ไม่ นำ ย ลอง เลือก ดูแล ำก็ ไม่ มี 
ทาง จะ ทราบ ว่า ใคร สวย กว่า ใคร  หรือ ใคร เคย เบน เทพึ มาแ ลำ 

บำง  ก็ ไม่ มีเ คำ ของ ความ งาม หลง เหลือ อยู่ เลย 
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๘.  อฎฐ กอ ศุภ  ก'!)  รอย ยม อ นม เสน่ห์  ธฎฺฐิ กธศุ ภ 

คึอศ V ผี เหลือ แต่ กระดูก  เบน ศพ ที่ เก็บ ใ ว!) นาด  ด บี่แล ะบี่ก ว่า ขํ้น 
ไป  เห ลืยิ แต่ กระดูก ขาว โพลน  กระดูก ศพ เก่า น ส่วน มาก มก 

จะ มีลื ขาว  มี บาง ศพ ที่ กระดูก มึลื เหลือง  ว่า กน ว่า  ผู้ ตาย ที่มี 

กระ คูกลื เหลือง น ลูกหฺ ลาน จะ ทำ มาศ! ขํ้น  กระดูก ที่ เหลือง นี่ 

แม’ จะ เผา แล* ว ก็ ย! มีสื เหลืองอยู่ เช่น กน  นอก จาก นี่  ย! มี 

กระดูก ลืตำ อีกอ ย่าง หนึ่ง  แต่ ไม่ มี ใคร ใ ห* ความ เห็น อย่าง ไร  และ 
เท่า ที่ พบ เห็น มา  ก็ เห็น เพียง ค ร' ง เดียว เท่า นน  การที่ กระดูก มี  - 

สี ขาว  สี เหลือง  สี คำ  บ! งนี่  จะ เบน เพราะ เห) จุ ใด  ไม่ เห็น มี ใคร 
ใ ห* ความ เห็น ไว้  จะ ว่า เด็ก  ๆ กระดูก ขาว  ผู้ใหญ่ กระดูก เหลือง 

หรือ ด!  ก็ ไม่ ใช่  แต่ ถ! จะ พูด กน โดย ทํว ไป แล!  มีสี ขาว ผีงน น 

กระดก นี่  มีเนี่ อ หน! ปก บด อยู่  ที่ เห็น ได้ ข! เจน ก็ คือ พน นึ่ 
เอง  เวลา เรา เห็น พน ที่ ติด อยู่ ก! ศพ  เรา ไม่ เคย พิจารณา ก! เลย 
ว่า  ชี่ เล็ก หรือ ซี่ ใหญ่  เรียบ หรือ ไม่ เรียบ  ไม่ เห มีอน พน ของ 
ผ้ หญิง  บาง คน พธ ยม เขา เท่า นน I ชิง  คน มอง ยง ต ชิง ตก ต ลง 
อยาก จะ ต เธอ ยม บ่อย  ^ ความ จริง เวลา ยม หรอ หว เราะ  มอง 
เห็น พน สวย น* นใม่ เต็ม ห เห น ช' วครู่  ตอน ริมนี ปาก เผยออก 

ประ เดี๋ยว เดียว ก็ หุบ ไม่ เห็ I ^ห์ ตรง ประเดี๋ยว เดียว น เอง  ม! ยว 
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ใจ ใหํป็ ยาก ดุ อก  ของ อะไ 7 ที่เ: าเหึ น ไม่ ถนํต  มก จะ อยาก ดุ อยู่ รา 
ไป  และ พน นม่ รม ผี' ปาก ธ* น์งา มบี่ด อยู่ อีก ขน หนึ่ง  พอ เผย อยั้ม 
คน คง จะ ดุ ไม่ ท้น  ปาก กุ สวย  พน ก็ สวย  เลยอยาก คูรํ่า ไป  เพราะ 
คู ไม่ ถ น* ต ม' นเนึ่ น เส น่ท้ศ รง นึ่แห ละ  ขืน จะ คูให่ ถ์น* ด เจา ของ 
พน คง ไม่ ยอม ใหคู  เพราะ ม' นมีก ลื่น  พน ที่ จะ หา คู ไค ถน' ต ‘กุ  คือ 
พน ศพ  เรา ก็ ไม่ อยาก ดุ 

ศพ ที่ เห ลื่อ แต่ กระ ดุก  อ' นม่ลื่ ขาว เบน เงา อยู่ เข' นนึ่  เหมาะ 
สำ ห ร' บ การ พิจารณา ค่ก ไ] ความ สวย งาม ของกระ ดุก ที่ พน งาม  เล็บ 
งาม  เวลา เก็น พน จริง ‘กุ  อย่าง เต็ม ตา  ไม่ ย' กอ ยาก คู  ที่ จริง 
ควร ต เสีย ให้ ช' ด เจน  จะ ไต้ จำ ไว้ ให้ ติด หู ติด ตา ว่า  ว่า ม' น สวย งาม 
อย่าง ไร  คน เรา ก็ แปลก อยู่ ตรง นึ่ แหละ  ของ จริง ของ เธอ ไม่ ชอบ 
ด กล' บ ชอบ ดุ ของ ไม่ จริง  ชอบ ชอง ปลอม แปลง 

6.  หตวิ กขิฅฺ ตก อศุภ  กบ  ความ สม ส่วน ของ ทรวด ทรง 
หตวิ กขิต ตก อศภ  คือ ศพ ที่ เก็บ ไว’ นา นบ  จน กระ คูกผุ  เบี่น ขย 
ร่วน  เรียก ว่า เบน ขขม วน  ไม่ เบน รูป เบึน ร่าง  กอง กระ คูก 
ปนเป  หำ ไป ทาง ตำ ไป ทาง  เห ก็อน ศพ ที่ เผา แลำ  กอง กระ ดุก จะ 
กระ จ* ต้ กระจาย ปนเป กำ ไป ก* บ ถ่าน ที่ท้บ แลำ  ก่อน จะ เก็บ กระ ดุก 
สำ เห ร่อ จะ จ* ต์เรี ยง ไว่ ตาบ ลำ ษณะ ของกระ ดุก  คือ  กระ ดุก 
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ก 7 ะ โหล ก ศ: ษะ  กระดูก แขน  กระดก ส* น หล* ง กระดก ขา  'ฬั 
กอง ฌ็น รูป คน สำ ห ร* บให พระ บ* ง สกล  , 

ศพ หมึก ระดู กเร ย ราด อย่า งนั้  เหมาะ สำ ห ร* บกา รพิ สาร ณา 
คู่ ก* บ ความ สวย งาม ของ ผู้หญิง ที' ว่า มึรป ร่าง ใต้ ส่วน ส' ด ทรวด ทรง 
กระ ท* ดร* ดสม ส่วน  ร่าง กาย ที่ เห็น ควบ คุม ก* น เบน รูปร่าง น* น 

เพราะ ภาย ใน ยึด เหนี่ยว ก* นไว้ ดวย เสน เอ็น  เมื่อ หมด เสน เอ็น 

เห ส่า น* น์  ร่าง' กาย ก็ กระ จํด กระจาย ไม่ สามารถ สะ ควบ คุม ก' น เบน 
ทรวด ทรง  เพียง เสน ข* ด เล็ก น* ป็ย  ก็ เดน ใม่ถ น* ค หมอ นวด ที่ นวด 
เก่ง ก็ อา ศ* ย การ นวด เส* บ เอ็น เหล่า นี่  แก้ใ ห* คลาย  ขยาย ให้ หย่อน 
ใน ตำรา ถาษึ ด* ดตน  แสดง เส* น เอ็น ต่าง  ๆ ของ ร่าง กาย ใ ว* หมด 
เมื่อ ยที่นี่  ปวด ที่ น* น ตํอง ส* บ เส* น ตรง ใ หน จึง จะ กระเทือน ถึง ก* น 
หมอ นวด จะ ส* ข เส* นให่ คลายออก สาก ก่น ก็ หาย ปวด  หาย เมื่อย 
บาง คน ถึง ก' บ ชาด หมอน 3 คใม่ ได้  ศ* อง นวด ก* นเบ็๋ น ประ สำ  ร่าง กาย 
ของ ผู้หญิง  ก็ ทรง อยู่ ใต้ ดวย เส’ น เอ็น เหล่า นี่  จึง เฉิด ฉาย อยู่ ใด* บน 

ฟ ลยิร์ ใหญ่ ท่า มก ลา-! ส่ง คม* 


0^18 


ผ้ห ผิง เบึฬ  ความ สวย ความ งาม ต่อ รู่ ปก'' ย ช®'’ มู้หญิ ^ 

^ เรา หลงใหล ใผึผั๋ ^ม  พ! ะ สมมา สม พุ' งอ' ส''' ก^'’ 

ของ รอน  ะ,,^^  ^ ’ ,^  .-... 

ชให้ เหิน ใน ความ เบน อศุภ  และ ผม เปรย บ แง ยบ 

ไว้  ๔ ประการ ดํง กล่าว มา แล* ว แม* กระ นนก็ ย* ง เรียก ว่า  'งำ ดาย 

ด้วย รูป เพียง ด็าน เดียว  ส่วน รส ข ชิง กามคุณ  ย* ง์คง น ชิน เน ชิง เบ็น 

ชิน ส* ยอ ยู่ ภาย ใน์ดี ต ใจ  เทียบ ได้ ก' บคุา ษีพีเ ขำ ฌาน  ออ อก จาก 

ฌาน เมี่อ ใด  ไค* ผจญ ก* บ โลก ส!. งํยใ หม่เ ขำ ก็ ฌาน แตก  ใน อา ที ต- 

ปริยาย สูตร  พระ พุ' าธชิ งค์ท รงเ 'ๆศ นา สอน ชฐิล ดาบส 'งง  ด ๐00 

องค์ ใ ห* บรรลุ มรรค ผล นิพพาน  ต* วย การ เปรียบ เทียบ ความ ร* อ์นที 

ได้ ร' บ จาก  รูป  เสียง  กสีน  รส  ส' มผ' ส รวม ความ ใน ที่นิ ได้ ว่า 

ผู้หญิง เข็น ของ ร* อน  รอน เพราะ ใจ ตอง ว่นท ย เกิด ความ ใผ 

ผ้นอ ยาก ได้  ชฏิล เหล่า นไแ หิน จริง ตาม สภา ว ธรรม  หมด ต' ณหา 

อุปาทาน เครึ่ ธง ผูก ร' ต ทาง ใจ' งง หมด  บรรลุ เบึน พระ อร ห* ตต บุคคล 

ท^ หมด ท* นที. 
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- สภาพ ข ฮงผ้ หญิ^  เท่า ที่ ผม เขึฒ มานํ้  จะ I ที่ น' ว่า  การ 

ๆ รีเา รี'!’?!? ท่า ลาย 7 ส ชาด ของ กามคุณ ซึ่ง เกิด อย่ ใน 
เน ,1บ ลล นา ญาณ  ะ^’  ะ’  ใ^^  ะ' 

'1  เจน.  ยาก เต มหิ  ทง ผม ผู้ เขย นทง คุณ 

:,^  ผู้อ่, าน  แม จะ รู้เรึ่ อง ราว มา แล* วเย้ นอ ย่าง ดี  ก็! ม่สา มารถ จะ ต” ด 
ขาด ชง รส กามคุณ น! ด้  จึง จำ เบน ต* อง เขียน ใหํ ละเอียด ลง! ป อีก 

การ เขียน ของ ผม ด* ง ต่อ! ปน  เบน กิขีป ราบ รส กาม คณที่ เกิด อยู่ ใน 
จํ  ใจ ควย วิธี ของ วิบส ส นา กรรมฐาน  - เอา หล' ก ฐาน มา จาก ค* มภีร์ 
:|'  วิ สุตธิ ม* คค ปกรณ์  แต่ ประกอบ ด’ วย ข* อ เปรียบ เทียบ ตาม วิธี การ 

ของ ผม เอง เข่น ก* น โดย ยก เอา ผู้หญิง อ* น เบน เหตุ ใหญ่ มา เบ็น หล’ ก 
ว่  บำเพ็ญ ภาวนา จน กระ ท่ง้ เกิด วิบส ส นา ญาณ ขั้น ตาม ลำ ด' บ คำ น 

.1  ลำ ด บ ที®  การ พ็จา รณา ใน ขน ต* นนํ้  ไม่ ถือ เอา ความ 

สวย งาม ของ ผู้หญิง เม็น ใหญ่ แลำ  เพราะ ร่าง กาย ของ ผู้หญิง 

-'  ประกอบ! ปด วยป ฐิกูล และ อคุภ  ตาม ที่! ค้พ็สู จน์ ก* นมา ใน ตอน ก่อน 
. - ความ สวย งาม และ ความ มี เส น่หจึ 'แบน เหม ธน สื่งล วง ตาท่ เธอ แต่ง 
เ'  ขั้น ช* ว คราว  แท่ จ์รีง ผู้หญิง นก็! ม่มีอ ะ! ร เบน สี่ง สำ ค* ญ่เห ลืธ อยู่ เลย 
นอก จา กร ป กาย แด ะจึต ใจ ของ เธ่อ เท่า น* น เอง  ผูหญ งหม คท่ง โลก 
[เม ความ เสมอ เห. มอน กน หมด  โม่ มี ใคร สวย กว่า ใคร  ใม่มี ใคร มี 


เสน่ห์ 'กว่า ใคร  ไน่มี ใคร กีจริ ต มา: ยา มากกว่า ใคร  ใม่มี ใคร สาว 
กว่า ใคร  ตู้!! ญิ5 ทงห มตมี สภาพ เคี ยา กน  คือ  สภาพ ชอง 
ปฏิก ส และ อสภ  และ: ฒู้ญิง ห์งห มด ไม่ มี ยะ ใรเ บื่นพิ เศษ กว่า ใคร 
มี ความ เหมือน ก* น่ดว่ ย รูป กาย และ จิต ใจ เท่า นนเ อง  ใน ลำ คบ 
แร กน  เรา สามารถ จะ ย่0 ผู้หญิง ทํ้ง โลก ใณ้ หลอ เพ ยง  ร ป กาย 
ก ‘บ จิต ใจ  สองอย่าง ณ ท่าน ใเ 

ลำดํ บท่, ๒ เมึ๋อ เรา ห มนท่ จาร ณาคู สภาพ  ของ ผู้หญิง ที่ 
รูป กาย และ จิต ใจ มาก ขน  เรา จะ พบ ความ จริง อีกว่า  ห์ง รูป กาย 
และ จิต ใจ ของ ผู้หญิง นั้  ย* งมืค วาม ส ไ เพ* นธ์ต่ อเนึ่ อง ก' นอย่ ตลอด 

เวลา  ขณะ ใด มี จิต ใจ วุ่นวาย ตอง การ เด่น  ก็ ส่ง ให้ ร่าง กาย ตบ แต่ง 
ให้ ดี กว่า สวย กว่า ให์แ ปลก กว่า แนว นิยม ของ ส* งคม  ค รน กาย ได้ ร* บ 
การ ต’ ยีน ร* บ เบน ที่ ชื่น ชอบ แก่ คน ห์งํ้ห ลาย  จิต ใจ ก็ เบน สุข  หรอ 
ขณะ ใด ที่ จิต ใจ เกิด ความ ไม่ พอ ไจ  ก็ ส' งรูป  กาย ใหโ เส ดง อาการ 
เก ร้ยว กราด  คร นรป กาย แสดง อาการ ไป สม ความ ประ สง ห์แ ลำ 


จิต ก็ สงบ นี่ง  พ 3 ใจ  อยู่ เงียบ ๆ ท่ง รูป กาย และ จิต ใจ ของ ผู้หญิง 
แสดง อาการ เหล่า นอ ย่ใม่ ขา ต สาย  เดี๋ยว รำ  เดี๋ยว โกรธ  เดี๋ย่ ๆ 

หยฺง ผยอง  เดี๋ยว จ๋อ งก รอด  เดี๋ยว ริษยา  เดี๋ยว ภมื ใจ  ม สภาพ 
เกีย ว พน กน ชิย่ฅ ลอด เวลา 


ลำ ดํบ์ท  ๓ กา: พิจารณา ย้ง ใกล้ ชิหยื่ ง ขน  จึง เข’ าใจ เบน 
ท ป: ะ จกษ์ ว่า  อ นความ: ก ความ โก: ธ ของ ผู้ หญิง่ น* น์หา เบี่น 
, กา: แน่น ธน ใม่  ที ว่า นา ใจ หญิง เหมือน น* ากลั้ งบ น ใบ บอน นน  จะ 
เบน คำ กล่าว ของ ผู้ อก หก ต่อ ความ:' กห 7 อจะ ญ็นใ ค: มื ตาม  ข่า: 
มืค วาม จริง อยู่ เต ม: อยเ ปอ: ใ ซ็มต์  ถา หาก ไม่ ได โข’ ามา อย่ ใน 
สภา พน แด ว ก หา เชื่อ ว่า เบน จริง ไม่  แต่ที่ ว่า  ผู้หญิง เหมือน 
พน ธุ  ไม เลอ ยนน ซิ  ไม่ จริง  ผู้หญิง ไม่ ไค’ ผู้กพ นอ ยู่ ก' บ อา: มณ์ 
ของ ตน อย่าง มน คง  เกิด:' ก ใคร' พอ ใจ ขน มา ประเดี๋ยว เดียว  แล่ ว 
ก็ กล' บ เบน เกลียด  ร' ก ของ ผู้หญิง บาง ทีก็มื ไว โล่ น โก้  ‘ๆ  เพื่อ เงิน 
เพื่อ ความ สุข ข* ว ค:^ ง ข' ว คราว  แม้ น่วเ มืยพื่ ว่า:' กก* น จริง ก็ เถอะ 
ใคร จะ เชื่อ ว่า  เธอ จะ ไป นึก:* กคน อื่น อีก หรอ ไม่  ขาย ใด ที่ ผง ใจ อยู่ 
ก* บ เธอ เต็ม:* อ์ยเ ปอ: โ ซ็นศ์  จะ ต’ อง อก ห* กิ  เพียง  &0  เปอร์เซ็นต์ 
เผื่อ ขาด เผื่อ เหลือ  ละ ก็ พอ จะ กล' บต' วได้ บ’ าง  เพราะ ว่า  ทง รูป 
กาย และ จิฟิโ จ ซอง ผู้หญิง มลํกิ ษณะ ป รวน แปร  ไม่ นิง เฉย 
ไม่ เบน ที น่า ไว^ วาง ใจ ใด ยม่น คง 

ลำ คบ ที  ๔ เมึ่ป็ กา: พิจารณา ใต้ ล่วง เข’ ามา ถึง ขน น จะ 
เกิด อา กา: สอง จึตส อง ใส  ร์กิพิ เลีย ดาย น’ อง เกิด ชื่น  เพราะ รส 


ชาด ขอ 1ก ามคุ ณยํง ไม่ สร่าง คลา ยอ 0 ก ไป จาก ชิต ใจ โดย เคด 
ขาด  เหมือน ผ้วก ไ] เมีย  เมื่อ ผํว ได้ ข่าว ว่า เมีย นอก ใจ  ก็ จะ มี 
อาการ V กั้เร่ กทํ้ง แคน  'เพราะ ย* งมี เยื่อใย ของ ความ รก เหมียว แน่น 
อยู่  และ ข่าว ที่ ว่า เมีย นอก ใจ นน  ตน เอง ก็ ย' งไม่ เห็น เบ็น ที่ ประ- 
จ' กษ์แ ก่ตา  จะ ทำ อะไร ใหโ ด็ด ขาด ลง ไป ท้น ห็ก็ย 'ง ไม่ ถ น' ด จึง 
ล' งเล สอง จิต สอง ใจ  และ เบ็๋น เหตุ ใหโ กิ ดก่า รพิ มีจพิ จาร ณา ต่อ 

พู กาย และ จิต ใจ ของ ผู้หญิง โดย ส ขุม ลึก ชง ยื่งขํ้ น 
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ลำ ดไ เท  ๕ จาก การที่ ต’ อ์งพิ นิจ พิจารณา ต่อ รป กาย และ 
จิต ใจ ของ ผู้หญิง โดย ละเอียด ถี่ ถ’ วน มาก ยง ขน มี เอง  ความ จริง 
ที่ ผ่าน พบ มา แล่ วใน ลำ ด' บ ด ถึง  ๕ ก็เพ็ ม พูน ใหโ ห็น อยู่ ทุก ขณะ 
ความ ร้ลึก ที่ เคย เกี่ยว พ* น เบน ความ ร' ก ความ สุข  ก็ เคลื่อน คลาย 
เลือน ลาง ลง  บาง ค ร* งก็ห มด ไป  บาง ค ร* ง์ก็ห วน กล ไ! มา อีก  ยง 
พิจารณา มาก ขน  อารมณ์ ที่ จะ หวน กล ไ] ก็ น’ อย ลง ทกที  มี แต่ 
ความ หมด ไป ห่าง ไป  อาการ น เทียบ น่ว เมีย คู่ เมื่อ ตะ ก็  เมื่อ ผ้วยี่ ง 
จ ไ] ตา สง เก ต ความ เคลื่อน ไหว ของ เมีย ตน อย่าง ล ไ!  ๆ ความ จริง 
ก็ ประ จ* กษ์แ จ’ งยี่ง ขํ้น  แม’ จะ ย* งไม่ ถึง ก ไ] จ' บได้ อย่าง คา หนำ คา เขา 
แต่ ลูก โซ่ แห่ง ความ ร* ก ใคร่ ผูก พ* นก็ เหลือ น’ อ์ย ลง ทกที  แต่ ด’ วย 


๗ ฟ่ 


อำ นา' ๆชศ ง กาม กุณท ยง แฝง ป็ยู่ ธย่ๅ งลึฦ ลิ!]! ๅๅย โน *1 (จุ  แส คง 

อำ นา' าให เกิด ความ รู้สึก  ว ‘า เหว  อำ ง ว* าง  เลึ่ ธน ลอย  เพราะ 
รู สก วา กำ ลง ขา ต ความ ยดเ หน ยว ๆ) อง จิต โ!)  ขา ตน* ารํก หล่อ 
เลย ง ดู หงอย เหงา  ชึมเ ชา  ร่วงโรย  ไม่ อยาก' ๆะ กระทำ อ ะ: โร 

'จะ พุด อะไร  'จะ คิด อะไร  เหมือน อย่ ทำ มก ลาง ทะเล ทราย อ* น 

^ \ ^ (ร่ 1.  ห่ทํ  1 - ไ 

เวิง วาง สุด สาย ตา  หา ที หมาย อะไร ไม่ ไค โลย  หรือ เหมือน ก ไ] 

ลอย คอ อยู่ กลาง ทะเล ลึก  โดย ปราศ' จาก เครื่อง ยึด เหนี่ยว เกาะ กุม 

แล ไป ทาง ไหน ก็ ไม่ เห็น นี่ง 

ลำดํ บท  ๖ ถำทำนผู้ อ่าน ติดตาม ไม่ ท* น และ ไม่ นึก สนุก  ' 
ไป ก* บ เหตุผล  ก็ อย่า เพี่ง เบต เลย ไป  หรือ บี่ดห น* งสึอ เสึย ก่อน  ทน 
อ่าน ต่อ ไป  ที่ ผม ขอ ให้ ทน อ่าน ต่อ ไป นี่  เพราะ ว่า' จะ ไต้ รู้ เห็น โทษ ของ 
ผู้หญิง ยึงขํ้ น เพรา ะคณ ก* บผม ขณะ นี่ อยู่ ใน สภาพ และ อารมณ์ 

ต่าง ก* น คุณ อ่าน เล่น  ๆ สนุก  ๆ แต่ ผม กำ ณ์งเ อา' จริง เอา' ไ* งอ ยู่ ก* บ 
ผ้ หญิง  เพราะ' กะ นน ถา ไม่ รู้ เรื่อง โดย แน่ ชด' จน กิงที สต แล ว ปล่อย 
ไว้ ครื่ งๆ  กลางๆ  ถึง แมไ ท่น' จะ เกิด เบื่อ หน่าย ต่อ ผู้หญิง ขน มาบ ำง 
เบื่อ คน นี่ก็ไ ปเลึ อก หา คน ใหม่ อยู่ น' น เอง  และ อา' จ' จะ หาเ รอ ยๆ  ไป 
บาง คน เจ็บ ใ' จ ต่อ ผู้หญิง คน เดียว  ทำลาย ผู้หญิง เสีย นบ ไม่ ถ วน 


๗ 


เลึอ ถ ผู้หญิง ทุก ชนิด  ท* ง์สา วท่ง๎ แก่  ท* ง์ ชาติ ไทย ซา ต เ^ก ชาติ แขก 
ตกลง ม* นก็ผ้ หญิง ด' ายก่ นิ ก' 5 ไม่ มชิะ ไร นิด แปลก แตก ตาง กม่ 
ความ ฟ้า ใด นิด เช่น น ไม่ชวแต่ทำลายหญิงชิย่างเดึยว  ย* ง เสย 
เงิน  เสย ชึ่ชิ เลียง  - เลีย ป็ะไ รต่ป็ ยะ ไร® ก มาก  เพราะ ฉะ นนดื ง 
ตอง รู้ ให้ ดริง  ทฅ็ องการ ให้ รู้ เช่น น ก ไม่ ใช่ ว่า จะ ไห ทำลาย 
ผู้ หญง ให้ หมด โลก  หรอ ให เลิก เกี่ยว ของ กน ผู้หญ าทง หมด 
แต่ ร ไว้เ พอ ทำ จิต ใจ ของ เวา เอง ให้ ม่น ค'^  ไม่ หลง เสน่ห์ มารยา 
หญิง โดย ง่าย  ทำ ให้ เลีย เงํน  เสึย ชย  เลีย ย นาค ต โดย ใช่ เหตุ 
เพราะ ว่า  ผู้หญิง ต่อ ไป ใน ลำ ด* นิที่  ๖ น เรา ไม่ ม ธง ก* นิที่รู ปร่า ง 
หนำ ตา แห้ว  แต่ มอง ให้ ขง ลง ไป ใน ติตใ 'าข อง หญิง โดย เฉพาะ 
ขอ ห้อ น ลำ ค* บท  ๕ ให้ ทํง ว่า  เมี่อ กำ ห้งส อง ติตส ยง ใ' า ดะ ตด บว 
ห้งท  ก็ ยำ จะ มี เยื่อใย หลง เหลือ ยยู่ไ ด* ย ย่าง ไร  เป รึยบ เหมือน ห้ว 
ที่ กำห้ งด* อ์งด 'บ ค' ราม นิด ชอง เมีย กีมี รู้® กู่ แต่ ใน ใ'^  ถึงแ ม*' ดะ ดบ 
ไม่ ได้ ต่อ หนำ ต่อ ตา  ก็ห้ง กระ อ* กก ระอ่ วน ใจ  แน่ ใด น่ะ แน่ ละ 
เพราะ มีพิร ธ ให้ เห็น มาก  แต่ ก็ ยง ไม่ กลา ตัดสิน ใด ลง ได้ เด ด ขาด 
ก็ ต้อง คำนึง ถึง โทษ และ ภ ยอ* นิด ะ เกิด' าาก ผู้กญิ ง 

ใน ลำ ตับ ที่  ๖ ลำ ตับที่  ๗ ลำ ตับ ที่  ๘ น แห้ ดริง ก็ห้ งอ กู่ 

ใน อารมณ์ เด้ย วก* นิ  คือ  เห็น แต่ ความ เบ็๋น โทษ  ความ เบน ภ* ย 


1 


แล่ ะรูสึ กฌ 0 หน่าย เศม ประดา  กึย* งใม่ กล่า ต' คสิน ไจ  เพราะ 
เยอ ใย ของ กามคุณ น ติด ขาด ไค ยาก  เห มอ นก ‘บ ใย บํว  หรือ 
หน งสตํ้ ก ยืด ออก จน เต็ม ล่า แล่ ว ถ* าขืม ปล่อย  ม* นก็ รวม กล่บ 
เข่า มา หาก' นธีก  จะ ดึง ไห โลย ไป จน ขาด  ก็ ย' งไม่ มี แรง 

ลำ ค' บท  ลิ่  เบน ล่า ดโเ ที่ จะ ทบทวน ชีวิต ความ เบืน อยู่ ต* งแต่ 
! ตน จน จบ  ค ร* งแล่ วค ร* ง์เ ล่า  เมื่อ ก่อน เคย มอง ผู้หญิง ไน แง่ดึ 

' แง่ขี 'อง ความ สฃ  ความ เพลิด เพ ล่น แต่ ประการ เดียว  ไม่ ไต’ มอง 
■-  •ถึง แง่ ไห’ ทกข์ ไห้ โทษ  จึง หลง เสน่ห์ แม่ เจ* าปร ะคุณ่ เสีย จน ไม่ ลิมหู 
ป ล่ม ตา  แต่ มาบ' ดน หา แง่ ดี ไม่ ได้ เสีย แล’ ว มอง เห็น แต่ ทาง ท จะ 

- เบน ทกข่ เบน โทษ แต่ ก่าย เดียว  คน เรา ลง เพ่ง เลง ต่อ สง ใด มาก 
ก็ เกิด บ ญญา มอง เห็น ข^อ เท็จ จริง 3 งาก ขน เพ ยง ติง นน  เมื่อ 
ไติ รวบ รวม กำ ล' งใจ จน ถึงฺที่ สุด  ก พร ธม ที จะ ถึบต วอ อก จาก ความ 
อา ล' ย ไยดี อย่าง แน่ นอน 

' - ลำ ค่บท็ อ ๐ เบี่น ล่า ติบสุ ต ท’ ายที่ พอ จะ อธิบาย สู่ติน พ่ง ไต้ 

เพราะ เบน สภาพ ที่ พอ จะ นอง ติ นอ ออ ยอ'^ ติ ห์^ต้  หรือ พอ จะ ติด 

ตา มติ น ได้ ทน  ท่าน ที่ สนใจ ติดตาม มาด น ถึง จน น ดีด ว่า ผม จะ มี 


1 
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ความ เห็น หรึอ ทำ ชิ ะ'! ร ต่อ ผู้หญิง ธ ย่าง กรำ วฑ้ว รุน แ: ง แตก หก'! น 
ไม่ ชิ ยาก'! ะ พง  ที่ ทน อ่าน ทน พง มา'! น ถึง ขน าฒั้  ก็ เรียก ว่า 
เห ลืชิ ชิด หรีชิ เต็ม ก ลน แล้ว์  ถา หน กไ ปก ว่าน  ก็ เห็น'! ะ ถึง ขน 
ระเบิด ก' น เบน แน่  ผม ก็ขธ ร* อ์ง แต่ เพียง ว่า  ทำ ใ'! ให้ เย็น  ๆ เท่า 
น* น เอง แห ละคร* บ ที่ ผม เขียน มา ชิ ย่าง น่า กล วถึง เข่น น ก็ไน่ ใข่ 
ว่า ผม เขียน ขํ้นเ อง  หรือ เขียน ดำ ย ความ เก็บ ใ'! ต่อ ผู้หญิง  ก็ เปล่า 
ผม เขียน มา โดย ได้ คึก ษา หา ความ'! รี ง'! ากส ภาพ ธรรมดา ทำ  ๆ ไป 
และ'! ากพ ระ บาลี ที่ สมเ ค็'! พระ ผู้มีพ ระ ภาค เ'! ำแส ดง ไว้  ชิ* นความ , 
คิด เห็น ข ชิง พระ พุทธ อง คน น ย่อม'! ะแพึ ดง โดย หวำ ให้ ไต่ ประ โย ขน 
แก่ บุคคล ทุก ผืาย  ธรรมะ ของ พระ พุทธองค์ มีแต่ ความ อะลุ้ มอ ล่วย 

น่ม นวล  พีงแ ลำ ซา บชํ้ง กิน ใ'!  ไม่ ได้ บุ่ง ถึง ก* บ'! ะ ประ ห* ต ประหาร 
ใคร  ทำ ไม่ ได้ บำ ค* บขู่ เข็ญ ให้ ใคร เชื่อ หรื ชิปฏิ บ' ต ตาม  ' ก่อน'! ะ 
เชื่อ ก็ ทรง แนะ ให้ คิด เห็น ไป ตาม เหตุ ความ'! ริง ทุก แง่ ทุก มม  ใคร 
ไตร่ตรอง ไม่ ถึง'! ะ ไม่ เชื่อ ก็ ไม่ เบ็๋น ไร  เพราะ ท่าน สอน ไว หลาย 
อ* นด* บ หลาย ประเภท  เลือก ประ พถคิ ปฐิบ ต ได ำาม ควร แก่ อำ ยา ต่ย 
แต่ ศาสนา พุทธ เบ็' น ศาสนา ข ชิง เหตุผล ป รา' กฎ ตาม ห ลำ ฐาน ความ 
เบน'! ริง  มี ความ สะอาด บรีสุ ทธ ทุก แง่ ทุก มุม  พระ พุทธองค์ 
สอน มา อย่าง นแห ละ ว่า  ผ หญิ^ เบน ฅัฅร ของ พรหม จร รย 


เ 
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ถา ผู้ใค จ?: ห่น เห ชวต ไปส่ มรรค ผล นพ พาน  ก็ ต* อง ตด 
ผู้ห ญงใ ห* ขาด อย่า ใหใ หลอ เยอ ใย 

ผู้ ใด ไม่ มุ่ง ถิงข นาด นน  ต* องการ เพืย ง ความ สงบ ทาง 

จิต ใจ.  ก็ อย่า เก็ย ว ข* อง กบ ผู้หญิง/ง หมด 

หรอ ถ* าต* องการ ให้ ม่ค วาม สุขอยู่ กบ ส” งคม ชาว โลก  ก็ 
ให้ร็ กแฅ่ เม่ย ของ ตน เพิ ยง คน เตย ว อย่า ย่ง เกย วก บหญิ งอน  - 
ให้ เบน ทขด ใจ กน 

เรื่อง ขป็ง เรึ่ป็ งก็มึ มา เพียง เท่า น แต่ที่ ผม เขียน อ่าง โน่น 
อ* างนี่ มาก มาย  ก็ เพ: าะ เห็น ผู้หญิง บาง คม ท่า ตน ให้ เบน น่า บ' ดสี 
เบน มลทิน แก่ ชาว พุทธ/ง หลา ยป็ ย่าง หมด ยาง ธาย  ยกย่อง 

ประเพณี ของ คน นอก ศาสนา เห็น ว่า ตี  แล* วย' ง์มา ท่า ต* วอ ย่าง ให้ 
คน อื่น  ฯ ประ พคุตี ตาม ด’ ว่ยค วาม เย่อ ห ยง  ' 

สำ ห ร* บ ความ เห็น ชอง ผม/น  ผู้หญิง มี อยู่ เพียง  ๒ ประเภท 
เท่า นน  โต ยใม่ ต* อง คำนึง มู! กาย และ ตีตใ ค เสียด* ว ย/า  ประเภท 
ที่ผ้ หญิง จะ เบ็๋น ใ ด้น น ก คอ  ' 

ผ้ทญิ ง เข็น  มาร ของ โลก  ประเภท ทน ง 

ตู้ หญิง เข็น  แม่ ของ โฝ็ค  อีก ประ เภท หนึ่ง 
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ส่วน ใคร' ใะบิ ยาก พน อย่าง ใ หน นไเ  เรา ย* งไม่ ต่อ ง คำนึง 
ถึง  เพราะ กา รพ คา รณา ผู้หญิง ของ เรา ใน' ลำ ต่บที่  410  ที่ ท่าน ผู้ อ่าน 
ย* งห. ว' นใค อยู่ ว่า คะ ลง เอย ก* นอ ย่าง ใร  ผม ยำ ไม่ ไต พูด ถึง  เพราะ 
'ฉะ น* น ขอ ได้ โปรด พง ด้วย นํ้าใ ค เบน ธรรม  คือ เมื่อ เรา ได้พิ คา รณา 
ผู้หญิง มา แล วอ ย่าง ใกล้ ชด  ช' ด เคน  ถ น' ดถนื่  และ แน่ ใคถึ งเพึ ยง 
นึแ ลำ  ทาง ที่คืท่ สด ที่ คะ ท่า ได้  ก็ คือ  การ วาง ๆ. 0 เบน กลาง  ๆ 
ต่อ ผู้หญื ง ผม เขียน ประโยค นึลง ไปแ ลำ  คึง ได้ ไป ค’ น พุทธ 

คา สน สุภาษิต  ก็ ได* บาลี ร' บ รอง มา ว่า 

โส  อุภนฺ ตม ภิฌญ าย  ม ชเฌ  มนุ ตาน  ลิมฺ ปติ 

ตํ  พฺรูมิ  มหา ปุ ริ] สติ  โส  อิธ  สิพฺพ นิมคฺ ค คา. 

เมื่อ บุคคล รู้ที่ สุด ท* ง สอง ข ำงแ ดำ  (ท* งํ้คณ และ โทษ)  และ 
ไม่ ติด อยู่ ใน ท่า มก ลาง  เรา ขอ เริ ยก บุคคล ผู้ น* นว่า  มหา บรษ 

เพราะ ล ะ เครื่อง ร' ดรึง คิตไ ดโเ ลำ 

พูด กน เ' ฉพา ะ เรื่อง ของ ผู้หญิง ที่ กล่าว ถึงนึ  คะ มี ข' อที่ คะ 
ตำ งพูต เบน ประการ สุด ทำ ย ว่า  เมธ เรา ร้คุณ และ โทษ ของ ผู้หญิง 
ร้เบ ธง หลง' ฉาก หนา' ฉาก ของ เธอ โดย แจ่ม แค งแ ลำ  เรา ก็ วาง ใค 
ใหโ บน กลาง  รู้ เท่า ทน เธอ อยู่ อย่าง เงย บฯ  ไม่ หลงใหล ยิน คืต่อ 
เธยิ คน เกิน ไป  และ ก็ ไม่ รง เกิย ค ถึง เธอ คะ กระ พ้ดก ระ เพ ยดเ อา ว่า 
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“แหม 'โ) นเก ฟิยด คน ทื่รู้ทํ นนํ ก”  กึช่า ง: ธธเ ถป็ะ  เพ: าะยํ ง1 ง **1 
ผูหญ งก จะ ตอง ค' กบผ้ ชาย อย่: 'นยํ งคา 

'าด ป: ะ สง คขธ สุตหำย  ก็ อยู่ ที่พว ก:: าห: ธ พวก ใ ค: ก็ ตาม 
เถอะ  อย่า สน บ สน น ส่ง เส: ม พวก เธอ คน เลย เถิด  แล* ว์ก็บ ห* ว์ส่ง 
ใน ฐานะ เบึน มา: ของ โลก  แต่ ขอ ใ ห* ขวย ก* นป: ะ ค' บป: ะค อง เธอ 
ให้ เบน คน ตี  เบน  แม่ฃ อง โฝืก  'จุง ทุก  "I  คน เถิด. 


ผ้หญิ งทึเ มอง  บท สุด ท* ายนั้  ถ’ าผม ไม่ เขึย นก็ เห็น' าะ 

ไทย ตอง การ  นอน ตา ไม่ หล' บไป ตลอด ขีวิต  เร์อง ของ 

' ผู้หญ ง เท่า ที่ เสนอ ไป แล* ว เบน:: อง ที่ คะ หา  ; 
วิธี ทำลาย กาม คณ ให้ หมด สั้น ไป'^ าก สบ ตาน  เพ อบ:: สุม:: ค ผล 
นิพพาน  ตาม แนว ทาง ของ พ: ะพท ธ ศาสนา  ซึ่ง นิ พ: ะ บาลี งบ ง ธง 
มา โดย ตลอด  ที่ ลด หล นก' นลง มา ก็ เที่ป็ ความ ธยู่ ร่วม กน ธ ย่าง 
ผาสุก ของ มนุษย์ โลก  ซึ่ง ทุก  ๆ คน ก็ ย่อม ร* บง อง กน ธยู่แ ลวเ บน 
อย่าง ดี  คือ กา: ค: อง ชีวิต แบบ ผ' ว เดียว เนิย เดียว  และ น ปีก ลา กน น 

: ะเบี ยบป ระ เพณี อ' น เกี่ยว ก' บลีล ธ” มยํม่ ตี ชย^ “^า ว พุทธ  แม้ ละ 

แตก ต่าง ก* บขา ต และ ศาสนา ธื่ม  แต่ เงา ก็ ควง ละ ยืน ย' น และ ยกย่อง 
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ข่นบ ชิ:: มเนึ ยม ขอ-: เรา ไว้ โห็' ม่น (ๆง  'ๆ นก: ะทํง ขา ติ อื่น กตํ อง ยอม 
ร* บ และ นำ เอา ของ เรา ไป ใช้  . 

ผม จึง เสีย โจที่ จะ ต* อง กล่าว ย* าไว้ ใน ที่^ อีก สก เล็ก นป็ย  เพื่อ 
ให้ หาย ความ น* อย ใจ  ผม เคย เขียน  เคย พูต ทาง วิทยุ  เคย เสนอ 
ๆพณ ๆ นาย กร* ฐ มนตรี ไป แล วว่า  ใน ภูมิภาค เอ เซียน  กำ เรา ไป 
อินเดีย  เรา ก็ร้ ว่า เขา เบ็น แขก  เพราะ กา: ทูต จา นุง ห่ม ขน บ ธรรม- 
เนียม ของ เขา มิ อยู่  ไป เมึ อง ญี่ปุ่น  ก็ เห็น เขา เบี่น ญี่ปุ่น  ไป เมือง 
พม่า  ก็ เห็น เขา เย้ น พม่า  แต่ที่ เมือง ไทย ของ เรา เอง เกือบ จะ 

ไม่ รู้ ว่า เย้ น เมือง ไทย  เพรา ะมื การ นุ่ง ห่ม แบบ ฝ ร* ง หรือ แบบ สากล 
กา รพ ต จา ก็ แทบ จะ ว่า อยาก ทูดฝ ร' งก' นท* งน* น ตู โก้ ดี  คิลป ว* ตถที่ 
มืพอ จะ อวด ส่วน มาก ก็ เย้ นของ โบราณ ที่ เหลือ ทง ไว้  และ  ยำ ไม่ 
ถก ทำลาย ไป  เช่น  ว* ดวา อาราม  ปราสาท  พระ ราช วำ  ก็ น* บ ว่า- 
เย้ นของ เก่า ที่ เชิด ชูเก็ ย รติ ประวัติ ของ ชาติ ไทย ให้ โลก รู้ และ ยกย่อง 
สรรเสริญ ท วก* นถึง ความ วิจิตร สวย งาม ของ ลาย ไทย  และ กา: 
ประ ด' บตบ แต่ง  ตลอด จน ขน บ ธรรมเนียม ประเพณี ต่าง  ‘ๆ  แม้ 
ทาง ราชการ จะ สน' บสนุ นอ ยู่ ห้าง ก็ เพียง ย้ละ ค รง  ที่ ยำ มี เอกชน 

พยายาม รก ษาส ภาพ ความ เย้ นของ ไทย ไว้ ก็มื ไม่ กี่ แห่ง  จะมื 

เหลือ ยิยู่บ ำงก็ ตาม ขน บพห้ านน อก คอก นา  ตู เหมือน ไม่ ว่า อะไร 


เราพยายามทจะเอาอย่างชาๅต่างปร-เทศเปเสึยทง์หมด  ของ ตี 

ของ ไทยก มชิยู่ มาก มาย  แมฝ ร่งเ ธง ก็ ยกย่อง  ตีงค ว: าะใ หโ ขา เอา 
อย่าง ของ เรา ไป ไข้ บาง  เช่น เม อ คราว ที่ นาง กอ หํ^บ ส้บ์  ภรรยา 
ประธาน าธิบ ตี ของ พึหร ฐ อเมริกา  ก ไ! คณะ ต่อ งเริ อช ม ตลาด-ม^า 
ไทย  ที ตำ บ ลวด ไทร  ได เห น สภาพ บ’ าน เรือน เรียง ราย สอง ฝาก ผึง 
คลอง  บาง เบน เรือน แพ  บาง หล' งคา มุง กาก  ส็งที่ พ ดก พต่า น 
ตลอด ลำ น* า ได แก่ เรือ แจว  เรือ พาย  บร รท กสิ น คำ ผล หมาก 
รา กไม ต่าง ‘า  เต็ม ลำ  ไป มา คำ ขาย ก* นอ ย่าง ขวำ ไขว่  มทำ 
อาหาร และ ผล ไม* ข้อง เมึป็ ง ไทย  กล วย  มะ พรำ ว ส’ มโอ  มำคุ ค 
ราง สาด  มะล^กอ  องุ่น  ทุเรียน  กน กา ระ ไน ไม่ ถ วน  แมก ระ ทำ 
แม่ คำ ขาย ขำ ว แกง  มี แกง เผ็ด  แกง ลม  แกง กา ห:  แกง ข เหล็ก 
ๆ ลฯ  นาง กอ ห* น ส* น ลอง ขิม แกง ข เหล็ก ของ ไทย บอกว่า อร่อย ตี 
และ อ ทาน ออก มาด ำยค วาม ก: ง ไก ว่า ภาพ เหล่า นฉฟ้ ม่1 คยเ หน 
คง ไม่ มี ไน ส ห:* ฐอเ ม: กา เบน แน่  ผม ขอ เต่า เ: อง ตลาด น* านํ้ ว่า เบน 
ตลาด ที่ เก๊ ด ขั้น ตาม ธ:: ม ขา ติ  ตาม ความ ตอง การ ของ ชาว ไทย ท 
เบน ชาว สวน ทำ กา: คา ขาย แตภ เม่ฟิ ^นติ น ตา ‘แ® าตน ได ได^®' 

เสรี  ไม่ มี การ ขด รีด กิน ค่า แป๊ะ เก ยะ กาก ความ ช่วย เหลือ ของ นก 
ปกครอง  ไม่ ได’ ก๊ก ก* ตขั้น ตวย อำ มาก ของ นก ปก ค! อง  หาก แต่ 
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เกิด ขํ้น โดย นา ใจ]! อง ชาว สวน ใทย  จึง ขอ ใหโ บน ข* อ สะกิด เตือน ใจ 
แก่น' ก ปกครอง ที่ เห็น แก่ ตน ว่า  แมํ จะ มี เงิน มี อำนาจ เพียง ใด  ก็ ไม่ 
สามารถ สร ำง สง ประ ท' บใจ ใ ณ้เก่ ใคร ไค้  มี แต่ การติ ฉิน นินทา 
ส่วน ทา งบ กน น ถา ใฐ บาล ไม่ ทำลาย บรรดา หาบ เร่  แผง ลอย 
อาชีพ อิสระ ของ คน ไทย  เมือง ไทย ก็ คง มีสื่ง ติ"]  อวด ชาว ต่าง 
ประเทศ ไค้ อิก ไม่ นธย  ผม พรรณนา มาน  ความ จริง ก็ น่า รำคาญ 
เมื่อ อิด ถึง กาล นาน ไป ขำ ง หนำ  เรา คน ไทย ก็ น่า จะ ช่วย ก* น แก้ไข 

โค ยเนิ พา ะ เงื่อง ของ ผู้หญิง  ผู้หญิง ไทย เรา ก็มีส่ วน ที่ ทำ 
คณป งะ โยชน์ ไว ใหโ เก่ป ระ เทศ ชาติ ไม่ น่อย  ตำ แต่ โบราณ กาล ซึ่ง 
ควร เอา เยี่ยง อย่าง  ใน ดำ น ธรรมะ  ที่ เกี่ยว ก' บ พระ พทธ ศาสนา 
นาง ป ขาบ ติ  โค ตมี  แมำ ะ ไม่ ใช่ หญิง ไทย  แต่ ก็ เบน หญิง คน แรก 
ใน พระ พุทธ ศาสนา  ที่เ ขำ บรรพชา อุปสมบท  จน ได* บรร ล อร ห* ตต- 
ผล  เบน เหตุ ให เกิด ภิกษุณี ขน  และ ใน บจ จุบ* นน  ม. จ.  หญิง 
พูน พีศม 'ย  ติศ กุล  ก็ไ ดำ' บ ตำแหน่ง ประธาน พุทธ ศา สนิก ส' มพ* น่ธ์ 
แห่ง โลก  ใน คำ น ทาง โลก  สมเด็จ พระ ศรี สุริโย ท' ย ทรง อุทิศ 

ชีวิต เพื่อ บอ งก* น สมเด็จ พระ มหา จ' กร พร รด ใน คราว ทำ ติ กก* บ พม่า 

ทำ วสุร นารี.  แมำ ะ ถูก จ* บกุม ไป ใน กอง ท' พขำ ศึก  ก็ ยำ สา} งา: ถ 
ช่กช วน เพื่อน หญิง ไทย ทำ อุบาย ส่อ ลวง หน่วง เหนี่ยว ขำ ศึก 


จน 


กอง ทพใ หญ ติดตาม มา โ' จุมตึ ขา ศึฤ [[ตก V] าย ไป  ทำ ว เทพ ส* ตรี 

ทา ว ค: สุนทร  สามารถ ควบ คุม กอง ท* พ ไทย ติ โต้ ขำ ศึก คน [[ตก 

พ่าย ไป  นก กฎหมาย สตรี คน แรก ของ [มึ 0 ง ไทย  ศึ0  คุณ [[ห ร่ม 
. พรหม โม บล  และ สม เต' ๆ พระ บรม ราชินีนาถ ในร่ ข กาล บคค บ* น 
ก็ ทรง เ' บน ยู้นำ มารยาท ไทย  ให้ ไค* รบ ความ นิยม ตลอด ท' ว โลก 

ความ ติ ต่าง  ‘สุ  เหล่ านึ  ใคร  ‘สุ  ก็ ย่อม รู้  และ ผู้หญิง ไทย ที่ ทรง 
คุณ งาม ความ ติ สม เบน แม่ ของ ไทย ก็ มีอย่ เบน สำนวน มาก  ที่ 
ช่วย อด หนุน ส่ง เส: มใ ห* กาล* งใ' ๆแก่ ชาย คน สำ เร็' ๆ ประ โยชน์ อ' นยึง 
ใหญ่ ก็ม ไม่ น* อย  เพราะ ฉะ นนคึ ง ควร เอา อย่าง ถือ  และ ปฏิบัติ 

ตาม โดย ท' วก* น ซึ่ง แต่ ละ ผืาย ผู้หญิง ก' บ ผู้ชาย ย่อม มี หน’ าที่ ต่าง ก* น 
ตาม ความ สำ เบน ชอง การ ครอง ชีวิต  โดย เฉพาะ ใน ด’ านข องการ 
มี ครอบ ค ร* วิ  ความ เบ็๋น บัว เติย ว เมีย เดียว  ใคร  ๆ ก็ ชอบ  และ 
ต* องการ ใหโ บน เช่น น โร  เมื่อ มี ใคร ขา' ผืน  ก็ขป็ ใ ห’ พวก เรา  บรรดา 
สื่อ มวล ชน ท* งํ้ห ลาย ช่วย ก* นโต โเบั งแสํ งช่า ว ไม่ ว่า ใคร ทงน นที่ 

ประ พนุติ ผิด ประเพณี ไทย  หมู่ ใด คณะ ใด นำ ระบบ ชน บ ธรรม เมีย ม 
ของ ต่าง ชาติ เขำ มา  คะ ทำ ให เสย คล ธรรม อม ด ของ ไทย  ขอ 
แรง บรรดา สื่อ มวล ขม ก' รก ลวย ช่วย*^^ ละไม ละ มอ  ตำหนิ 
ติเตียน ใหโ ดิก การ ประ ร^ นุตํก มีด ม ม' ' ไม ไก เม ย' ร ไก ย 


\ 


๘๘ 

ตํธ์ง สูญ เสีย ความ ดี งาม ที่:' ก ษาฒั มา แต่ โบราณ กาล  .ทำ: ช่มน 
บำง  คะ ไม่ ไค้ ที่ เดียว หรือ  ขอ ให้ ผู้} รญิง ไทย 0 ยู' ใน ฐานะ เบน 
แม่ ของ ชาติ  เบน ผู้' นฌูง ที่เ มอง ไทย ตอง การ  โต ย ไม่ ให้ ม 
รา ค คาว  ด่าง พร ใ) ย เส อมศํ กศึ ศร ของ  ตระ กล ไทย  ต่อ ไป  เถิด 

แขก ไป ใคร มา ก็ คะ ไดํ เห็น ผู้หญิง ไทย เบน หรื แก่ ชาติ คู่ ปาท คู่เนื ธง 

และ สุด ทำ ยน  ผม ขอ ค' ด์สุ ภาษิต สอน หญิง ของ ท่าน สุนทร ภู่ 
ธ* น เบน ของ เก่า ที่ ขอ นำ มา เล่า ใหม่  ด* ง์ น:-' 

‘‘เบน สาว แสไ เร่ รวย สวย สะอาด  ก็ หมาย มาด เห มอน 
มณอ นม ค่า  แมน แตก ห้าว ราน ร่อย ถอย ราคา  จะ พลอย พา 
หอม หาย จาก กาย นาง” 

' “จะ น่งห่ มด พอ สม ศำด สงวน  ใหใ [ม ควร ร' บพ' กตร์ 
ตาม ศำ ดศริ  จะ ผิด หน ใ ทา แบ ง แต่ง อิน ทรย์  ดฉว ผิว เนอ 
อย่า เหลอ เกน” 

“อย่า น' งผิา พก ใหญ่ ใต้ สะ ดอ  เขา จะ ลอ ว่า เล่น ไม่ เห็น 
ควร  อย่า ลม ตัว ม่วเ ตินใ ห ไพล่ นอิตฺ  ระ ว' งบด ปก บอ งข อร 


ฝ 6 

สงวน  เบนนารมฺทอายหลายกระบวน  จง สงวน ศํกค สง่า 
อย่า ให็ อาย” 

“ธน น ไ] นฅา พา ฅํวใ ห้มํว์ หมอง  เห มอน ทำนอง แนะ 
ออก บอก กระแส  จริง มิ จริง เขา ก็ เอา ไป เล่า แซ่  คน ร' งแก มน 
ก็ ว่าน ไ] น์ตา คม” 

“เบน สต ริสุ คด แต่ เพ ยง ผิว  จะ ดซ่ว ก็ แต่ย่ ง กำ ล่ง สาว 
ลง จน สอง สาม จคฺไ ม่ยด ยาว  จะ กลบ หล' งย่ง สาว สิเต็่ ม ตรอง” 

“จง ร่กต วอ ย่า 1 ห้มร าคห มอง  กอ ทำนอง แบบ โบราณ 
ท่าน ขาน ไข  อย่า เอา ผิค มา เบน ชอบ ประกอบ ไจ  จง อยู่ ไน 
โอวาท ญาติ วงศ์” 

“เขา ร่ก จริง ไห้ ส' ขอ ต่อ พ่อ แม่  .อย่า วิง แร' หลง งาม ไป 
ตาม ง่าย  เขา ไม่ เลย ง ไล่ ข' บจะ อ' บ อาย  ต ไ] ง เบน หมวิ ยอ ยู' ก' บ 
บาน ประจาน ตน” 

“อย่า ชิง สุก ก่อน ห่าม ไม่ งาน ต เม อ บุญ ม คง จะ มา อย่า 
ป รา รมศ์  อย่า ติตเ ลยค่ เชย คง นา ไค้  อุตส่ าศ์ ทำ ลำไพ่ เก็บ 


ประสม  อย่า เกย จ ค/ าน งาน สฅร จง นิยม  จะ อุดม สิน ทร่ พย์ 
ไม่ อับ จน” 

“เกิด มา เบน สฅร ไม่ มค่า  จะ เกิด มา ทำไม ไห หมอง 

หมาง  เห มอน กรวด ทราย ปราย เล่น นิ เวน วาง  นิโช่ อย่าง นาง 
โมรา หรอ ว่า ไร” 

“เกิด เบน หญิง ใหโ ห็น ว่า เบน หญิง  - อย่า ทอด ทง กิริยา 

อัชฌ าสย  เบน หญิง ค รง ชาย ครืง อย่า พืงไ จ ใคร เขา ไม่ สรร 

เส ริญ เนิน อารมณ์” 

* 

ขอ ความ เ' าริญ สุข จง มี แก่ คุณ ผู้หญิง ทุก ท่าน. 

แล  สา ยะ เลว 

กองก ลาง  สำ น* ก่ทำ เน้ย บ นายก รํฐ์แนตร 
* ธ. ก.  0๙ 


* 


เก็บ เล็ก ผสม นํอย 


แม่ ฃอ 1ฉน 

\ 

คู่ มอ กฬโ กง 

การ กง เครา ะหเ ด์ก 

การ ขยาย ทํนฺชุ  ษช ‘โดย การ ตด ตา 


'1-:. 


แม่ ขอ^ ฉน 


โ 


\^110  1811  10  }161{)  ท! 6 VV11^ท  I ] โ 611, 

(1  \V0^11(1  80ณ6  ซี 1^01^  1:61], 

01  1^133  1110  {)1806  1:0  ท!81^6  11  \^611  ? 

]\17  1^1011161. 

(^006  147101โ“-1®7  1®011161โ) 


ฅำ แปล 

เม อลไ เก ลง ใคร หนอ วิง เข็า มา ช่วย 
และ ปลอม ด^วย นิทาน กล่อม' ขวญ ให้ 
ทงจู บท เจ็บ ชะ  มด บด เบา ใม่ 
ผู้นน ไซร้ ทแท้ แม่ฉ น เอง. 

( 11ทป ระ พันธ์ ของ  นอน น์  เท เลอ ร-เ รอง  แน่ ของ ลน  ) 


- 6แ|;  3.  ฑา! &ฑง่  81:1:011261* 

]VI &!!  ] โ 10ณ  1118  11110116  ๖38  1111116(1, 

^11(1  1116  11^11(1  1:113,1;  1061^8  1:116  613(116 

18  1:116  11311(1  1:1131  111168  4116  พ 011(1. 

/ 

(ฬ เแ 13ผ  ^056  ฬ31!306“ฬ1131  11แ168  1116  \V0 ฟ่ย์. ?) 


ฟิาแ ปฝื 

ถง ชาย ไค กวด แกว่ง แผลง จาก อา สน็๋ 
ซง อำนาจ กำแหง แรง ยิง กว่า 
ธน มอ ไกว เปล ไซ ร ใเต่ ไร มา 
คอ ห ตถา ครอง พิภพ จบ สากล. 

( V ท ประ พัน ธ’! เอง  จล เลย ม โร ส จอ ล เลข 
-เ รอง  อะไร ครอง โลก?) 


I 


๔๓ 


I ผ^610  ง่  011  1110  111^11081;  1x111,  . 

]\1011101  0’ณ1110,  0’11101;1101  0’1วา1110  ! 

I \V11030  10V0  พ0 น! (1  ^0110VV  ณ 0 31:111, 

^๐11101:  0’ณ1 น 0,  0’ณ0ใ:1101’  0’1ฑ1110. 

(8.11^)^81*11  81[)110ฐ~91011161‘  0^1^106) 


.(  ' - 

คำ แปล 

1 เ/ 

ถา เขา แขวน คอ ฉํน ชน ยอด ผา 
โ ณ้เม่ จ๋า  ! แม่ จ๋า  ! ข้า เร ยก แม่ 
ความ ร' กแม่ ตาม ตด ชด ดวง แด 
ฉํนร้ แน่  แม่ จ๋า  ! แม่ ยา ใจ. 

(^11 ท]] ระทํ 1! ปี ‘เ/ 9^  รํ ต&? รด  คน่ ล'? - เร ฮ'?  แมข 9 งฉ' แ) 


'1116  1วI6เV681;  \Vล8  6V62•  6)112111; 

511311  I 1611  )^011  ผ!! 616  3ฑ(1  \V116I1  ? 

0 11  1116  1113()6  0{  1116  \V0I1^1  7011  11  1101 

II  VV38  1)7  1^^®  ณ 011161*  0^  ณ 611. 

(^0^111๓  1VI1116|•“I11^  6|•2เV^ร1  621(116) 


คำ แม่ ล 

* 

ยุ่ทธ นาก ล็าสุ ตข็ค อด ตสม่ ย 
มทไ หน  เมือ ไร  ใหไ เน แถลง 
ท" ง โลก จบ ท่าน ไม่ พบ แผน ท แสดง 
เบน นํ้าแ รง รบ แท้ โดย แม่ คน. 

4 

( บท ประ พันธ์ ของ  โจคิ ม มิลเ ลอร์ 
-เ รอง  การ รบ ท กล้า ทา ญ ทอด) 


/ 


๙๕ 


5116’ 8 80ฌ61)0ป็7’8  ณ 011101,  1)078,  700  1^11 0\^, 

?01:  .&! 1 8110’3  3^6(1  &!! (1  {)001  311(1  810\^. 

(1VI8|•7  0.  ชิ1‘1116-8011161)0^7’5  180เ1161โ.) 


ฝ็า แม่ ล 

เค็ก เอ๋ย เด็่ก รู้ ไหม ยาย คน นน 
ถิงง กง นงุ่ม ง่าม ตาม ประสา 
ถง ยาก จน เข็ญ ใจ วํย์ช รา 
แกณ็ บน มารดา ของ บาง คน. 

{V ท ประ พันธ์ ขอ^  แม่ ร พั  ไน รน์- -เ รอง  แม่ V อง ใคร คน หน ง) 


ลิ่ ๖ 


III  &!!  11118  001(1  3.11(1  110110V ^ ผ011(1,  110  1*00111: 
01  (166{)  3|;1011ฐ,  (1031:111683  10V0,  83V6  1:1131:  \^11;11111 
^ 1ฑ01:1161’8  116311:. 


(?611010  0*  116ผ2เ08-816^6  ง!  V2เ1611^1^) 


คำ แฟ่ล 

ใน โลก อนห นาว ทรวง,  ลวง หลอก,  นํ้ 
ช่าง ไม่ ม ธาร รก อนศั กด สิทธ 
ทซา บ ซม  ดืม ดา  อมฤต 
เห ม่อน ใน จตข อง แม่ ร* กแท้ จริง. 

{บท ประ ทัน ธ์ข อง  เฟลิ เขย  ค.  ฮแม นส์ 
~เร อง  การ ล้อม วา เลน เขย) 


^0^ 


0 I.0V6  สเว 0V6  ^11  011161  10V^8 
1|076  {‘166  {'10ณ  \V0I1(11)^  (11083; 

\^11;110แ1;  9.  131111:  01*  8611*181111688 
01  1:110112111:  0?  2^^^  1038 ะ 

X116  10V6  80  31:3011011  11611  311  6186  {‘3118, 

I.0V6  {)1116  311(1  1111(161*116(1, 

II:  18  1116  10V6  3 1ท01;1161*  21V68 
80  {‘1661)^  1:0  1161:  01111(1. 

60011610 


ศำ แปล 

รก ใด ชู ไว ไหน อร กอน 
เบน รำ รน ไร ไาค โลก ยวิส ย 
รำ มิ ใช่ เพือ ตน หรอ สนใจ 
คำ นง ถึง กำไร แล  ะ ขา ค ทน 

รำ ใด หยด ยนเ มิ ออ น ลม 
รำ น่า ชม สุก ใส ไม่ ขน ขุ่น 
รำ นนค อร ำแท แม่ การุญ 
มอบ แก่ กุลบุตร ธิดา ผู้ ยา ใจ. 

( V ท ประ พันธํ่ ของ  ป. ว.  โป เขฅ  ) 


^11  I 2เณ  01  110^6  10  1)6 
I 0\V^  ณ 7 11101;^61. 

(^1)|2เ118ผ  1100010) 

๏๏๏ 

^ 1ฑ01;1161  ]3  3 1ฑ041161  รใ;!!! 

X116  11011681;  1111112  311V6• 

(00161โ1ย์26) 


■.  } 


ฅึา แปล 


ทํ้งต่ วทฉํ น เบน  หรอ หวิง์ เห็น เบึน เมธ หนา 
เบน ทน มิง มาร ตา  พระ คุณ่แ ท้แม่ พระ ฉิน. 

{คำ พูด ของ  อะ V รา อัม  ลิง โคล์ ม) 


© 


แม่ จะ  เบน เช่น ไร ใช่ อิน แล้ 
คง เบน แม่ มชวิ ตศํ กด สิทธ ยิง. 


1*^ 


( บท ประ ทันธ์ ของ  โค เลอ ริจ  ) 


]V16I1  3.10  111611  ณ 0111618  ณ 61(16  1;116ฌ, 

(^1ท61‘500) 

๏ 0 ๏ 

\^^11ส1 18  110๓6  \^11;110แ1:  3 ๓ 01:116]:  ? 

(^1166  11& พ (1101โ06) 


คำ แปล 


คน เรา ทุก รูป นน  เบน เช่น คุ่ณ แม่ บน 

(หล่อ เลย ง ลูก มา) 

( บท ประพันธ์ ของ  เอ ฌอร็๋ พัน ) 


0 
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ไม่ มิ แม่,  บ* านน นแล เบน ไฉน  ? 


( บท ประพันธ์ ของ  อา ลข  ออ ทอ ร็น ) 


๑๐0 


1:116  11101;1161  8111^3  10  1:116  013(116 
^063  311  1:116  VV3)^  (10ผ^11  1:0  1:116  ^1:3V6. 

([1601‘7  86601161'") 


๏ 


๏ 


X116  1ท01:1161’3  116311:  13  1:116  01)11(:1’8  30110011’0 วก!, 


(1^601')^  1^81 66601161โ) 


คำ แปฝื 


คำ ของ แม่ กล่อม แห่ ขาง เปล นน 
ติตฅ ำมฉํ นไป จม คุ้ม หลุม ผง ศพ. 


( บท ประ) ฒัธ็ข อง  เฮ นร  วอ ร์ด  บเช อร  ) 


® 


© 


หำ อก แม่ เห มอน แม’ หอ งเร ยนล ก. 

* ^ 

* 

( บท ประ พน ธ ของ  เฮ นร  วอ ร์^  บเข อร์ ) 


๑๐๑ 

3^7  1:11616  13  116  ๐11161: 

0111  1:11^6  1116  |)1166  ๐^  ฌ ๐1:1161. 

(661*11^1*^1  8112เฬ) 

'๏  © ๏. 

X116  1*๐1:111:6  6631:111)^  ๐1*  1:116  611116  13  ส! VV8เ)^3 

1116  VV0I1^  ๐!*  1:116  1๐๐1:1161:. 

(1*( 21 1)01600) 

คำ แปล  I 

เขา กล่าว ว่า หา ใคร ใน โลก น 
เข’ า แทน ท มารดา หา ไต้ ไม่. 

( บท ประ ทัน ธ ของ  เบอร์ นา ร์ด  ชอว์  ) 

© ๏ © ' 

อนาคต ข 0 งลู กน น^  สุด แต่ มอ แม่ บน 
( ประ ดิบ ฐ ด’ วย แบบ ใด ) 

( คำ พูด ของ นฺโป เลย น ) 

V 

1 ' ^ 

" /:.  '■ช้^^'''' 


๑0)00 


1611  111111  I 3^1(1  2เ  ๖ 07’3  ๖ 631  {116113.  18  1113 
ฌ ๐!; 1101:. 

(.111^500  ?11111[) ร) 


คำ แม่!! 

ฉ่น เอ่ย อืาง อย่าง นบ อก ท เถิด 
มิตร ประเสริฐ ของ เด็ก แท้ คอ แม่ เขา. 

( บท ประพันธ์ ๆ/อ^  ยัด สัน  พล ปต์  ) 
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คู่ มือ กผโ ก' { 

รว V รวม โดย 

ร. ย.  ประ ตฆ  สด าฆต ยาน ฬท์  ร. น. 

0 

ข่า พเ' ท้ เห็น ว่า เวต านั้พ วก เรา คน ใทย  ที่ เบั้ย น ‘อ์ย  หอย  น* อ์ย 
ต่าง พาก ไ เส:’ าง หรือ ช่อ ม แข มบ็ านฒั ธาศ ยก ไเ  โดย วิธึชํ้ อวส (ๆ 
ก่อ สร’ าง มา เอง  แล’ ว' ท้ง เฉพาะ ค่า แรง งาน  'ๆะ เบน โดย วิอึเ หมา 
หรือ' ฑ้ง ราย วน ก็ แล’ วแต่ สะดวก  แต่ ที่ พา กน หน* กใ' ามา กก็เ ๆอน 
ซอ วสคุ ก่อ สร* าง  (โดย เ' ส พา ะ ไม้)  เพราะ ปราก ฐ ว่า ถูก ผู้ ขาย คด 
'ว่าน วน ไม’: กิน ไป เสมอๆ  เบึน ต่น ว่า พอ เรา ส่ง รายการ ไม้ ให้  พี่แก 
ก็ เอา ไป ดีด ลูกคิด ก๊อก แก๊ก  ๆ พร’ อม ก* บ ปาก ก็ พึมพำ ว่า อะไร บ’ าง 
ก็ ไม่ ทราบ  พอ ส* กพ* ก หนึ่ง แกก็ บอก เรา ว่า ราคา เท่า นนเ ท่าน  เรา 
ก็ต่ อง ค่าย ท ร* พย์ ไป ไห แก โดย ดีเ ท่าน น' เอง  พอ เอา โป ให้ ผู้ร้ต ร ว' า 
สอบ ภาย หล* งถึง ใด’ ทราบ ว่า ถูก โกง เสีย แล ว เรื่อง เช่น นึ่ป รา กฎ 
เสมอๆ 


๑๐๔ 


ขำ พเ จำ จึง ขอ เ: ยนแ นะ นำ ท่าน ให้ ใช้  ‘'ตา 7 าง กา: ปริ มา ตง 
ไม้”  ขำ ง ท้าย ของ เ: อง น ต: วอ สอบ จำนวน ไม้  (คิด เบน ลูก- 
บาศก์ฟุต)  ที่ ท่าน ชํ้อก ไเผู้ ขาย  โดย ใช้ วิธี ง่ายๆ  ดำ นะ- 

๑.  ด ใน ช่อง ขนาด ของ ไม้  ( กำ ขนาด ไม้ ใน ตา: างไ ม่ม้ 

ใท้ เอา ขนาด หนำ ต* ดไม้ ที่ ท่าน ต* อ์ง กา: มา คูณ ก* น ได โ ท่า ไ: แล่ วคู 
ใน ช่อง หนำ ต* ค์  ) 

๒.  : วมค วาม ยาว ของ ไม ‘ขนาด เคียว  ก* นว่า ใก์ค วาม ยาว 
ที่ เม ต:  แล่ ว ท่าน ก็ไ ปด ช่อง ความ ยาว เบน เม ต:  (ใน ตา: างมึ 
เพียง ยาว  ด้'  เม ต: เท่า น* น กำ ความ ยาว เบน หล* กสิ บ เช่น  & ๐ 
ใ ห* ดใน ช่อง  & แล ว เลื่อน อุค ห ศนิ ยม ไป ทาง ขวา หนึ่ง ตำแหน่ง 
กำ เบี่น หล* ก:* ธย  ก็ เลื่อน สอง ตำแหน่ง  ๆลๆ  แต่ ความ ยาว เบน 
อุด ทศนิยม  เช่น  0.&0  ก็ใ ห* ดู ช่อง  & แลำ เลื่อน อด ทศนิยม ไป 
ทาง ซำย หนึ่ง ตำแหน่ง  ๆลๆ  เบน ต* น) 

ตำ อย่าง ที่  ® สมมติ ว่า ท่านอยาก ท: าบ ว่า  ไม* ขนาด 
๒" X ๘"  ยาว  5 เม ต:  จำนวน  ๒ 4 ท่อน  อะเ บน ไม้ ที่ 
ลูกบาศก์ ฟุต 

วธ หา  ๑.  คู ใน ของ ขนาด ไม  ๒x๘  ห: อช อง หนำ ตํด 
๑'©  นว 


• 0^ 


๒.  รวม ความ ยาว  & เมตร  คำ มวน  ๒^  ท่ธน 

'าะ ได้  *1๒1  เมตร  เรา คะ แยก ได้ ความ ยาว คํงน  *100  + ๒0 + & 

เมตร 

คราว นํ้ก็ไ ปด ใน ตาราง  ยาว  ๑00  เมตร  กึดช่ ป็ง ยาว 

*.  เมตร  แต่ เลื่อน คุด ทศนิยม ไป ทาง ขวา สอง ตำแหน่ง  ก็ คะ ได้ 

๓' 0 .•ไ 

ต่อ ไป ความ ยาว  ๒ 0 เมตร  ก็ดูซ่ อง ยาว  ๒ เมตร  แต่ เลื่อน 
ทคนิ ยม ไป ทาง ขวา หนึ่ง ตำแหน่ง  ก็ คะ ได้  ตเ. ๒๓๒ 

■ต่อ ไป อึก  ความ ยาว  ๕ เมตร  ก็คูช่ อง ยาว  ๕ เมตร  คะ ได้ 

๓. (9/๐0 / 

เส ร็ค แล* ว์เ อา ท* ง์สา ม คราว มา รวม ก* น่ก็ คะ ได้  ๓๒. ต ๖ + 

๘. ๒๓๒  + ๑. ๘ 0๑1  ก็ เบน คำ น วน ไม้  ^1๕.๒0  ลูกบาศก์ ฟุต 

ฅํวอ ย่าง ท ๒ ไม* ข์ นาด  ๑^  X ๒ ยาว  ^0  เมตร 

คำ น วน  *1๕  ท่อน  คะ เบืน ไม้ ก ลูกบาศก์ ฟุต 

วิธ หา  ๑.  ด ใน ช่อง ข นาศ ไม้  ^ หรอ ชอง 

หนำ ต* ต ๘ ม ว'®’ 


4 


๑ 0๖ 

๒.  7ว ม ความ ยาว  6.&0  เมตร  คำ นวม  *'๕  ท่อน 
'าะ ได้  '4*๘.๕0  เมตร  เรา ก็ คะ แยก ใด ความ ยาว ต* ง์นั้  '4)0  + ๘+0.๕0 
เมตร 

ยาว  '4)0  เมตร  ตู ซ่อง  '4)  เมตร  เลื่อน คุด ทศนิยม ไป ทาง ขวา 
ทน ง ตา แทน ง ไต  0๒ .๒ 0๕ 

ยาว  ๘ เมตร,  ตู ซ่อง  ๘ เมตร  ได้  ด. ๕๒๓๘ 

ยาว  0.๕0  เมตร  ตู ซ่อง  ๕ เมตร  แเจ่ เลื่อน ทศนิยม ไป ทาง 
ชำ ยท นึ่ง ตำแ ทน่ง  คะ ไต้  0.๑0 ด ๘ 

เอา ทง สามคราว มา รวม ก* นก็ คะ ไต้  ๑๒. ๒ 0๕+๑.๕๒๓๘  + 
0.๑0 ๑๘  เบน คำ น วน ไม้  ๑๓  .๘๒๘๕  ลูกบาศก์ ฟุต 

ทาก ท่าน เบน น* ก คำนวณ เก่ง  ๆ ก็ ไม่ ต* อง ใช ตาราง ก็ ย' งไต้ 
เพียง แต่ คำ ลูตร  ด' งนึ่ 

บริ มาตร ไม ใ บน  ฟุต'" - เนั้ ยิที่ท นำ ต' ต เบน  นึ่ว  ^ X ความ 
ยาว เบน เมตร  X ๐. 0๒ ๒ '4) 

ท่าน ก็ สามารถ ตรว ค สอบ  คำ นวม ไม*” คา กยู้ ขาย ใต้ ดำ ย 
ประการ ฉะ ม. 
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ก: ม ป: ะ ชา สงเคราะห์ ใต้ เรื่ม ให้มึ บริก า: ใน ด่าน สงเ ค: าะห์ 
เด็ก และ บุคคล ว* ยรุ่น ขน ต^ แต่ บ พ. ศ.  12X1 ๘๓  และ ใด่ข์ ยาย 

ป:* บป: ง ขอบ เขํต  การ ด่า เนิน งาน ใ หก ว* าง ขวา งยี่ง ขน ตาม สภาพ 
ความ เปลี่ยน แปลง ของ ส* งคม และ เศ: ษฐก ค ต่อ มา เบึน ลำ ด่บ  โดย 
มึว* ตถุ ประสงค์ ใน การ ด่า เนิน งาน ดำ นนั้  คือ 

*1.  ส่ง เสริม และ คุ้ม ครอง ส ว* ส์ดิ ภาพ เด็ก และ เยาวชน 
๒.  ส่ง เสริม และ:* กษา ความ ม* นคง ของ ครอบ ครว 
๓.  ใ ห* ความ ช่วย เหลือ แก่ เด็ก และ เยาวชน ที่ กำ พรำ 
อนาถา  ไร้ ที่พึ๋ง 

บริการ  สง  เครา ะหใ ด็ก  และ บุคคล  ว*!] รุ่น  น ถึอ  เบื่น  งาน 
สำ ค* ญ ของ ร* ฐ บาล ดำ น หนึ่ง  ใน อ* นที่ จะ ช่วย เสริม ส ราง ความ 

ว* ฒมา ถาวร ของ ประ เห ศ และ:' กบ าใว้ ซึ่ง เสถียรภาพ ของ สำ คม 
ส่วน รวม  โดย เบน งาน ที่ บอ งก* น อาชญากรรม  เสริม ส: ำง ให้ เด็ก 
และ เยาวชน เบน กำ ล' ำที่ด็ ของ ชาติ  และ ช่วย •จรรโลง ความ ม' นคง 
ของ ครอบ ค:' วอ' นเบ็ 'นรา ก ฐาน สำ ด่ญช อง สำ คห  ใน การ ใ ห* บริการ 


สง เค 7 าะห เดึก และ บุคคล วํย ร่น นึเ: ม สงเ ค: าะ หต่ง์ แต่ แรก เกํด จน 
ถึง  ตตเ  บ บริบุ รณ์  รวม ท^ง ค: อบ ค:’ วที่ ประสบ บญ หา ความ เดือด ' 
ร* ยิน ใน ค* าน ต่าง  ๆ ท่ว ราช อาณา จํกร  และ ครอบ ค:* วน น ๆ ไม่ 

สามารถ แก้ไข ให้ พ่น จาก ความ เดือด ร* ยิน ไค้  ทง์นื โดย ไม่ คำนึง 

เชํ้ยิ ชา ต ส* ญ ชาติ  และ ศาสนา 

บริการ ซึ่ง กรม ประชา สงเคราะห์ ไค้ จ* ค้อ ยู่ใน่ บจจุ บ* นนํ้  แบ่ง 
ออก เบน ส่วน่ ใหญ ๆ ไค้^ ประการ  ดือ 

ต.  บริการ สงเคราะห์ เด็ก กำ พรำ  อนาถา  เร่ ร่อน  , และ 
ขาด ที่ พึ่ง อ' น เหมาะ สม  โดย ดำเนิน การ ดำนึ  ดือ 
61.ต  วิธี การส ถาน สงเคราะห์ เด็ก 
ต. ๒ วิธี จ* ค้หา ผู้ อุปการะ ให้ แก่ เด็ก 

๒.  งาน ส่ง เสริม คุ้ม ครอง ส ว* สติ ภาพ เด็ก และ เยาวชน 
๒. ต การ สงเคราะห์ เด็ก ทาง ครอบ ครำ 

๒. ๒ งาน ส่ง เสริม ก้จ การ สำ ห ร* บ เด็ก และ สโมสร 
เยาวชน 

๒. ๓ การ สำรวจ และ ช่วย เหลือ เด็ก เร่ ร่อน และ เด็ก ที่ 
ประ พถติ ไม่ สมควร แก่ ว' ย - ' 

๓.  งาน ผก และ อบรม เด็ก ที่ กระทำ ผิด กฎหมาย 
งาน ดืกษ าสง เคราะห์ บุตร ผู้ม ราย ไค้ น* อย 
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®.  บริการ สงเคราะห์ เดก กำ ท รำ อ นา ตา  และ ขาด 

ทฬ งอน เห} เาะ สน 

ด.®  วิธ การส ถาน สงเคราะห์  ( 111311 เนเ 101131  0316  ) 
สถาน สงเคราะห์ เด็ก รํดชํ้ น เพื่อ เด็ก กำ พร ‘า  อนาถา  ไร้ ทพื่ง 
ทํง๎ห ลาย  ที่ กรม ประชา สงเคราะห์ ไม่ สา นา รถ ให้ ความ ช่วย เหลือ 
ห้วย วิธึ อื่น ใด แล* ว์  ลืงพิ าาร ณาร ไแด็ กด* ง์ กล่าว ไว้ ใ ห* กำ ร อุปการะ 
เลื ยง ดู ใน สถาน สงเคราะห์ เด็ก ต่าง  ๆ แห่ง ใด แห่ง หนึ่ง ตาม ความ 
เหมาะ สม แก่ เพศ และ สภาพ ของ เด็ก แต่ สะ คน 

บสสุ ม่นนึ่  มึส ถาน สงเคราะห์ เด็ก แบบ ต่าง  ๆ รวม  ®|ด  แห่ง 
ร์ง กล่าว ไค้  คึป็ 

ด.  สถาน สงเคราะห์ เด็ก อ่อน พญาไท  ร* บ อุปการะ เด็ก 
ต* ง์แต่ แรก เกิด จน ถึง  & ขวบ  ห์งํ้ ชาย และ หญิง ซื่งเ บน เด็ก กำ พร* า 
อนาถา  ขาด ผู้ อุปการะ  และ หญิง ซึ่ง เบน เด็ก ที่ ถูก ทอดที่ ง ไว้ 

ตาม โรง พยาบาล หรื ธที่ สาธารณะ ทว ไป  หรือ เด็ก ที่ผู้ ปกครอง ไม่ 
อาจ ใ ห* กำ ร อุปการะ เลย งดู ไค้  เนึ่ อง จาก ความ จำ เบน บาง ประการ 
สถาน สงเคราะห์ ไค้ ให้ บริการ ใน ดำ บ สุขภาพ  อ นาม* ย์  ให้ 
ความ ร* กํใค ร' อุ้ม รู  เพื่อ เด็ก จะ ใด โจรื ญ เติบ โต ท* งํ้ ทาง ร่าง กาย และ 


0๑18) 

* 

จิต ใจ  โค ยจํด ให้มื แพทย์  น* กสํง์ คม สง ไค: าะห์  พยาบาล  และ 
พี่เล ยง  อยู่ ฌี่น ป: ะจิา ใน สถาน สงเ ค: าะย์ 

๒.  สถาน สงเคราะห์ เค็ก อ่อน ปาก เก ร็ค  ต^ง อยู่ ที่ อำเภอ 
ปาก เก: ค อํง์ห ว* ดนน ท บุ:  มี วิธี กา: เช่น เคียว ก' บ สถาน สงเ ค: าะห์ 
เคีก อ่อน พญา ใท 

๓.  สถาน เยา าชน บ' าน ราช วิถ  ต* งํ้อยู่ ที่ ถนน: าข วิถี 

พญาไท  พ: ะน ค:  :* บอ ป กา: ะเคี ก หญิง อายุ ต^ง แต่  ๕- ด ๗ บ 

บ: บ: ณ์  โดย ใ ห กา: เต ยง ดูแล ะใ ห* ก์า: ศึกษา  ตลอด จน ความ 
อบอุ่น อย่าง ใกล้ ขิด  เบน ก* น เอง เหมือน อยู่ ก* บบ’ าน มาก ที่สค เท่า 
ที่ จะ มาก ได้  โดย ให้ เด็ก อยู่:' ว มก* น เบน บ’ านบ ‘าน ละ  *,๐— ต ๒ คน 
แต่ ละ บ* านมื แม่ บ’ านคู แล  ใ ห* ความ:' ก ความ อบ อ่น  ใน ด* าน กา: 
ศึกษา อบ: มก็ ได้ จ* ด์ส่ง เด็ก ที่มีส คีบ ญญา และ ความ ป: ะพบุ ติคีอ อก 

ไป เ: ยน ตาม โ: งเ: ยน ต่าง  ๆ นอก สถาน สงเ ค: าะห์  ส่วน เด็ก ที่ ย* ง ' 
ไม่ อาจ ออก ไป ศึกษา นอก สถาน สงเคราะห์ ได้  ทาง สถาน สงเ ค: าะห์ 
ก็ ได้ จ' ดให้ ศึกษา ใน สถาน สงเ ค: าะห์ นไแ อง  โดย แบ่ง ขไแ รึยน 

ออก เบ็่น แผน กธบุ บาล  แผนก สาม* ญ และ แผนก อาชีวะ ศึกษา 
ท^ง น ได* สอน ตาม หล* ก์สู ต: ของ ก: ะ ท: วง ศึก ษาธิ กา: 
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(3) (3) ส) 


๔.  สถาน แรก รบ เด็ก ชาย  ปาก เก ร็ค  เบ็่น สถฺา นที่แ รก 
รบเ ดึก ชาย ก่อน ดำเนิน ส่ง กฒั ปาน หรชิ ส่ง เข่า รบ การ สุ ปการ ะเสั้ ยง 
ดู ใน สถาน สงเคราะห์ หรือ ดำเนิน การอ ย่าง อื่น ตาม ความ เหมาะ สม 
เดึก ผู้ชาย ที่ เร่ ร่อน ใน ที่ สาธารณะ เบน ประจำ  เจำ หน' าที่ก รม ประ- 
ชา สงเคราะห์ โดย การ ร่วม มือ ของ เจำ หน* าที่ ตำ รวค  คะ นำเ ดึก ดำ 

กล่าว นั้ส่ง สถาน แร กร ไ) เดึก ชาย ก่อน  เพื่อ ให้ นก สำ คม สงเคราะห์ 
.น ๚ดึต วิทยา และ แพ ทย่ ใน สถาน แรก ร ไ) เดึก ชาย ได้ ศึกษา ประ วํต 

ของ เดึก  สภาพ ครอบ ครำ  โรง เรืย น สง แวด ล* อม  สุขภาพ 

อารมณ์  จํตใ ค บคค สึก ลำ ษณะ  แนว ถนัด  ตลอด คน ทดสอบ 
เชาวน์  บ ญญา  เพื่อ เบ็๋น ห ลำ ใน กา รพิ คา รณา ให้ การบ ำนัด แก้ไข 

ต่อ ไป  ห ลำ คา กน น เคำ หนำ ที่ คะ ได้ สืบ หา ผู้ นำ ใน การ ปฏิ บ* ตต่อ 

เด็ก  เพื่อ บอ งก น การ หลบ หนี ออก คา กบ ำน และ เร่ ร่อน ต่อ ไป 

อนึ่ง  เด็ก ชาย ที่ จำ เบน ตำ ง ร ไ) เข ำธุป กา ระ ใน สถาน สง- 
เคราะห์ เด็ก ชาย ต่างุ  ๆ นน  ก็ คะ ตำ ง ผ่าน สถาน แรก รบ เด็ก ชาย 
เพื่อ ผ่าน การ ทด สป็บ ดำ กล่าว ก่ป็น ณ์นป น์  ห^ง บํ้  เพื่อ ประโยชน์ 
ใน การ นำ ผล ไป เบน ห ลำ ใน การ ป ฏิปตั ต่อ เด็ก ขณะ อย่ ใน สถาน สง- 
เคราะห์ 


6)0 ^ 


สถาน แรก รไแด็ก ชาย นํ้  ต่ง์ อยู่ ทื่อ ำเภ ธ ปาก เกรด  'าง หวด 
นนท บุรึ  ร* บ เด็ก ชาย ตง แต่ อายุ  ๕— ดตเ  บี่ 

๕.  สถาน แรก รบ เด็ก หญิง  พญาไท  ศ* ง์อยู่ ทื่ถน 'นพ ระ  - 
ราม  ๖ พญาไท  พระ นคร  เบน สถาน ทื่แร กร' บ เด็ก หญิง  ก่อน 
. พิสา รณา ดำเนิน การส่ง กล' บภูมํ ลำเนา'  หรือ ส่งเ ชำ ร* บ การ อุปการะ 
เด็ย งด ใน สถาน สงเคราะห์  มีห ลำ และ วิธี คำ เนิน การทำ นอง เด็ย ว 
กำ สถาน แรก ร* บ เด็ก ชาย  ปาก เกร็ด 

๖.  สถาน เยาวชน บำน ปาก เก ร็ต  เบ็๋น สถาน ทื่รำ อุปการะ 
เด็ก ชาย อายุ  ตเ-ด ต เ บี่  ทื่กำ พรำ อนาถา  ไม่ นิผู้ เลย งด  หรือ 

เบน เด็ก ทื่อ ยู่ ใน ข่าย  พ. ร. บ.  ควบ คุม เด็ก และ นก เรืย น พ. ศ.  ๒๕ ฆ่ต 
' , การ ใ หบรื การ แก่ เด็ก ใน สถาน สงเคราะห์ แห่ง นั้มีด ำนื  คือ 

บรื การทาง สข ภาพ ร่าง กาย'  ทื่ธยู่ อา ศย  อาหาร  การอบรม บ่ม 
นิ สำ  - การ สำ ท นา การ  การ ศึกษา  ซึ่ง มี ท* ง วิชา สาม* ญ และ 

วิชาชีพ  สำ ห รำ เด็ก ที่ สติ บญญ าด็  เมื่อ เรืย น จบ ขน ประถม บทื่  ตเ 
แล ว กรม ประชา สงเคราะห์ จะ พิจารณา ส่ง ไป เรืย น ต่อทื่ โรง เรืย น 
ภาย นอก เหมือน กำ เด็ก ท' วไป  ส่วน ทาง ดำ น วิชาชีพ ก็มี การ สอน 

วิชา ต่าง  ๆ คือ  ข่า ง พิมพ์  พิมพ์ดีด  ขำ ง ไม้  ข่า ง เย็บ เสํ้อ (ฑ้ 
เกษตรกรรม  ข่า งศด ผม 


ฟ่.  สถาน เยาวชน บพม ษาเ มฆ  ต^ ป็ย่ที่ ตำบล ทุ่ง 

มหา เมฃ  อำ เภธ ยาน นาวา  พ: ะน ค:  เบึน สถาน สงเ ค: าะห์ ที่ 
รไแด็ กที่มึ ความ ป: ะพ ถติดึ  ซึ่ง คด มา จาก สถาน เยาวชน บำน ปาก- 
เก: ด ความ เบน อยู่ ใน สถาน สงเ ค: าะห์ แห่ง นํ้มีส ภาพ เห มึอน ก* บ 
ค: อบ ก: ว มาก ที่สุต  คือ เตฺก  จ มี อาย ต่าง  ก* ม์คล ำยพี่ ก' บน* อ์ง 
มี ท^ง พ่อ บำน  แม่ บำน  เบน ผู้ ดูแล ใ ห* ความ:' ก ความ อบอุ่น  ท^ 

เ: อง กา: ให้ กา: ศึกษา  ก็ใ ห* ออก ไป  ศึกษา  เล่า เ: ยน  ตาม  โ: งเ: ยน 
ต่าง  ๆ : ว มก* บ เด็ก ที่งํ้ห ลาย นอก สถาน สงเ ค: าะห์ 

เด็ก ที่ เข ำธยุ่ ใน สถาน สงเ ค: าะห่ แห่ง นมี อายุ ต* ง์แต่  ๘ บขน 
•ไป' 

๘.  สถาน เยาวชน บ’ าน บาง ละ มุง  ต* งั้อยู่  ณ อำเภอ บาง- 
ละ มง  จ* ง หวด ชล บุ:  :*บ อุป กา: ะ เด็ก ชาย อายุ  ๗- (ด ตเ  บ มีเ 1 อน 
ไข กา::* บ และ วิธี อุป กา: ะ เช่น เคียว กบ สถาน เยาวชน บำน ปาก เก: ค 

๙.  ส สาน เยาวชน บาน ราช สมา  เบ็่น สถาน สงเ ค: าะห์ 
เด็ก ภาค ตะ ว' นอ อก เฉียง เห นืธ  ตง๎ อยู่  ถเ  ถนน โพธ กลาง  ตำบล 
ใน เมี อง  อำเภอ เมือง  จำ ห ว* ดน ค:: าชสี บา  : ไแด็ ก ชาย อาย  ๗— 
(.๗  บี่  ซึ่ง ถูก ทอดที่ ง กำ พรำ อนาถา  ไม่ มีผู้ อุป กา: ะ ห: อมี 


๑๑ 


ความ จำ พน บาง!]: ะ การ ซึ่ง ทำ ให้ ไม่ สามารถ อยู่ ฒัคร ฒคร 0 ใต้ 
อย่าง ปกติ  ใน การ ใท่ บ: การ ก็ เหมือน กบํส ถาน สงเคราะห์ อื่น  ๆ 

ส่วน ทาง ดำ น การ ศึกษา  มืกา รให ‘การ ศึกษา ตง์ แต่ ชน  ป.  *1 
ถึง  ม. ศ.  & โดย พา ไร ณา ส่ง เด็ก ให้ ใป ศึกษา ตาม โรงเรียน ต่าง  ๆ - 
นอก สถาน สงเคราะห์ รวม กไแด็ก อื่น  ‘า  เมื่อ ว่าง าาก กา: เรียน ก็มื 
การ นึก วิชาชีพ ต่างๆ  เช่น  กา: ทอ นำ  ช่าง ไม้  ช่าง ต่ตผ ม ช่าง 
เครึ่ อง ยนต์  ช่าง โลหะ  เกษตรกรรม  และ ดนตรี  ซึ่ง นอก จาก เด็ก 
จะ ใชโ วสา ว่าง ใหโ บ็๋นป ระ โยชน์ แดำ  ยำ ทำ ใหโ ด็กมื ราย ได ‘จาก 

ผลิตผล ต่างๆ  อีก ดำ ย โดย เฉพาะ วง ดนตรี  ปรากฏ ว่า มืผู้ ให้ ความ 
นิยม มาก  และ ใต้ ร*!! การ ว่า จำ ง ให้ ไป แสดง ตาม งาน ต่าง  ๆ เบน 

ประจำ 

๑0.  สถาน เยาวชน บ* านห ำยโ บง  จำ ห ว* ด ระยอง  เบน 
สถาน สงเคราะห์ เด็ก ชาย ที่ กระ หำ ผิดก ฏ หมาย  ซึ่ง ศาล ทำ ราช 

อาณา จํกร  ยก เว ‘นพ: ะ นคร แด ะอน บุรี  มี คำ สำ ให้ ส่ง ตำ มา อบรม 
บ่ม นิ ส* ย ใน ดำ น บริการ  กรม ประชา สงเคราะห์ ได้ จด ให้ เช่น เดียว 
ก* บ่ สถาน สง เครา ะหเ ดก ชาย ธน  ๆ 


•00) 


๑๑.  ส ถา นุ เยาวชน บาน ศร ธรรมราช  จง หวํค นคร- 
ศรีธรรมราช  จ* ดตํง ขน จาก เงิน โดย เสด็จ พระ: ราช กุศล ช่วย เหลือ 
ราษฎร ผู้นุร ะ สบ วา ตก ย ภาค ใต้  เบี่ค ดำเนิน การ เมื่อ เดือน 

กุม ภาพ' นธ์  ๒, 50 ๘ โดย ร' บอ ปการ ะ: เด็ก ชาย ชึ่ง กำ พรำ ขาด ที่ พึ่ง 
เนื่อง จาก บำน เรือน ถก วา ต ภไเ  สถาน สงเคราะห์ เด็ก แห่ง นื่  ให้ 
บริการ เช่น เดียว ก' บ สถาน เยาวชน อื่นๆ  ที่! ค ‘กล่าว มา แล ว กล่าว 
คือ  ให ‘การ อุปการ ะเลื ยง คู และ ใ ห* การ ศึกษา อบรม  อนึ่ง  นอก 
จาก ร' บ เด็ก ใร้ที่ พึ่ง เนื่อง จาก กรอบ ครำ ประสบ วา ต ภ* ยแล ว ยำ ได้ 
พิจารณา ร' บ อุปการะ เด็ก กำ พรำ อนาถา และ ไร้ ที่ พึ่ง ใน กรณี อื่น  ๆ 
ดํวย 

๑๒.  สถาน สงเคราะห์ เยาวชน  มูลนิธิ มหาราช  เบน 
สถาน สงเคราะห์ เด็ก ชาย  อายุ ระหว่าง  ๘- ๑๘  บ บริบูรณ์  ตั้ง 
ขน โดย อา ศ* ย เงิน ทุน ของ มูลนิธิ มหาราช  เพื่อ เบน บรม ราชานุ สฺรณ์ 
น ‘อม เก ลำ  ฯ ถวาย แด่ พระ บาท สมเด็จ พระ เล่า อยู่ หวมู นิ พล- 
ฐ คุลย เดช  เนื่อง ใน วาระ ที่ ทรง ม พระ ชน มา ยุค รบ  ๓ ■รอบ  เมื่อ 
พ. ศ.  ๒ 5๐ ๖ โดย มี ว' ศ่กุป ระ สงค์ ที่ จะ รบ อุปการะ เด็ก กำ พ รา 
อนาถา ไร้ ที่ พึ่ง  หรือ เด็ก ที่ โดย เหตุผล อย่าง หนึ่ง อย่าง ใด  ไป่ 


6)©^ 


สา มา 7 ถอย่ ฒับํ คา มารดา  ผู้ ปก กร ป็ง  หรอ ครอบ ครว ของ ตน เย ง 
ไ;' 

สถาน สงเคราะห์ แห่ง น ' น* บได้ ว่า เบน สถาน สงเคราะห์ เด็ก 
ที่ห์น สม' ย และ ใหญ่ โต ที่ สุด แห่ง หนึ่ง  ห์งอ ย่ที่ ตำบล ร* งสิต  อำเภอ 
ธญ่ญ บุรี  ส่ง หว่ด ปทุม ธานึ่  บรี เวณ สถาน สงเคราะห์ มึเนํ้ อที่ 
ประมาณ  ๓ 0๐  ไร่  โค ยส่ค ที่อย่ ของ เด็ก เบน แบบ บำน พ* กที่ เรียก 
ว่า  “คอ ต เต ส”  ชึ่งเ วสา นึ่ใ ค* สรำ งบำ นพ* กขํ้น เรียบ รอย แลำ รวม 

๒0  ห ลำ  และ สามารถ ร* บ เด็ก กำ พรำ อนาถา ไร้ ที่ พึ่งเ ขำ อยู่ ใน 
ความ อุปการะ ใด* รวม  ๕00  คน  หาก ต่อ ไป มึง บ ประมาณ เพึ ยง พอ 
ก็ สะ ได้ สร่าง เพ็ม เติม ขินอึ ก ๒0  ห ลำ  เต็ม ตาม โครงการ  ชึ่ง สะ 
ทำ ใ ห* สามารถ ร ไ) เด็ก ไว* อุปการะ ได’ รวม ห์ง สน  ต, 000  คน  - 

บรี การ สำ หรบ เด็ก ใน สถาน สงเคราะห์ แห่ง นึ่  ได ใเก่ การ ให้ 
การ อุปการ ะเลํ้ ยง คู  โค ย ส* ด ให้มึ ความ เบ็น อยู่ เส มึอ นก ไ เด็ก อยู่ 

กไเ บน กรอบ ครำ  ใ หำ ารร ไษา พยาบาล เนึ่อ่ เส็บ บวย  ใ หำ าร 
อบรม บ่ม นํสไ เพี่อ ให้ เติบ โต ■เบน พล เมึอ งด็  .ใ หำา รส ไท นา การ 
และ รู้ สำ ใข โว ลา ว่าง ใหโ บึนป ระ โย ขน์  ใ หำ าร ศึกษา ท* ง์วิ ชา 

สาม* ญ่แล ะวิข าขีพ  ตาม ความ สามารถ ของ เด็ก  สำ หรไ การ  ’ 


ศึกษา วิ ซา สาม* ญฤา ข ใน ส ถา 14 สง แา: าะห์ มึตง แห่ ปีน ประถม บี่ที่  ด 
ถึง ปีน ประถม บีที่  ตเ  และ วิปีา ปีห ไห่ แก่  ซ่า งห่ ดเฒ็ เสย ห่า  ซ่า ง 
ห่ต ผม  ซ่า งใม้  ซ่า ง เครื่อง ยนต์  ซ่า ง ทอผ ‘า  ซ่า งทธ พรม  และ 

เกษตรกรรม  ถ* าเดี ก คน ใตมี สฒญ ญาดึ ก็าะ ซ่วย ส่ง เสริม ให้ ไค้ 

เริย น ช* นสูง ต่อ ไป 

พระ บาท สม เด็ก พระ เห่า อยู่ หำ ไห่ เส ด็คพ ระ รา ปี ห่า เนํน ไป 
ทรง กระทำ พิธี เบี่ด สถาน สงเคราะห์ เยาวชน  มูลนิธิ มหา ราช 

เมื่อ ว* นที่  ๒ ฟ่  ฒัวา คม  ๒๕๐๘  อนึ่ง  ที่บำ น พำ เด็ก ท* ง ๒๐  ห ลำ 

น* นก็ท รง พระ กรุณา โปรด เก ลำ  ฯ พระ ราช ทาน ชื่อ ให้  เพื่อ เบน 

^ อ..  1'-!. 

ศร มงคล ควย 

ใน บ ๒๕๐๘  นึ่  ได’ เรื่ม รำ เด็ก เปีำ อุปการะ แลำ  ห่าน วน 

๓^0  กิโ^ 

ต. ๒ วิธี จด หา ผู้อป กา ระ ใ' ห์แ ก' เด็ก  การ สงเคราะห์ เด็ก 
' โดย วิธีห่ ดหา ผู้ อุปการะ ใ ห* แก่ เด็ก น่นึ่  กรม ประชา สงเคราะห์ ไค้ 
ห่าเนินการโดยวิธีฝากเลั้ยงเด็กกำ^^ห่าธแาถา  หรือ ไร* ญาค้ ขาด 
ที่พื่ง ไว ตาม บำบ ผู้นึ่ เก ตด าวิต ไห่ซ่ 'รย เลย ง^ เหถึ ธนบุ!^^ หลา น'! เชิง 
ตน เอง  รวม ทง วิธี การมอบ เด็ก ใ ห* เบน บุตร บุญธรรม  แก่ ผู้ที่ 


๑ ไชิปื ๐ 


กฌป 7 ะ ชา สง I ครา ะห์ไ ต้พิ จา: ณาแ ล* ว1 ห็น, หมา ะ สม  และ มี คุณ 
สม บํติ ตาม ที่ กรม ประชา สงเคราะห์ กำหนด ไว้ 

เด็ก ที่ พึง จ* ด หายู้ อุปการะ ให้  ได โ เก' เด็ก ที่ กำ พ:’ าบิ ดา มารดา 
หรื ธ ถูก บิดา มา: ดา ทอดที่ ง หรือ เบน เด็ก ที่ ไม่ สามารถ จะ ช่วย 

เหลือ ให้ อยู่ ร่วม กำ บิดา มารดา หรือ ญาติ พี่ น* อง ใน ครอบ  ครำ 
ของ ตน เอง  ตำ ย เหตุ จำ เบืน อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  และ อยู่ ใน สภาพ 
พร อม ที่ จะ อยู่ ใน ครอบ ครำ ของ ผู้ขป็ อ ปการ ะ ที่ง์ต ำงเ บน เด็ก ที่ 
ร่าง กาย และ จิต ใจ เบน ปกติ  ไม่พึ การทาง ร่าง กาย และ สมอง จน 
ช่วย ตำ เอง ไม่ ไค  เด็ก ดำ กล่าว นึ่จะ เบน เด็ก ที่ป็ยู่ ใน ความ อุปการะ 
ณ สถาน สงเคราะห์ แท่ง ใด แห่ง หนึ่ง ของกรม ประชา สงเคราะห์ 
แลำ  หรือ เบน เด็ก ที่ พึ่ง ร' บ จาก ภาย นอก ก็ ไค้  สำ ห: ไ] กรณี ผู้มี 
เมตตา จิตร ไ] เด็ก ฝาก เลย ง ไว้ ตาม บำน นไเ  กรม ประชา สงเคราะห์ 
อาจ ให้ ร ไ] เลั้ ยง ตู โดย ไม่ ร ไ] ค่า ตอบ แทน หรือ โดย ช่วย ค่า เลย งดูเ บน 
ราย เดือน ให้ ดำ ยก็ ไค้ 

๒.  น {เำ เส จิม คุ้ม ครอง ส วสคิ ภาพ เดก และ เยา! ชน 

๒. ๑ การ สง เครา ะห เด็ก ทาง ครอบ ครำ  บริการ คำ นนึ่จ ''ด ชน 
โดย ถืป็ห ลำ ว่า ไม่ มีที่ใ ตที่ จะ ใ ห* ความ รก ใคร่  ความ อบ อ่น  และ 


๑ 


ความ ม่ใ 4 ใ' ๆใหํ แก่ เด็ก! ต้ดีเ ท่า กบ ■บ้าน และ ครอบ ค: วๆเ อง เด็ก เอง 
'นะ นน การ ช่วย แก้ไข บ้ญ หา ความ เด็อ ค: ‘'ธน ใบ้ แก่ เด็ก และ ครอบ- 
ครว  จึง ถึอเ บน ความ สำ ค* ญอไ เต' บ แรก  โดย มี' จุด ประสงค์ ที่' าะ 

ช่วย ให เด็ก ทุก คน ใด้ร่ บ การอ ปการ ะอย่ ภาย ใน  ครอบ  ครว ร่วม กไเ 
บิดา มารดา  ผู้ ปกครอง  หรือ ญาด็ พี่น ‘'องของ เด็ก เอง ใ ห*' มาก ที่ สุด 
เพื่อ ร*' กษา ความ ม* นคง ของ ครอบ ค:*' วบิใ ห ‘'ต ‘'อง แตก แยก' จุาก ก' น 
๒. ๒ งาน ส่ง เสริม กิ' จุ กรรม สำ ห ร*' บ เด็ก และ สโมสร เยา ว ขน 
ย่าน ดิน แดง เบน แหล่ง ที่มี คน อยู่ อย่าง หนา แน่น  ใม่มี สถาน 
ที่ เหมาะ สม สำ ห ร'' บ เด็ก เพื่อ ฒัา ผ่อน หย่อน ใจ  และ รู้ จ'' ก ใช้ เวลา' ร่าง 
ใหโ บน ประ โย ขน่  กรม ประ ขา สงเคราะห์ จึง ให ‘'ความ อุป ถ'' ม ภ์แก่ 
สโมสร เยา ว ขน ดิน แดง  ซึ่ง เบี่ด คำ เนิน การ เพื่อ กา รน มา ต* ง์บ 

พ. ศ.  ๒๕๐๒  โดย อา ศ'' ยห ‘'อง ประ ขุม ของ โรงเรียน พิบูล ประชา- 

สรรค์ เบน สถาน ที่ ดำเนิน การ  เจำ หนำ ที่ ทุก คน ของ สโมสร เป็น 

อฺาส าสบ้ 'ค: จาก บรรดา อาจารย์  ขำ ราชการ  พ นำ งาน เทศบาล 
นิสิต  นำ ศึกษา ๆลๆ  มา ช่วย เป็น ผู้ นำ กลุ่ม  ตลอด จน จำ กิจ 

กรรม ต่างๆ เช่น  หำ ถก: รม  การ วาด เช้ย น ' ดนตรี  ขำ ร ‘อง 
นา ฐ ศิลป์  ผก หำ ประ กอบ อาหาร  การ เลั้ ยง อาหาร' ■ร่าง  การ 
ท่อง เที่ยว  กา: จำ ค่าย พำ แรม  การทำ น ศึกษา  การ ชม ภาพ ยนต์ 


๑! 2 อ 1&0 


การ กึฬา  ท่งกึ ฬา ใน ร่ม และ กึฬา กลา งแ ‘จํง  การ ล่าม หน' งสึธ 
ใน ห* อง สม ด การ กึก พูด  การ กึก หด วิถ ชีวิต แบ ม!] ระ ขา ธิ!] ใศย 
ฯลฯ 

ประ โย ขนหี่ เด็ก  ๆ ละ ได้ รไเ  นอก ลาก ละ เบน การ พํก ผ่อน 
หย่อน ใล แล* ว - เบน การ เบี่ด โอกาส ใหใ ด็กรู้ ล' กใช โว ลา ว่าง ลาก 
การ เรียน ใหโ บน ประ โย ขม์ ใน ทาง ที่ เหมาะ สม  และ ย* ง ช่วย อบรม 
ด็ด ธรรม ลรร ยา เบ็๋น แนว ทาง ประ พ!] ติ ตน ใน ทาง ที่ด็ งาม  และ 
ดำเนิน ชีวิต ใหโ บืนป ระ โยชน์ แก่ส 'ง คม และ ประเทศ ขา ติ  บลลุ บ' น 
นมี เด็ก หญิง และ เด็ก ชาย อายุ ต* งํ้แต่  ๘- ด ๘ บ เบน สมา ชีก  ๕ 0๘ 
คน  มึเด็ กที่ใ ช* สโมสร เยาวชน แห่ง น โดย เฉลี่ย ว' นละ  ๒*10  คน 

๒. ๓ สำ รวล และ ช่วย เหลือ เด็ก เร่  ร่อน  และ ประ พถติ ตน ไม่ 
สมควร แก่ ว' ย 

กรม ประชา สงเคราะห์  ได โล็ง เห็น ผล เสีย หาย ที่ เกิด ขน แก่ 
เด็ก ที่ เร่ ร่อน  และ ประ พถติ ตน ไม่ สมควร แก่ ว' ย โดย เที่ยว ขอ ทาน 

และ อา ศํยที่ หล' บ นอน ใน ที่ ล่น ไม่ สม ค'^ ร ชึ่ง ถือ เบน พ!] ติ กรรม 
ที่ ไม่ด็  ทำ ใ ห* อนาคต ของ เด็ก มืดมน  ท* ง์น์ง ก่อ ความ รำคาญ ให้ 
แก่ ประชาชน โดย น์ว่ ไป  ลึง ได้ ดำเนิน การ ด' านน โดย ล* ดส่ง นำ 


*191๓ 


สง คม สง เค 7 าะห์ แตะ แ จำ หนา ที่  ป็อก ทำ งาน:' วมฒั เจำ หน* าที่. 
ตำ: ว สก ป็งส วํสหิ ภาพ เด็ก และ; เยาวชน  สำ: วส เด็ก เ:: ปีน ตาม ที่ 
ต่างๆ  โดย ธ่าศ ย. ปีำ นา ส ตาม  พ.:. บ.  ควบ คม เด็ก และ น* กเ: ยน 
พ. ศ.  และ ใ ห* ก์า: พึงเ ค: าะห์ ตาม ความ เหมาะ สม เบน: ายๆ 

ไป  เด็ก บาง: ายที่ มีผู้ ปก ค: ปีงก็ ม ปีบ ให้ ผู้ ปก ค: ปี ง: ไ] ตว ไป  พ:* อม 
ท* งให้ คำ แนะ นำ ผู้ ปก ค: ปีง ใน กา: แก้ บญ หา ความ ป: ะพถ ติขปี ง เด็ก 
แต่ บาง: ายที่ ขาด ผู้ ปก ค: ปีง  . ห: ปีมึค วาม สำ เบน ที่ สะ ปีย่ก ไ) ผู้ 
ปก ค: ปีง ไม่ ได้  ก็:' บเ ขำ อุป กา: ะ ใน สถาน สงเ ค: าะห์ ต่ปี ไป  ใน 
บีเนํ้ ได้ ทำ กา: สำ: วส เด็ก  & ค:* ง พบ เด็ก เ:: 'ปีน  ๘๒ : าย 

ผ.  งาน ผึคแ ละ 8 บรม เที่ค ที่ กระทำ ผิค กฎหมาย 

งาน ดำ นน ไค้ ดำ เนน กา: ตาม พ: ะ ราช บ* ญ ญ* ติ สํต การ ผีก 
และ ปีบ: ม เด็ก บาง สำ พวก  พ. ศ.  ๒*1๘๘  และ พ: ะ: าชบ ‘ญ ญ* ติ 
สํด การ ผีกแ ละ ปีบ: ม เด็ก บาง สำ พวก  'กบ* บที  ๒ พ •ศ.  ๒ ^0 ด โดย 
: ไ] เด็ก ที่ ก: ะ ทำ ผิด กฎหมาย  ซึ่ง ศาล ท' ว ราช ปีาณ าสํ กรม่ คำ ส' ง 
ให้ ส่ง ตำ ไปผื่ กอบ รม ม่บผิ สํย  ณ สถาน เยาวชน  บำน หำ ยโ บง 
สํง หวด ระยอง 
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เดก ทเ ขาม าอยู ใน สถาน สง [ค: า:; หเ IV เงน  คะ โด้ ร*!] กา: 

ศึกษา ธ บรม และ ผึก อา พี  ใน ดาบ การ ศึกษา  ทาง สถาน สงเคราะห์ 
ได สด การ ศก ษา ตาม หล ก สต ร ของ กระทรวง ศก ษาธิ ฤา 7 โดย มึ 
ชน เรียน ตง แต่ ซน!] ระ ถม บที่  ต ถืงช น!] ระ ถม บีท  ตุเ  ส่วน ใน ค*' าม 
การ ผก อา ขท เกม ว ขา ตาง  คอ ขาง เคร อง ยนศ  ช่าง ไมํ  ช่าง เย็บ 
หน ง ช่าง ตด เย บเ สอ ผา  และ การ เกษตรกรรม  เบน ตน 

นอก จา กน น ย* งได้ จด ให้ มี กิจกรรม ต่าง ใน ยาม ว่าง  เพี่อ 
เบน การ ห เก ผ่อน หย็อ น ใจ  ส่ง เส รีม ศีลธรรม จรรยา  ถ' าใค รมีค วาม 
ประ ท!] ติตีก็ จะ ไค้ ร*' บ การ ผ่อน ผน ให้ พี่' น จาก การ ควม คุ มฤค นกิา หน ด 
ของ คำ ส* ง้ศา ลอก ด*' วย 

๔.  งาน ฟิก ษา สง เครา ะหฃุ ตรผู้ มี ราย ได้ พี่ยึย  โดย จํต 
การ ร*' บ บุตร ของ ผู้มี ราย ไค้ น*' อย ใน ย่าน ถนน ดิน แดง  เขำ ร''! เกา ร 
ศึกษา  โดย ไม่ คิด ค่า บวย การ ใด'^  ณ ทื่ โรงเรียน ทิบุล ประ ขา. 
สรร ค มีน ก สง คม สงเคราะห์ ดำเนิน การ ติดต่อ ก!, น* ก เรียน ค ย่าง 
ใกล้ ชิด  โดย ทำ งาน ร่วม ก! ครู และ ผู้ ปกครอง  เพี่อ ช่วย แก้ไข 
บ ญหา และ ส่ง เสรี ม การ ศึกษา  และ การ เจ รีญ เติบ โต ของ เด็ก 
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นอก' ไา กน ใ^ ยํงมี บ 7 กา: ข้กธ บรม ธาขึ พแณ่ ดึก หญิง รุ่น โต 
ที่ สถาน เยาวชน บ’ าน: าช วิถี  ' แก่เ ดึก ที่ผู้ ปกครอง ยาก' าน ไม่ 

สามารถ ส่ง เสย ให้ ศึกษา ต่อ ได้  ร* บเ ดึก หญิง อาย ระหว่าง  ถืง 

*๘  บี่  'าบ ชน  ป.  4 หล* ก สูตร การ ศึกษา  ๒ บื่  วิชา ที่ อบรม มี วิชา 
การ ช่าง สตรี  การ ต* ด เย็บ เสํ้อ ผ่า  การ เสริม สวย  และ การ ค:* ว. 

) 

จากรายงาน ประจำ บ ๒๕๐๘ 
- ^ กรม ประชา สงเคราะห์  กระทรวง มหาดไทย 

สมมา ตย์  สด าบต ยา นนท์ 


1 


การ ขยาย พ้น ธุ  พืช โดย การ ตึด ตา 

โดย 

นาย ข รรเ หึง  ฝึฝิา ขต ยาน ฬท  กฝึ. บ. 


การ  ขยาย  พน /พึช  เบน  ศิล ปะ และ  วิทยา  ศาล ต:  พื่มีค วาม 
สำ ค* ญยิ ย่าง ยื่งข ธง งาน เกษตร  เพื่อ ช่วย ใน การ ร* กษา  ป ร* บ ปรุง 
และ ขยาย พ* น/พืช ที่มึล ำษณ ะที่ดึ ให้ ทวิ จำนวน มาก ขน โดย เร็ว แก่ 
การ ขยาย พ* น/พืช ตาม ธรรม ขา ติ  หรือ ปล่อย ให้ ตน ใ ม* ผสม พ* น/ 
ก* น เอง น* น ต* นไม้ ที่ เกิด ขน มา ใหม่  บาง ที่กิ ให้ ผลดี เหมือน พ* น/ 
เติม  บาง ที่กิใ ห* ผล เลวกว่า พ* ม/ เติม  แต่ โดย มาก ม* กไป ใน ทาง ที่ 
เลว เสึย มากกว่า  และ อึก ประการ หนึ่ง การ ขยาย พ* น/คำ ยวิธึ 
ธรรมชาติ ก็ ย* ง์ใม่ เบน ที่ ท* นอก ทน ใส มนุษย์  จึง ได้มื กา: ค* นติด หา 
วิธ การ ขยาย พ* น/พืช  เพื่อ เบน การ ช่วย การ ขยาย สาก ธรรมชาติ 
อึก ที่  วิธ การ แบบ ใหม่ นั้ใด โเก่  การ บก ชำ  การ ตอน  การ 
ติด ตา  การ ต่อ ก็ง  การ เที่ย บ หรือ ทาบ ก็ง  การ ตอก ล็ม  การ 
เสึย บก็ง  เบน ตน  การ ขยาย พ* นธำ เบบ ใหม่ นึ่  ทำ ให้ ต* นไม้ 
ผลิตดอก ออก ผล เร็ว  และ ยำ ไม่ ค่อย กลาย พ* น/อึก ดำ ย ใน 
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ที่นข่ าพเ 'ฑ้ไ (ๆ:' พูด ถึง กา: ขยาย พน ธุ^ พึข โดย วิธึ กา: ตด ตา  ร์ง 
กำ ล* ง เบน ที่ สน ใ' าข อง ชาว สวน' ฑัหว ดนน ท บุ: ว่า  'าะ ต ‘อง มึอะ ใ: 
บ* างเ บี่นเ ค: อง อุป ก: ณ์  และ สะ ปฎิ บ* ตัป็ ย่าง ใ:  สึง' ๆะใ ห ‘กา: ติด ตา 
ไ ติ:* บ ผลดี 

110ฃเข ตฃ ลง คา รฅิล ตา 

ก่อน เ: ม กำ กา: ติด ตา ศ ‘นพึ ช ผู้ กำ กา: ติด ตา าะต ‘อง ท: าบ 

แน่ นอน ว่า ต ‘นพึ ชน น ‘า  'าะ สา มา: ถ ติด ก* นใติ  โดย ท' ว ๆ ใป  ‘ พช 

ที่มี ล* กษณ ะ ใกล้ ชิด ทาง พ บุก ษ คาส ต: ‘มาก เท่า ใ:  ก็ยื่ง มึโอ กา ส 

กำ กา: ติด ตา ใติส ำเ: 'า มาก ยื่งขํ้ น เท่า น ไเ” 

เครือ ง มือ ที่ ใช้ 

เค่: อง มึอที่ ใช้ ใน กา: ติด ตา  มึด* งน 

ต.  มีด คม  ๆ สำ ห:* บใช้ ใน กา: ติด ตา 

๒.  ผำข ผง  ห: อผำ พลาสติก อย่าง บาง สำ ห:* บพ* น 
๓.  ก:: ใ ก: เล็ก สำ ห:* บศ* ดกี่ง ใม้ 

ฤต กาล และ เวลา ที่ เหมาะ แก่ การ ติด ตา  สำ ห:' บป: ะ เทศ 
ไทย นนก็ ถึอบุ ดู ฝน ต* ง์แต่ เดือน พบุษ ภาค ม-กน ยาย น ซึ่ง เบ็น 

: ะ ยะ เวลา ที่ เหมาะ ที่ สุด ใน กา: ติด ตา  เพ: าะต ‘น ตอ ไ ติ:* บน* าเพึ ยง 
พอ  และ เ' ๆ: ญ เติบ โต ใด *: ว ดเ: วก ว่า บุ ดูอน  ๆ 
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1'3ลา'11111มา5;แฦ ฦๅ 5 ตด? ะเๅ  1ม คว 7 ทำ กา 7 ติด ตา 10 สา ที่ 
ป็า กา ศ กำ ลง มี ความ 7 อกส ด ห7ธ มี อุณหภูมิ สูงก ว่า  ๘0  องศา 
ฟาเ 7 น ใยึต  เ1^7า ะจะ ทำ ให 7 ยิย แผด บน ตน ต ธ! [หง [[ล 2 ตา [เห* งืเสี ย 
กป็น  นอก จา กน ยง ทา ใ หนา บน ตน ตธ [[ล:; เตุๅ  มี^  7ะ [ห ยใป โน 
อากาศ มาก กวา  ทา โห กา 7 ลอก [ปลอก ทำ! ค! มล" ดวฤ  [[ล 2!ม่ 
ศว 7 ทำ กา 7 ติด ตา ขณะ ที่ ฝน ทำ ล' งตก  [ท 7 าะ น* าจ ะ! หลด ง! ป ข* งโน 
7ป็ ย [[ผล จะ ทา โห ตา [นา ตาบ โน หล ต [ว ฟิาท ตด ตา คทพึ ตคว 7 

ก 7 ะ ทำ โน ตอน [ขำ ห 7 อ โน ตอน [ย็น 

ตน ตอ  ตน ตอ คือ ส่วน ทใ 7 านำ มา โช้ [บ็๋น ลำ ตน  [ที่อ [[ทน 
ดำ ตน ของ ท้น ธุ ‘'ติ  ต* น ตอน ได ยม ากศ ะ! ด* มาลา ก กา 71 หา ะ [มล็ ค 

ดง นน  - จึง ต* อง มี กา 7 คด [ลึ อก [สึย ก่อน  [ทื่อ กา 7 โค* มา ซึ่ง ต* นศอ 

พนธุ  ติ  ซึ่ง วิธึ กา 7 คด [ลือ ก ต*' ท้ตอ ที่ติ  มี หล' กด*' ง ต่อ! ปน  ติอ  . 
ด.  จะ ต*' อง พน ต*' นที่ [จ 7 ญ แข็ง [[7 ง เติบ โต ติ 
๒.  ม ความ คง ทน ต่อ ติ น พา อากาศ และ ค วาบ  แห ‘ง แล* ง 
๓.  มี ความ ทน ทาน ต่อ โ 7 ค [[ละ ศ*' ต 7 
4.  ค*' ด [ลือ ก จาก ผล ที่ สมบู 7ณ์  และ สมํ๋า [สมอ ก* น ! บ่โต 
หข็อ เล็ก [กิน! ป 

&.  หา ง่าย [[ละมี จำนวน มาก โน ท*' ป็งถี่ นนน 


* 
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๖.  เบน ไม้ ที่ป็ยู่ ใน ต:  ะกต เตึย วก นก บต* นพํน ธุ^ ที่ จะ เอา มา 
ติด ตา 

ขน าตข ธง ตน ตอ  ต* นตอ ที่ เหมาะ สม แก่ การ ติด ตา  ควร มี 
ขนาด ต* งํ้แต่  ตเ  ม. ม.  ขน ไป  เที่ป็ ใ ห* ถน' ดแก่ การ ลอก เปลือก และ 
ตอก ตา  แต่ ต* อง ไม่ เบน ต* น ที่แก่ หรือ อ่อน เกน ไป  คึอ ต* ธง ลอก 
เปลือก ออก ได้ ง่าย  ควร มี อายุ่ ต* งแต่  ทเฮ  เดือน ขั้น ไป  แต่ 
การที่ จะ กะ ใ ห* ตาย ตว ลง ไป ว่า  ต* น์ศอ มี อายุ กี่ เดือน แล’ วโข้ ติด ตา 
ได้ น' น์ไม่ ได้  ต* อง ขั้น ก' บก วาม เจริญ เติบ โต ของ ศ* น ตอน* น ฯ ด* วย 

การ เลอ ก กิง ตา  ตา  กี่ง ตา  และ' ตา  ที่ เรา จะ นำ มา ใช้ 
ต* อ์งเ บน กี่งที่ แข็ง แรง เจริญ เติบ โต สมบูรณ์ ติ  ปราศจาก โรค และ 
แมลง  และ มี ขนาด ใกลั่ เติย งก* บ ขนาด ของ ศ' นตอ  กี่งต าที่ติ ควร 
เบน กี่ งก ลม  ' ไม่ ควร เลือก กี่งที่ เบน สาม เหลี่ยม อยู่  เพราะ เบน 
กี่งที่ ตาย* งไม่ สมบูรณ์ ติ 

การ ต ตใบ กิ  ง ตา  ใน ห* นทึที่ ต* ดกี่ง ตา จาก ศ* นพ* นธุำ เล ‘วจะ 
ต* อง รีบ ศ* ดใบ ที่ งอ อก ใ ห’ หมด  เพื่อ บอ งก* นไม่ ให้ น* าระ เหย ออก  ซึ่ง 
กำ ไม่ ศ* ด์อ อก จะ หำ ให้ กี่ง เที่ยว แห’ งได้ 


/ 


00)0 


วธ การ ตด ฅา  กา: ตํดต ามึธ ยู่ หลาย วิธึ ด้วย กน  คึธ 

*).  กา: ติด ตา แบบ รูป โล่ห์  (รแอกง  ๖ ฬ (11118 

ห: 0 า’  1(11(1(11(18) 

๒.  กา: ติด ตา แบบ แผ่น ปะ  (?3เ011  ๖ นฬณ 8 หรือ 

บ! 31(6  ๖ ใ! (1(11118) 

๓.  กา? ตด ตา 11111.]  0111|)  ๖ ไ! (1(11ทธึ 

๑.  เาา ฟิ^า (811611(1  ๖ ไ! (1(11118  V)? บิ 
บ ๖ ใ! (1(1๒8)  ขึ่งบึ วิ ธึป่ฏิ บ' ตด* งนื 

ข* น์แ: ก ต* ย์งเ ลืธก ส่วน ที่เรื ยบหี่ สุด บน ต* นต 0 โดย กะ ให้ สูง 
ลาก พํ้นติ น ป: ะ นา ณ ^นว  แล* วลึง กรืด ตาม ขวาง ขศง ต* นต 0 ให้ 

:0 ย แผล ยาว ป: ะ มา ณ - นํ้ว  แล* ว ลาก นนลึ งก รืด ต: ง กึ่ง กลาง 

ข 0 ง แผล ที่กรื คใว โเ ล* วลง มา ตาม ยาว ขศง ลำ ต* นใ ห* ยาว ป: ะ มา ณ .1 
นว  :0 ย แผล ที่กรื ดล ะ เบน รูป ตำ หึ  (บ)  กา: กรืด ต* นต 0 ต* อง 
พยายาม ใม่ใ หโ ขำ ไป ใน เนํ้อ โม้  เพียง แต่ กรืด ให โป ลือ ก ไม* ข์าด 
ออก ลาก กำ เท่า น* น กา: กรืด อา ล ละ กรืด เบ็น รูป ตำ หึ  (า')  ห: อ 
ตำ หึ หำ กลบ  (‘^)  ก็ใด้  แล ำแต 'ความ กน* ด์ขอ งผ้หึ ท่า กา: ปฐิบ 'ต 
เมื่อ กรืด ตำ ต 0 เส: ลเรื ยบ รอย แล วลึง ลงมึ 0 ท่า กา: เจือ น ตา  กา: 


(8) 


เฉ ธน ตา พยายาม เฉึป็ น I ขาต ว โดย 17มเ ฉึธน ตา ใหโ ล ย' าาก ตา ป 7 ะ. 
มา ณ -1  น็ๅ  แ' ล วเธึ ยง มึด ให้ ทำ มุม  ,13  ธง ศาก ไ เก็ง  ['ฉื ธ นให้ 

บาง เงึ ยวโ ดย ให้ ส่วน ตา ธยู่ต 7 ง กลาง แผ่น ตา  และ ต ธง พยายาม 
เ'ฉื ธน ให่เ ขำ ไป ใน เนั้อ ไม้ เล็ก นธย  แล* วล็ง แต่ง ตา ให้ เงียบ 7*0 ย 

แล* วจึง ค่ธย  ๆ ลอด โคน ข ธง แผ่น ตาเ ขำ ไป ในขํ ธง แผล ก็กงี ด และ 
แงะ เธา ไว้  ลอด ให้ ลึก กะ ดูป 7 ะ มา ณ ตา ธยู่ต 7 งก ลาง 7 ธยแ ผล 

พยายาม ด* มใทํ พธดึ กบ 7 ธยแ ผล กงีด ลึง ดะ ไต* ผล ค เมึ๋อ ลอด แผ่น ตา 
เขำ ที่ แล* วพ 7* ธม ท* ง็ต* ด ส่วน เกิน ออก เงียบ 7*0 ย แล* ว ศว 7 งีบ พ' นตา 
ท* นที  ผ* าที่ ใช้ นม ศว 7 เบน ผ’ าขั้ผ งหงี อผ* าพ ลา ลติก  กา 7 พ* น์ให้ 
เงีม พ* น จาก โคน ไป หำ ปลาย  ใน 7 ะ ยะแ 7 ก ให้ พ' นบด ตา และ พ* นให้ 
แน่น  เพื่อ ให้ ส่วน ของ แผ่น ตา แนบ ลน ท ก* บต* นตป็  และ เพื่อ บอ ง 
ก* นม้ใ ห' ตาก* บเนั้ อ ไม* แทํ งเลึ ย ก่อน ที่ จะเ ขื่อ มก* นลน ท นอก จา กน 
ย* งบ อง ก* นไม่ ให้ น* าไ หล เข* าไป ใน รอย แผล ได้ อก ด* ว์ย  กา 7 พน ศว 7 
พ*' นให โหนื อ และ เลย แผล ขื่น ไป ลึก ป 7 ะ มา ณ - นว 

หล* ง จาก พ* น แล* ว ประมาณ  *10  ว* น จึงเ บดผ ‘'า ออก ดู  ทำ 
เห็น ว่า ตาย* ง์เขึ ย' ร I เละ ะ สต'!) ยู่  ป่ระ กอบ ก* บ รอย แผล ประ ลาน ก* น 
แล* ว ไห้ พ* นผ* า เสีย ใหม่  โดย เว* นข' อง ตา ไว้ ลำ ห ร* บใ ห* ตา ผลิ โผล่ 


๑๓ 120 


ออก มา ใต้  หล* งๆ ากที่ ตา แ’/ เงอ อก มา ใต้  ๒- ๓ นว  ให้ ศ* ห ส่วน 
ยอด ของ ตน ตอ ใ ห* ส่ง!] ระมา ณ นํ้วๆ าก ตา ขั้น ใ!]  ใน การ ศ* ด 

อย่า เพ็ง ศ* ดใ ห* ข์าด ออก ๆาก ก' น หด* งๆ ากก็ ง ตา เจ รญ ยาว ประมาณ 
&- ๖ น็ว  จึง ต* ด ให^ ขาด ออก จาก ก* นใต้  กำ ใน กร ณึศิด ตา ใว้ ใน 
แปลง เพาะ  ควร จะห้ งใว้ ใน แปลง เพาะ เบน ระยะ เวลา  0 บี่เส่ ย 
ก่อน  จึง ขุด ย* ายใ ป ปลูก ใต้  กำ เบน การ ติด ตา บน ต* นฅธ ที่ อยู่ ใน 
ภา ขน ะ ต่าง  ‘ก  ก็ จ* ด การ ปลูก ใด ไลย ที่ เดียว 

ส่วน การ ติด ตา แบบ อื่น  ๆ มี วิธี การ ค* ด เลือก ต* นตอ  การ 
เลือก ก็ง ตา  และ วิธี การ ปฎิบ 'ต คล* ายค ลืง ก* นก*!] การ ติด ตา แบบ รป 
โส่ห์  ต่าง ก* น ตรง การ กรีด แผล ใน ต* น์ตอ เท่า น* น จึง ใม่ ขอ นำ มา 
กล่าว ใน ที่ น. 


\ 


ขิม พขี่ร .ข.  ส์ขยึ ข้า 1 การ ขิม ข 443ใพยึ สา}) ฒ้  โ เพ ธิข้ร ภา ข ธพุรี โท่ ร. 61768 
มา อข้ร พ^ษ  พียรข้ ท่อ  ^มพ แล* คู้ โฆ่ษ ผา  2509 


